
 

0(0-0è+- -ýë-/!7-/{æ+- -a/-̀ Ü-v-0-0&ë+-ý7Ü-&ë-#- 

/g-;Ü<-i#<-ý7Ü-…-+e$<-5è<-e-//º¥#<-<ëÊÊ 

無比達波噶舉之同用上師供養儀軌-安名『吉祥的妙音』 
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,-0ë-µ¥-9ß-3±à- -ý-´ÓÜDÜ-8èÊ   ‡ë<-ý7Ü-0*7-o:-/+è-Yë$-6ß$-7'ß#-+$-Ê  Ê#$-7¸¥:-F0-ý9-9ë:-ý-Eë-Bè7Ü-#9Ê 

Ê%Ü9-8$-€ç9-03+-/!7-/5Ü-/{æ+-ý-+$-Ê  Ê‡å:-ý<-‡å:-ý7Ü-/{æ+-73Ý,-F0<-:-7¸¥+Ê Ê*/<-ië:-eÜ,-x/<-:0-:<-2é-#%Ü#-#Ü<Ê 

ÊEë-Bè-7&$-#Ü-{:-<9-#;è#<-03+-ýÊ  Ê/!7-/{æ+-iá/-ý7Ü-a²-+$-+è-́ ¥,-bÜÊ   Ê8è-;è<-#%Ü#-/Z<̈-a/-/+#-v-0<-þ ë$<Ê 

Ê*ß,-0ë$-+$ë<-iá/-…å/-*/<-&è<-0$-8$-Ê  Ê0&ë#-iá/-6/-0ë-7+Ü-:<-#5,-0è+-ýÊ   Ê0+ë-{æ+-́ ¥,-0*ß,-#ë$-0<-d#-:è,-¸¥ÊÊ 

/Y,-ý7Ü-+ë,-/5Ü,-7+Ü9-8$-0ë<-vë<-+#ë+Ê 

-Eë-Bè-*è#-ý7Ü-:0-:<-2é-#%Ü#-#Ü<-0&ë#-#Ü-+$ë<-iá/-+ë,-¸¥-#(è9-/-F0<-̀ Ü<-(0<-<ß-v$-e7Ü-#1ì-/ë-v-07Ü-9Ü0-ý-8Ü,-5Ü$-Ê  a+-ý9- 

0(0-0è+- -ýë-/!7-/{æ+-0ë<-µ¥<-+$-eÜ,-x/<-̀ Ü-/!7-//<-8Ü,-ý<-iá/-*ë/-#ë$-0-F0<-̀ $-v-07Ü-:0-:<-iá/-ý7Ü-{:-<9-#;è#<- 

ý-;-Y#-8Ü,-ý7Ü-dÜ9Ê Bè<-7'ß#-F0<-̀ $-0ë<-µ¥<-v-07Ü-F:-7eë9-:-Iè-#%Ü#-·â-lÜ:-/-"ë-,-#:-&è-/<-7+Ü-(Ü+-(0<-<ß-:è,-ý7Ü-2±:-:7$- 

{æ+-+$-iá/-&è,-<ë-<ë7Ü-/5è+-ý<-dÜ-,$-#<$-/7Ü-2±:-0$-¸¥-0&Ü<-ý-:<-7+Ü9-2ì#<-#<ë#-#1ì9-/)ë,-ý-v-0-0&ë+-ý7Ü-9Ü0-ý-8Ü,-5Ü$-Ê 

7+Ü-:7$-+ý:-7"ë9-:ë-Zë0-ý7Ü-dÜ-9ë:-0&ë+-ý-:<-/I0<-)è-m-ƒÉ-9¯Ü-)-+$->-£ -8-<ë#<-̀ Ü-/5è+-#º¥$-7.#<-8ß:-/7Ü-d#-/5è<-F0- 

ý9-+#-ý7Ü-:ß#<-̀ $-0&Ü<-0ë+Ê U/<-7+Ü9-/ë+-W-0-F0<-̀ Ü-:ß#<-+$-0*ß,-ý9-v-0&ë+-*ß,-0ë$-/-10-bÜ-$#-7+ë,-0+ë9-/Z<̈-)è-/!ë+- 

ý-:-#<ß0Ê  Wë,-7iëÊ +$ë<-#5ÜÊ Bè<-̀ Ü-e-/7ëÊÊ +$-ýë-:-‚ë9-/-#,<-"$-#1$-5Ü$-+#-ý9-eÊ {,-bÜ-eè-o#-'Ü-P9-7eë9-ý<-‡<- 

ý7Ü-µ¥$-¸¥-+!ë,-0&ë#-#Ü-Dè,-#<ß0- -+$-Ê  a+-ý9-0(0-0è+- -ýë-9Ü,-ýë-&è-#1ì-/ë9-b²9-ý7Ü-Eë-Bè-7&$-,<-/I0-I-/7Ü-v-07Ü-/9-bÜ- 

/!7-/{æ+-#<è9-bÜ-nè$-/-F0<-̀ Ü-U-̈/C,-oÜ<-7/ß9-d#-5/<-̀ Ü-Bè<-<ë#<-'Ü-10-73ì0<-ý-/g0-ý7Ü- -W9-0&ë+-Yè#<-#ë<-/6$-ýë<-/!/

-ý7Ü-+/ß<-<ß-9Ü,-ýë-&è7Ü-0¼:-lÜ<-e³#<-ý-:Ê Eã:-2ì,-bÜ<-Pè-/-w-#+,-+$-/%<-ý7Ü-ýV-7+/-lá# +è-{/-7+/-/{+Ê +è-{/-i$<-0è+-oÜ<- 

ý-:-0è-)ë#-#Ü-2ì0-/ß-+/ß<-<ß-&è-/-#%Ü#+è-{/-ý+-7+/-̀ Ü-i$<-02±$<-2ì0-/ß-/!ë+Ê  Eã:-2ì,-bÜ<-oÜ-/-0-Në#<-,-2ì0-/ß-"ë-,-i$<-#ë$- 

02±$<-/!ë+-ý<-̀ $-9ß$-Yè-0”Ü7Ü-hÜ-:-/!ë+Ê 0¸¥,-¸¥-7/ß:-#)ë9-+!9-wä0-{,-Q,-/67-/%7-/6$-ýë-+$-/%<-ýÊ 0*7-/Uë9-¸¥-&±- 

#(Ü<-(è9- -F0<-/{-I-<ë#<-#$-7eë9-/Uë9-/;0-00Ê0$-¸¥-0-73ì0-,-&-#%Ü#-nè$-29-¸¥-/;0Ê #6ß#<-…-lÜ-9ë-9è#-eÊ /g-;Ü<- 

J<-D#<Ê {:-rÜ+-[-/¸¥,-F0<-̀ $-oÜ<-7/ß9-<ë#<-#$-7eë9-/!ë+-:è#<-ý9-/g0Ê 0&ë+-ý7Ü-0¼:Ê ,$-0&ë+-/¸¥+-IÜ-9Ü:-/ß-‚9-/Ê  

9ë:-0ë7Ü-eè-o# Wë,-#)ë9-bÜ<-02ì,-0"ë-/7Ü-8ë-e+-*0<-%+-2ì#<-ý9-eÊ 2ì#<-0&ë+-7/ß:-/9-7+ë+-,-*/<-;è<-̀ Ü-J<-#1ì-/ë9-b²9- 

ý7Ü-2ì#<-̀ Ü-8ë-e+-F0<-7¸¥-e7ëÊÊ  
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南無古如瞻部帝巴給迪耶   遠離戲輪之樂空雙運   任所調伏化現金剛舞 

隨意神變四法聖傳承    無數應化持者我頂禮   依靠方便解脫加持道  

一生直達金剛持位者    諸位噶舉成就大德眾   智慧總集根師護佑我 

共同成就方法多種類    殊勝成就法門唯此法   此文依據經文及續部  

如同師意誠信造儀軌 

欲在金剛乘一生証得不同殊勝成就，主要都是依上師相應法次第的修道來完成。特別是

因無比達波噶舉受奉信心及加持的教法故，往昔諸上師皆是依上師相應成就得正果。以

一念之信心依上師相應法對隨行者極為重要故。此修持法種類很多，如：續部及各大成

就者的見解，內外密等。此文主要是於積集資糧之上師供養相應次第。此文中有聖勝樂

輪之外供開始。復合扎加拉洽達（Tra Ja Rak Chi Ta）和阿巴雅（Ah Pa Ya）等印度大

師們清淨的見解。在此依據古西藏大師們的見解所造，共同持誦之上師供養相應法簡軌

有三：前行、正行、結行。 

首先前行：清潔場地，莊嚴所有飾品後，上方擺三寶之依處，為盡所能擺放達波噶舉祖

師岡波巴及由金剛總持到根本上師諸噶舉金曼轉承之法相、唐卡、手腳印等。前方供桌

上蓋供布，中央擺放曼達盤塗淨香水，用彩粉作撒布，中央放月輪、六葉蓮花。其後方

擺八葉蓮花再後方擺滿蓮花，每一葉花中放花蕊。如果不能完成彩粉作撒布，可有花束

來擺放相等的數量在平細的壇位上。 

壇前方擺放裝飾好的白色圓形朵馬供品，以妙食圍繞。外圍八供數百份等。如無能具備

一套供品均可。另佈置色聲香味觸五欲、八吉祥圖、八瑞相物圖、七政寶圖等法相及唐

卡圖。曼達拉供品、內供甘露供品、各類樂器。備用前行朵馬供品等。如欲供養薈供則

準備表方便及智慧之供品物。 
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&ë-#7Ü-Wë,-7ië7Ü-*ë#-09-/+#-eÜ,-bÜ<-/x/-ý-,ÜÊ  

首先前行儀軌，加持自身： 

 
q¢Ü-=è-9ß-!ë±=îÊ 

Shi Ri. He Ru. Ko Hang. 
西哩嘿嚕嘎杭   

 
9$-(Ü+-U+-%Ü#-#Ü<-+ý:-=è-9ß-!-7"ë9-:ë-/+è-0&ë#-T,-%Ü#-þ è<-ý7Ü-U9̈-b²9Ê  

Rang Ngid. Ked Chik Gie. Pal He Ru Ka. Khor Lo. De Chok. Lhen Chik Kye Pai. Kur 

Gyur. 

自身剎那化現聖嘿嚕嘎勝樂輪金剛俱生之身 
 
/¸¥+-IÜ-eÜ,-x/<-,ÜÊ  

加持甘露 

 
>ù-/‰->-pÞ-)-´¥¼-:Ü-=-,-=-,-œ×ñ-.ª-`Ü<-/<$-Ê  

Om Bed Jar. Ah Mi Ta. Kun Da Li. Ha Na. Ha Na. Hung Phed. 

 
>ù-—-£É-/-» ¥Kï<G-ZH¢ï—-£É-/-» ¥Kë±=î-#Ü<-‚$-Ê 

Om So Ba Wa. Shu Dha. Sa Wa Dar Ma. So Ba Wa. Shu Do Hang. 

 
Yë$-ý7Ü-$$-:<-8î-:<-xä$-Ê   9î-:<-0èÊ   !î-:<-0Ü-0#ë7Ü-€è+-/ß-#<ß0-bÜ-Yè$-¸¥Ê 

Tong Pai Ngang Le. Yum Le Lung. Ram Le Me. Kam Le. Mi Goi. Gye Bu Sum Gyi.  
虛空中「陽」字生風 「讓」字生火  「剛」字生三頂人頭骨髏至上 
 
>-:<-*ë+-ý-+!9-ýë-¸¥0-/ß-#<ß0-ý7Ü-,$-¸¥-œ×ñ-oñÙ->ñ-‰ô-"î-F0<-:<- 

Teng Du. Ah Le. Thod Pa Kar Po. Dum Bu. Sum Pai. Nang Du. Hung Drum.  

「阿」字生白色天蓋額頭三綫  其內「吽忠昂曾康」等字生五肉 
 
;-MÊ  /ñ-0ñ-)ñ-ýñ-:ñ-F0<-:<-/¸¥+-IÜ-MÊ   xä$-#8ë<Ê  0è-]9Ê 

Am Zim Kham. Nam Le.Sha Nga.  Bam Mam. Tam Pam Lam. Nam Le. Dud Tsi Nga.

「幫芒當旁郎」等字生五甘露  起風  火燃 
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J<-/%°-º¥-5Ü$-/Uë:-/7Ü-8è-;è<-̀ Ü-/¸¥+-IÜ-"-+ë#-lÜ-9ë-¹¥<-0*ß-.ß,-<ß0-  

Lhung Yee.  Me Bar. Ze Chu. Zhu Zhing. Kol Wai. Ye She Kyi. Dud Tsi. Kha Dok. 

溶化十種供物  化為豐盛威力色香味具全的智慧甘露 
 
2ì#<-ý9-b²9Ê   >ù->¡ïœ×ñ-=-=ëïs¢Üï  >ù->¡ïœ×ñÊ  W#<-:,-#<ß0Ê 

Dri Ro. Nue Thu. Phun Sum. Tsok Par Gyur.  Om Ah Hung.  Ha Ho Hri.  Om 

Ah Hung. 
嗡阿吽哈吙舍 嗡阿吽    咒語念三遍 

 
Wë,-7ië-0"7-7ië- -#)ë9-/)$-,7$-:è#<-0ë+Ê 7e³$-#)ë9-*ß,-0ë$-10-eè+-,Ê +!9-#)ë9-/<$-‚$-Ê  

前行可供空行母朵馬，如按平常供鬼靈朵馬，淨化白色朵馬。 

 
>ù-/‰->-pÞ-)-´¥¼-:Ü-=-,-=-,-œ×ñ-.ª-`Ü<-/<$-Ê  

Om Bed Jar. Ah Mi Ta. Kun Da Li. Ha Na. Ha Na. Hung Phed.    

 
>ù-—-£É-/-» ¥Kï<G-ZH¢ï—-£É-/-» ¥Kë±=î-#Ü<-‚$-Ê 

Om So Ba Wa. Shu Dha. Sa Wa Dar Ma. So Ba Wa. Shu Do Hang.   

 
Yë$-ý7Ü-$$-:<->ù-:<-9Ü,-ýë-&è7Ü-[ë+-8$<-;Ü$-{-&è-/7Ü-,$-¸¥- 

Tong Pai Ngang Le. Om Le. Rin Po Chei. Nod Yang Shing. Gya Che Wai. Nang Du. 

虛空中化現「嗡」化為廣大的寶盤內 
 
"î-8ë$<-<ß-b²9-ý-:<-T7Ü-5:-6<-9ë-/%°+-[-2ì#<-̀ Ü<-#$-/9-b²9Ê  

Kham Yong Su. Gyur Pa Le. Lhai Zhal Ze. Ro Chud. Na Tsok Chie. Gang War Gyur. 

「康」字化各種妙食豐滿 
 
>ù->-́ Ó-9ë-0ß-"î-<G-ZH¢-C¢î->¡W¹¥,y- ->ù->¡ïœ×ñ-.ª-—¢-¼ÔÊ    :,-#<ß0-+$-Ê  

Om Ah Ka Ro. Mu Kham. Sa Wa. Dha Ma Nam. Ah De. Nut Pen. Na To Ta. Om Ah 

Hung Phed. So Ha.     三遍  

 
>ù->¡ïœ×ñÊ 7oá-#<ß0-bÜ<-/x/Ê  

Om Ah Hung. 三字加持 
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9$-#Ü-*ß#<-!7Ü-<-/ë,-bÜ-7ë+-̀ Ü<-dë#<-þë$-+$-#5Ü-/+#-F0<- -l$<-ý9-b²9Ê   lÜ:-/ß-+gë:-5Ü$-Ê  

Rang Gi. Thuk Kai. Sa Bon Gyi. Wod Kyi. Chok Kyong Dang. Zhi Dak Nam. Chen 

Drang Par Gyur. 

自身心間種子字咒放光邀請諸護法神地祇     搖鈴 

 
>ù-+-;-+Ütë-!-ý¡-:-£Ó-0Ü-ý-)Ü-<-ý-9Ü-4¡-9->è-ƒè-=Ü-ýV-!-0-:-8-nîÊ    5è<- -l$<-;Ü$-/º¥#<-ý-:Ê 

Om Da Sha. Dik Lo Ka. Pa La. Bu Mi Pa Ti. Sa Pa Ri. Wa Ra. E He Ya Hi. Ped Ma. Ka 

Ma. La Ya Tam. 

邀請並按位。 

 
>ù-+-;-+Ütë-!-ý¡-:-£Ó-0Ü-ý-)Ü-<-ý-9Ü-4¡-9->¾î-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Om Da Sha. Dik Lo Ka. Pa La. Bu Mi Pa Ti. Sa Pa Ri. Wa Ra. Ah Gam. Tra Tit Tsa. So 

Ha. 

 
>ù-+-;-+Ütë-!-ý¡-:-£Ó-0Ü-ý-)Ü-<-ý-9Ü-4¡-9-.r^Z-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ 

Om Da Sha. Dik Lo Ka. Pa La. Bu Mi Pa Ti. Sa Pa Ri. Wa Ra. Pa Dam. Tra Tit Tsa. So Ha. 

 
>ù-+-;-+Ütë-!-ý¡-:-£Ó-0Ü-ý-)Ü-<-ý-9Ü-4¡-9-.vn{-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ 

Om Da Sha. Dik Lo Ka. Pa La. Bu Mi Pa Ti. Sa Pa Ri. Wa Ra. Pu Pe. Tra Tit Tsa. So Ha. 

 
>ù-+-;-+Ütë-!-ý¡-:-£Ó-0Ü-ý-)Ü-<-ý-9Ü-4¡-9-ax-.{-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ 

Om Da Sha. Dik Lo Ka. Pa La. Bu Mi Pa Ti. Sa Pa Ri. Wa Ra. Dug Pe.Tra Tit Tsa. So Ha. 

 
>ù-+-;-+Ütë-!-ý¡-:-£Ó-0Ü-ý-)Ü-<-ý-9Ü-4¡-9-?r-;}-!{-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ 

Om Da Sha. Dik Lo Ka. Pa La. Bu Mi Pa Ti. Sa Pa Ri. Wa Ra. Ah Lo Ke. Tra Tit Tsa. So 

Ha. 

 
>ù-+-;-+Ütë-!-ý¡-:-£Ó-0Ü-ý-)Ü-<-ý-9Ü-4¡-9-#|{-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ 

Om Da Sha. Dik Lo Ka. Pa La. Bu Mi Pa Ti. Sa Pa Ri. Wa Ra. Gen De. Tra Tit Tsa. So Ha. 

 
>ù-+-;-+Ütë-!-ý¡-:-£Ó-0Ü-ý-)Ü-<-ý-9Ü-4¡-9-,X5m^-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ 

Om Da Sha. Dik Lo Ka. Pa La. Bu Mi Pa Ti. Sa Pa Ri. Wa Ra. Ne Wai De. Tra Tit Tsa. 

So Ha. 
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>ù-+-;-+Ütë-!-ý¡-:-£Ó-0Ü-ý-)Ü-<-ý-9Ü-4¡-9-;¾-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ    /9-/)#<-ý<-0&ë+-%Ü$-Ê 

Om Da Sha. Dik Lo Ka. Pa La. Bu Mi Pa Ti. Sa Pa Ri. Wa Ra. Sha Da.Tra Tit Tsa. So Ha. 

                 供養 

 
ý+-!ë9-Wë,-¸¥-7ië-/7Ü-Eë9-*:-"-dè-/7Ü-d#-{<Ê  

結轉蓮花手印後打叭哩手印 

 
>ù-+-;-+Ütë-!-ý¡-:-£Ó-0Ü-ý-)Ü-<-ý-9Ü-4¡-9-,-0ï<G-)-*¡-#-)è- 

Om Da Sha. Dik Lo Ka. Pa La. Bu Mi Pa Ti. Sa Pa Ri. Wa Ra. Na Ma Sa Wa. Ta Tha. 
 
§ë-/Ü-–-0ß-"è-§ï<G-*-"î->ß½ -)è-s-9-C- 

Ga Te. Ba Yo. Bi Sho. Mu Khe Be. Sa Wa Tha Kham. Wut Ga Te. Sa Pha Ra Na.  

 
>Ü-0î-#-#-,-"î-iÞ~è-+î-/-BÉî-+Ü-—¢-¼ÔÊ      5è<-ý-#<ß0-bÜ<-.ß:-,<Ê   

E Mam. Ga Ga Na Kham. Dri Ha Ne Dam. Ba Ling Di. So Ha.  念三遍供養 

 
#$-8$-7+Ü9-#,<-T-+$-täÊ      Ê#,ë+-‚Ü,-rÜ,-ýë-Zè-/{+-<ë#<Ê  

Gang Yang. Dir Ne. Lha Dang Lu.   Nod Jin. Sin Po. De Gyed Sok.  

任誰此地之神龍       夜叉閻羅八部眾 
 
Ê0-:ß<-7"ë9-/%<-7+Ü9-eë,-,<Ê     Ê0&ë+-‚Ü,-#)ë9-0-7+Ü-/5è<-:Ê  

Ma Lue. Khor Che. Dir Jon Ne    Chod Jin. Tor Ma. Di Zhe La.  

眷屬無餘臨此地       納受朵馬此應供 
 
ÊF:-7eë9-/+#-%#-7"ë9-/%<-:Ê    Ê,+-0è+-2é-+$-+/$-d³#-+$-Ê  

Nal Jor. Dak Chak. Khor Che La.   Ned Med. Tse Dang. Wang Chuk Dang. 
修士我等諸眷屬       無病大壽大自在 
 
Ê+ý:-+$-i#<-+$-U:-ý-/6$-Ê     Ê:ë$<- -{-&è,-´¥,-*ë/-%Ü$-Ê  

Pal Dang. Drak Dang. Kal Pa Zang.   Long Chod. Gyal Chen Kun Thob Ching. 
興盛名揚及好運       享得廣大福報增 
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Ê5Ü-+$-{<-:-<ë#<-ý-8ÜÊ      Ê:<-̀ Ü-+$ë<-iá/-/+#-:-_ë:Ê  

Zhi Dang. Gye La. Sok Pa Yi.    Le Kyi. Ngoe Drub. Dak La Tsol.  

寂靜增盛等四業       請賜吾等皆成就 
 
Ê+0-2Ý#-%,-bÜ<-/+#-:-rá$<Ê     Ê+$ë<-iá/-´¥,-bÜ<-Yë$-ië#<-03ì+Ê  

Dam Tsik. Chen Gyie. Dak La Sung.   Ngoe Drub. Kun Gyie. Tong Drok Zed. 
守誓護法護吾等       護佑一切皆成就 
 
Ȩ̂ ¥<-0Ü,-7&Ü-+$-,+-F0<-+$-Ê     Ê#+ë,-+$-/#è#<-F0<-0è+-ý9-03ì+Ê  

Due Min. Chi Dang. Ned Nam Dang.   Don Dang. Geg Nam. Med Par Zed. 
非時死亡及病難       寂滅一切魔與鬼 
 
ÊHÜ-:0-$,-+$-02,-0-$,Ê      Êe-eè+-$,-ý-0è+-ý9-03ì+Ê  

Mi Lam. Ngen Dang. Tsen Ma Ngen.   Ja Jed. Ngen Pa. Med Par Zed. 

惡夢以及惡徵兆       消除一切諸惡行 
 
Ê7'Ü#-Dè,-/+è-5Ü$-:ë-:è#<-+$-Ê     Ê7oá-F0<-7.è:-5Ü$-&ë<-7.è:-+$-Ê  

Jik Ten. De Zhing. Lo Lek Dang.   Dru Nam. Phel Zhing. Choe Phel Dang. 

世界祥瑞慶豐年       五谷豐收佛法與 
 
Ê/+è-:è#<-.ß,-<ß0-2ì#<-ý-+$-Ê     Ê8Ü+-:-7+ë+-ý-´¥,-7iá/-03ì+ÊÊ  %è<-nÜ,-:<-/%ë:-:Ê  

De Lek. Phun Sum. Tsok Pa Dang.  Yid La. Dod Pa. Kun Drub Zed. 

諸事圓滿福樂盈       所有願望皆如意  等頌托付成就事業 

 
#$-+#-#<$-W#<-̀ Ü-&ë-#-*ë<-ý-+$-0*ë$-/9-0Ü-+/$-/-F0<-̀ $- 

Gang Dak. Sang Ngak Kyi. Cho Ga. Thoe Pa Dang. Thong War. Mi Wang Wa. 
任誰無具見聞密咒乘儀軌的神眾 
 
#)ë9-07Ü-T#-0-7+Ü<-2Ý0<-ý9-bÜ<-:-9$-#,<-<ß-+è$<-;Ü#  

Nam Kyang. Tor Mai. Lhak Ma Die. Tsim Par. Gyie La. Rang Ne Su. Deng Shik. 
供此朵馬得到滿欲返回原地 
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#:-)è-0Ü-7ië-,-9/-·â-7/9-/7Ü-8è-;è<-̀ Ü-Eë-Bè<-0#ë-/ë-7#è0-ý9-eè+-+ëÊÊ  5è<-9ë:-0ë-+$-/%<-ý<Ê  

Ga Te. Mi Dro Na. Rab Tu. Bar Wai. Ye Shi Kyi. Do Je. Go Wo. Gem Pa. Je Do. 

如拒回原地者燃燒的智慧金剛將其頭碎萬分   奏樂持誦 

 
>ù-1¼-0-¼Ô-9ë-®-,-fzZ-/@k   70-8Ü-+0-#$-8Ü,-bÜ-XÜ$-ýë-+$-Ê  

Om Tsen Dra. Ma Ha. Ro Kha Na. Hung Phed 等本尊心咒及  
 
? f-<ß² -,Ü-<ß² -,Ü-fzZ-fzZ-/@k  ?f-Em+-Em+-fzZ-fzZ-/@k 

Om Sum Ba Ni. Sum Ba Ni. Hung Hung Phed. Om Dri Ha Na. Dri Ha Na. Hung Hung 

Phed. 

 
? f-Em+-.-9-Em+-.-9-fzZ-fzZ-/@k  

Om Dri Ha Na.Pa Ya. Dri Ha Na.Pa Ya. Hung Hung Phed. 

 
? f-?r-,-9->}\L-#-5v,-0m^-:r-4-fzZ-fzZ-/@k   <ë#<-/Bë+-:-/„+Ê 

Om Ah Na.Ya Ho Ba Ga Wen Bid Ya Ra Za. Hung Hung Phed.  

 
*ß#<-!7Ü-<-/ë,-:<-7ë+-6è9-dë#<-/%°9-7në<-ý-:<-e³$-/7Ü-Eë-Bè7Ü-<-#5ÜÊ 

Thuk Kai. Sa Bon Le. Wod Zer. Chok Chur. Chroe Pa Le. Jung Wai. Do Jei Sa Zhi. 
心間種子字放光照十方  化現金剛地基、 
 
9-/Ê š-/Ê µ¥9Ê v-oèÊ 8è-;è<-̀ Ü-0è-9/-·â- 

Ra Wa. Dra Wa. Gur. La Re. Ye She Kyi. Me Rab Tu. 
外圍、瓔珞、帳篷、華蓋等 
 
7/9-/-+$-/%<-ý7Ü-rá$-7"ë9-8$<-;Ü$-{-&è-/-´¥,-,<-/D,-ý9-b²9Ê  

Bar Wa Dang. Che Pai. Sung Khor. Yang Shing. Gya Che Wa. Kun Ne. Ten Par Gyur. 

充滿智慧炬火的護輪廣大堅固 
 
>ù-/‰-9¯ -9¯ -œ×ñ-œ×ñ-œ×ñ-.ª-—¢-¼ÔÊ 5è<-rá$-7"ë9-/Vë0Ê  

Om Bed Jar. Rak Cha. Rak Cha. Hung Hung Hung. Phed So Ha. 
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0&ë+-ý-eÜ,-x/<-,ÜÊ  0&ë+-J<-F0<-/<$-‚$-Ê 

加持供品 
>ù-/‰->-pÞ-)-´¥¼-:Ü-=-,-=-,-œ×ñ-.ª-`Ü<-/<$-Ê  

Om Bed Jar. Ah Mi Ta. Kun Da Li. Ha Na. Ha Na. Hung Phed. 

 
>ù-—-£É-/-» ¥Kï<G-ZH¢ï—-£É-/-» ¥Kë±=î-#Ü<-‚$-Ê   

Om So Ba Wa. Shu Dha. Sa Wa Dar Ma. So Ba Wa. Shu Do Hang. 

 
Yë$-ý7Ü-$$-:<Ê 

Tong Pai Ngang Le. 
虛空中 
 
>ù-:<-e³$-/7Ü-9Ü,-ýë-&è-:<-iá/-ý7Ü-[ë+-8$<-;Ü$-{-&è-/7Ü-,$-¸¥Ê 

Om Le Jung Wai. Rin Po Che. Le Drub Pai. Nod Yang Shing. Gya Che Wai. Ngang Du. 
「嗡」化現廣大寶盤之內 
 
œ×ñ-º¥-/-:<-e³$-/7Ü-T-J<-:<-iá/-ý7Ü-0&ë+-8ë,Ê  5/<-/<Ü:Ê   

Hung Shu Wa Le. Jung Wai. Lha Ze. Le Drub Pai. Chod Yon.  Zhal Sil. 
「吽」字溶化現甘露品  飲水、足水、 
 
0è-)ë#   /¸¥#-\ë<Ê   09-0èÊ  lÜ-&/Ê  5:-6<Ê  

Me Tok.  Duk Poe.   Marme.  Dri Chab.  Zhal Ze. 
花、香、燈、塗、果、樂等 
 
9ë:-0ë-:-<ë#<-ý7Ü-0&ë+-J<-F0<-8è-;è<-̀ Ü-9$-/5Ü,-0&ë+-ý7Ü-F0-ýÊ  

Rol Mo. La Sok Pai. Chod Ze Nam. Ye She Kyi. Rang Zhin. Ched Pai Nam Pa. 
表智慧本性之供品 
 
6#-0è+-/+è-&è,-bÜ-{æ-v-,-0è+-ý<-0"7-+eÜ$<-*0<-%+-8ë$<-<ß-a/-ý9-b²9Ê  

Zak Med. De Chen Gyi. Gyu La Na. Med Pe. Kha Ying. Tham Ched. Yong Su. Kyab 

Par Gyur. 

具無漏大樂之因故   願遍廣大法界 
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>ù-/‰->¾î-—¢-¼ÔÊ      >ù-/‰-ý¡Wî-—¢-¼ÔÊ +è-/5Ü,-¸¥Ê  

Om Bed Jar. Ah Gam So Ha.   Om Bed Jar. Pa Dam So Ha. 
 
>ù-/‰-ýßaè->¡ïœ×ñÊ      >ù-/‰-ax-.{->¡ïœ×ñÊ 

Om Bed Jar. Puk Pe Ah Hung.  Om Bed Jar. Du Pe. Ah Hung. 
 
>ù-/‰-?r-;}-!{->¡ïœ×ñÊ     >ù-/‰-#|{->¡ïœ×ñÊ 

Om Bed Jar. Ah Lo Ke. Ah Hung. Om Bed Jar. Gen De. Ah Hung.  

 
>ù-/‰-,X5m^->¡ïœ×ñÊ     >ù-/‰-;¾ ->¡ïœ×ñÊ   /9-‚9Ê   

Om Bed Jar. Ne Wai De. Ah Hung. Om Bed Jar. Sha Da. Ah Hung. 

 
9ë:-0ë-eÜ,-/x/-,ÜÊ  

樂器加持咒 

 
>ù-/‰-ZH-9-Cm-)Ê   m-9-Cm-)Ê   <î-m-9-Cm-)Ê 

Om Bed Jar. Dhar Ma. Ra Ni Ta.  Tra Ra Ni Ta.  Sam Tri Ra Ni Ta. 
 
<G-/ßK-¯è-j-m-1-:Ü-)èÊ   m-ƒÉ-ý-9-0Ü-·Ô-¹Ó-+-<± -£-4Ü-)èÊ 

Sa Wa. Bu Dha. Che Tra. Tra Tsa Li Te.  Tra Ja Pa Ra. Mi Ta. Na Da. Sam Ba. Bha 

Wi Te. 
 
/‰-ZH-sÜ-+-8-,ÜÊ  

Bed Jar. Dha Ma. Hri Da Ya Ni.  

 
<jë-®-CÜ-œ×ñ-œ×ñ-œ×ñ-=ë-=ë-=ë->¡ï"î-—¢-¼ÔÊ 

Sen To Kha Ni Hung Hung Hung Ho Ho Ho. Ah Kham So Ha. 

 
0&ë+-ý-#5,-,0-0"7-#$-/9-\è:-:Ê  

供養遍滿虛空 
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>ù-<G-/Ü+-ýØ-9-ýØ-9-<ß-9-<ß-9->¡-/D-8->¡-/D-8-=ëÊ  

Om Sa Wa Bed. Pu Ra Pu Ra. Su Ra Su Ra. Ah War Ta Ya. Ah War Ta Ya Ho. 
/‰-s-9-C-"îÊÊ  ÊÊ 

Bed Jar.  Sa Pha Ra Na Kham. 

 
þ/<-<è0<-2+-0è+-/5Ü-+$-/%<-ý-,ÜÊ  

歸依文及發四無量心 

 
/+#-+$-7ië-/-,0-0"7Ü-0*7-+$-0(0-ý7Ü-<è0<-%,-*0<-%+- 

Dak Dang. Dro Wa. Na Khai. Tha Dang. Nyam Pai. Sem Chen Tham Ched. 
遍滿虛空之我等一切眾生 
 
¸¥<-7+Ü-,<-/6ß$-Yè-'Ü-rÜ+-e$-&±/-XÜ$-ýë-:-0&Ü<-̀ Ü-/9-¸¥Ê  

Due Di Ne. Zung Te. Je Sid. Jang Chub. Nying Po La. Chie Kyi Bar Du. 
從此刻起直至得證菩提 
 
+ý:-Q,-v-0-+0-ý-F0<-:-þ/<-<ß-0&Ü7ëÊÊ 

Pal Den. Lha Ma Dam Pa. Nam La. Kyab Su Chi Wo.  

歸依諸具德上師 
 
8Ü-+0-+`Ü:-7"ë9-bÜ-T-2ì#<-F0<-:-þ/<-<ß-0&Ü7ëÊÊ 

Yi Dam. Kyi Khor Gyi. Lha Tsok. Nam La. Kyab Su Chi Wo.  

歸依諸壇城本尊神眾 
 
Jë#<-ý7Ü-<$<-{<-/%ë0-Q,-7+<-F0<-:-þ/<-<ß-0&Ü7ëÊÊ 

Zok Pai. Sang Gye. Chom Den De. Nam La. Kyab Su Chi Wo.  

歸依諸圓滿佛陀薄伽梵 
 
+0-ý7Ü-&ë<-F0<-:-þ/<-<ß-0&Ü7ëÊÊ 

Dam Pai. Choe Nam La. Kyab Su Chi Wo.  

歸依諸正法 
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7.#<-ý7Ü-+#è-7¸¥,-F0<-:-þ/<-<ß-0&Ü7ëÊÊ  :,-#<ß0-:-<ë#<-ý<-þ/<-<ß-7iëÊ  

Phak Pai. Ge Dun. Nam La. Kyab Su Chi Wo. 

歸依諸僧伽           歸依文唸三遍 

 
<è0<-%+-*0<-%+-̀ Ü-+ë,-¸¥-F0-ý-*0<-%+-0aè,-ý- 

Sem Chen. Tham Ched Kyi. Don Du. Nam Pa. Tham Ched Chen Pa.  

為利益一切眾生速得 

 
<$<-{<-̀ Ü-#ë-7.$-f³9-¸¥-*ë/-ý9-eÊ  

Sang Gye Kyi. Go Phang. Ngur Du. Thob Par Ja. 
一切知佛的果位故 

 
+è7Ü-dÜ9-¸¥-+ý:-Q,-v-0-0&ë+-ý7Ü-e-/-:-7'ß#-ý9-/bÜ7ëÊÊ  :,-#<ß0-bÜ<-<è0<-/þè+Ê  

Dei Chir Du. Pal Den. La Ma. Chad Pai. Ja Wa La. Juk Par Gyi Wo. 

修持具德上師供養   發心文唸三遍 

 
3+-1{+-06m-0"}1k 

四無量心 

 
={1=-%,-*1=-%+-0+{-0-+$-0+{-08m-Wv-+$-X,-.:->o:-%m# 
Sem Chen.Tham Ched. De Wa Dang.De Wai.Gyu Dang.Den Par.Gyur Chig. 

願一切有情具樂及樂因 
 
k&q#-0#;-+$-&q#-0#;->m-Wv-+$-K;-0:->o:-%m# 

Dug Ngal Dang. Dug Ngal Gyi. Gyu Dang.Dral War. Gyur Chig. 

願一切有情離苦及苦因 
 
k&q#-0#;-1{+-.8m-0+{-0-+1-.-+$-1m-8K;-0:->o:-%m#  

Dug Ngal.Med Pai.De Wa.Dam Pa Dang.Mi Dral War.Gyur Chig. 

願一切有情不離無苦之妙樂 
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k({-:m$-&#=-&$-#(m=-+$-K;-08m-0)$-$}1=-&{,-.}-;-#,=-.:->o:-%m#k 

Nye Ring. Chag Dang. Nyie Dang. Dral Wai. Tang Nyom. Chen Po La. Ne Par. Gyur 

Chig. 

願一切有情遠離怨親愛憎常住大平等捨 
 
h #(Ü<-ý-+$ë<-#5Ü-*ë#-09-0&ë+-ý7Ü-Dè,-#<:-#+/-ý-,ÜÊ  

第二、正行  首先觀供養境 

 
<-dë#<-*0<-%+-+#-ý7Ü-5Ü$-"0<-̀ ÜÊ    Ê$ë-029-/!ë+-ý-/<0-8<-.ß,-<ß0-2ì#<Ê 

Sa Chok. Tham Che. Dak Pai. Zhing   Ngo Tsar. Kod Pa. Sam Ye. Pun Sun 

Kham Kyi.          Tsok. 

十方一切洽似妙淨土      希有嚴飾盛宴難思意 
 
Êdë#<-020<-´¥,-·â-0&ë+-ý7Ü-‡Ü,-.ß$-#)Ü/<Ê   Ê+è-+/ß<-*9-ý-&è,-ýë7Ü-#5:-0è+-"$-Ê  

Chok Tsam. Kun Tu. Chod Pai. Drin   De Wue. Thar Pa. Chen Poi. Zhal Med 

Phung Tib.          Khang. 
各方遍滿供養如雲聚      中央設大解脫無量宮 
 
Ê8$<-;Ü$-{-&è-02,-(Ü+-8ë$<-<ß-Jë#<Ê    Êe$-&ë<-<ë-/¸¥,-F0-*9-Vë-0*7-8<Ê  

Yang Shing. Gyu Che. Tsen Nyid.    Jang Choe. So Dun. Nam Thar. Go Tha 

Yong Su Zok.         Ye. 
寬廣圓滿具備諸性相      暢開三七淨法解脫門 
 
Ê{:-/7Ü-8ë,-),-́ ¥,-2$-,$-#Ü-&9Ê     ÊýV-7+/-lá#-+è-{/-7+/-0-/{+Ê  

Gyal Wai. Yong Ten. Kun Tsang.    Ped Ma. Dab Drub. De Gyab. Dab Ma. 

Nang Gi Char.         Gyed. 
圓滿如來功德其內部      六葉蓮花之後八葉蓮 
 
Ê+è-{/-ý+-7+/-i$<-0è+-wä0-ýë9-7aÜ:Ê    Êý+-Pè9-<è$-hÜ-ýV-w-/7Ü-Yè$-Ê  

De Gyab. Ped Dab. Drang Med. Dum Por  Ped Ter. Seng Chri. Ped Ma. Da Wai Teng. 

Chil 
再後無數蓮花繞圓形      中央蓮花獅座蓮月上 
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Ê<$<-{<-´¥,-7¸¥<-I-/7Ü-v-0-+$-Ê     Ê+eè9-0è+-V0-ýë-730-uÜ$-i#<-ý7Ü-5/<Ê  

Sang Gye. Kun Due. Tsa Wai. La Ma Dang.  Yer Med. Gom Po. Zam Ling Drak Pai 

            Zhab. 
諸佛總集根本上師和      上師岡波巴之無別相 
 
Ê+!9-#<:-5Ü-73ß0-0(0-/5#-,ë9-/ß-/[0<Ê   ÊVë0-º¥-&ë<-#ë<-F0-#<ß0-/BÜ+-ý9-tä/<Ê  

Kar Sal. Zhi Zum. Ngam Zhak. Nor Bo  Gom Zhu. Choe Goe. Nam Sum. Ji Par  

Nam.           Lhub. 
白洁寂靜微笑等持印      身佩三衣法帽手持寶 
 
Ê5/<-#(Ü<-Eë9-þ Ü:-*ß#<-Bè-2+-0è+-ý7ÜÊ    Ê8è-;è<-#6Ü-eÜ,-7/9-/5Ü,-T0-0è9-/º¥#<Ê  

Zhab Nyie. Dor Kyil. Thuk Je. Tsed Med Pai. Ye She. Zi Jin. Bar Zin. Lham Mer Zhuk. 
雙足安於金剛伽趺座      無量悲智加被皆充滿 
 
Ê+/ß-#1°#-Bè-/1°,-/5+-ý-Eë-Bè-+$-Ê     ÊU-̈8Ü-#8<-<ß-9<-&±$-Eë-Bè-i#<Ê  

Wu Tsuk. Je Tsun. Zhed Pa. Do Je Dang.  Ku Yi. Ye Su. Re Chung. Do Je Drak. 
上方至尊米拉喜金剛      右側布衣尊者熱群巴 
 
Ê#8ë,-·â-Yë,-ý-/ë-ZÜ-9¡-3-/%<Ê      Ê+è-8Ü-+/ß-#1°#-09-ý-:ë-1¡-8ÜÊ  

Yon Tu. Ton Pa. Bo Dhi. Ra Ja Che.    De Yi. Wu Tsuk. Mar Pa. Lo Tsa Yi. 
左側導師菩提王尊等      其之上方瑪巴大譯師 
 
Ê#8<-#8ë,-0¸¥,-¸¥-0è<-Aë#-02±9-#<ß0-/º¥#<Ê  Ê+è-8Ü-+/ß-#1°#-ýC-&è,-¹Ó-9ë-ýÊ  

Ye Yon. Dun Du. Me Ngok. Tsur Sum Zhuk.  De Yi. Wu Tsuk. Pen Chen. Na Ro Pa. 
左右前方美、悟、楚三尊    其之上方尊者那諾巴 
 
Ê#8<-#8ë,-0ê-jÜ-ý-+$-)Ü-.ß-ýÊ      Ê+è-8Ü-+/ß-#1°#-iá/-&è,-)è-:ë-ýÊ  

Ye Yon. Me Tri. Pa Dang Ti Phu Pa.   De Yi. Wu Tsuk. Drub Chen. Te Lo Pa.  

左右迪布巴及美智巴      其之上方尊者帝洛巴 
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Ê#8<-#8ë,-<-9-=-+$-;-/-9ÜÊ      Ê+è-8Ü-+/ß-#1°#-lá#-ý-Eë-Bè-7&$-Ê  

Ye Yon. Sa Ra. Ha Dang. Sha Wa Ri.        De Yin. Wu Tsuk. Drug Pa. Do Je Chang. 
左右夏哇日及薩拉哈      其之上方金剛總持尊 
 
Ê0*Ü$-0+ë#-Eë9-lÜ:-8è-;è<-0"7-7ië9-7a²+Ê   Ê0*7-/Uë9-/!7-/5Ü-/{æ+-ý7Ü-v-0<-/Uë9Ê  

Thing Dok. Dor Dril. Ye She. Kha Dror Chud. Tha Kor. Ka Zhi. Gyud Pai. La Me Kor. 

身藍手持鈴杵抱佛母      四法傳承上師眾圍繞 
 
Ế ¥,-̀ $-9$-9$-&<-Q,-#6Ü-eÜ,-7/9Ê     Ê#1ì-/ë7Ü-0¸¥,-¸¥-+ý:-Q,-¸¥<-#<ß0-0aè,Ê Ê  

Kun Kyang. Rang Rang. Che Den. Zi Jin Bar. Tso Woi. Don Du. Pal Den. Due Sum Chen. 
諸尊各具異飾莊嚴相      主尊前方度松虔巴尊 
 
Êd#-{-0(0-/5#-“-,#-#<è9-0+$<-#<ë:Ê   Ê#8<-<ß-7ië-/7Ü-0#ë,-ýë-Eë-Bè-{:Ê  

Chak Gya. Nyam Zak. Zha Nak. Ser Dang Sol. Ye Su. Dro Wai. Gon Po. Do Je Gyal. 
手持等印頭戴黑寶冠      右側眾生怙主多傑加 
 
Ê<-#,ë,-0(0-/5#-Vë0-º¥-/BÜ+-&#<-#<ë:Ê    Ê#8ë,-¸¥-Vë0-ý-2±:-hÜ0<-XÜ$-ýë7Ü-5/<Ê  

Sa Non. Nyam Zhak. Gom Zhu. Jid Chak  Yon Du. Gom Pa. Tsul Chrim. Nying Poi  

Sol.            Zhab. 
等持觸地手印戴禪帽      左側禪師楚成寧波尊 
 
Êd#-#(Ü<-&ë<-7&+-0(0-/5#-,ë9-/ß<-02,Ê   Ê{/-#8<-7/7-9ë0-+9-0-+/$-d³#-+$-Ê 

Chak Nyie. Choe Ched. Nyam Zhak. Nor  Gyab Ye. Bar Rom. Dar Ma. Wang Chub  

Bue Tsen.          Dang. 
轉法手印等持印持寶      後右幫壤達瑪旺楚尊 
 
Ê{/-#8ë,-7ië-0#ë,-2:-ý-/Ië,-7iá<-i#<Ê   Ê<-#,ë,-d#-{-9$-D#<-Vë0-º¥-#<ë:Ê  

Gyab Yon. Dro Gon. Tsal Pa. Tson Drue  Sa Non. Chak Gya. Rang Tak. Gom Zhu 

Drak.           Sol. 

後左怙主查巴宗珠扎      觸地手印頭戴禪定帽 
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Ê+è-{/-ýV-7+/-/{+-03é<-ý7Ü-Yè$-Ê     Ê0¸¥,-¸¥-0(0-0è+-7'Ü#-Dè,-#<ß0-bÜ-0#ë,Ê  

De Gyab. Ped Ma. Dab Gyed. Ze Pai Teng. Dun Du. Nyam Med. Jik Ten. Sum Gyi Gon. 
其後美妙八葉蓮花上      前方無比怙主傑登貢 
 
Ê;9-Të9-+ý:-Q,-*$-ý-/g-;Ü<-+ý:Ê    ÊTë-9ß-{:-2/-´¥,-+#7-"ß-+/ë,-6ß$-Ê  

Shar Lhor. Pal Den. Tang Pa. Tra Shi Pal.  Lho Ru. Gyal Tsab. Kun Ga. Khu Won  

            Zung. 
東南具德唐巴扎西巴      南方加查貢嘎叔侄倆 
 
ÊTë-¹¥/-iá/-&è,-uÜ$-+$-{-9<-5/<Ê     Ê¹¥/-·â-^9-ý-;è<-9/-8è-;è<-ýÊ  

Lho Nub. Drub Chen Lhing Dang. Gya  Nub Tu. Mar Pa. She Rab. Ye She Pa. 

Re Zhab. 

西南靈成就及加熱巴      西方麻巴西拉葉謝尊 
 
Ê¹¥/-e$-7ië-0#ë,-8è:-ý-8è-;è<-/Iè#<Ê    Êe$-¸¥-8è-;è<-<è$-#è-#87-/6$-ýÊ  

Nub Jang. Dro Gon. Yel Pa. Ye She Tsek.  Jang Du. Ye She. Seng Ge. Ya Zang Pa. 
西北怙主葉巴葉謝責      北方葉謝生給 雅桑巴 
 
Êe$-;9-bè9-Vë0-&ë<-̀ Ü-<è$-#è-F0<Ê     Ê9/-e³$-&-:ß#<-9$-D#<-Vë0-“-#<ë:Ê  

Jang Shar. Gyer Gom. Choe Kyi. Seng Ge Rab Jung. Cha Luk. Rang Tak. Gom Zhu  

Nam.           Sol. 

東北禪師卻傑生格等      各戴各帽僧服聖莊嚴 
 
Ê<-#,ë,-0(0-/5#-&ë<-7&+-d#-{-03+Ê    ÊþÜ:-gá$-/+è-Yë$-8è-;è<-#6Ü-Q,-/º¥#<Ê  

Sa Non. Nyam Zhak. Choe Ched. Chak  Kyil Trung. De Tong. Ye She. Zi Den  

Gya Zed.          Zhung. 

手結觸地等持法輪印      伽趺安於空樂智慧中 
 
Ê+è-{/-7+/-09-/!7-/{æ+-&è-/5Ü-+$-Ê     Ê&±$-/{+-iá/-*ë/-#<è9-bÜ-nè$-/7Ü-2ì#<Ê  

De Gyab. Dab Mar. Ka Gyud. Che Zhi  Chung Gyed. Drub Thob. Ser Gyi. Tring 

Dang.           Wai Tsok. 
其後蓮中四大噶舉和      八小噶舉成就上師眾 
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Ê9$-e³$-F:-7eë9-$è<-0è+- -ý7Ü-&<Ê     Ế ¥,-̀ $-U-̈:-8è-;è<-#6Ü-/BÜ+-7/9Ê 

Rang Jung. Nal Jor. Nge Med. Jod Pai Che.  Kun Kyang. Ka La. Ye She. Zi Jid Bar. 

身佩自然瑜伽不定裝      諸尊身顯威嚴智慧相 
 
Ê#<ß$-+e$<-#<$-W#<-Eë-Bè7Ü-9$-…-…ë#<Ê   Ê*ß#<-+#ë$<-)Ü$-73Ý,-Vë-/{9-7'ß#-%Ü$-Q$<Ê  

Sung Yang. Sang Ngak. Do Jei. Rang Dra  Thuk Gong. Ting Zin. Go Gyar. Juk Ching  

Drok.           Dang. 

妙語散發自然金剛咒      意入百門禪定攝收中 
 
Ê8ë,-),-nÜ,-:<-#$-:-+è9-0*ß,-Yë,Ê     Êdë#<-020<-{-/ë+-0"<-iá/-8Ü-+0-TÊ  

Yon Ten. Trin Le. Gang La. Der Thun Ton.  Chok Tsam. Gya Bod. Khe Dru. Yi Dam Lha. 
功德事業以眾現各相      各方藏印賢智及本尊 
 
Ê<$<-{<-e$-<è0<-+ý7-/ë-F:-7eë9-0Ê    Ê0¸¥,-¸¥-&ë<-þ ë$-+0-%,-/!7-Zë+-2ì#<Ê  

Sang Gye. Jang Sem. Pal Wo. Nal Jor Ma.  Dun Du. Choe Kyong. Dam Chen. Ka Dod  

            Tsok. 

佛陀菩薩勇士瑜伽母      前方誓言護法諸神眾 
 
Ê7'7-6è9-*Ü#-:è-0è-+ýß$-+/ß<-<ß-/º¥#<Ê    ÊEë-Bè7Ü-U-̈#<ß$-*ß#<-<ß-#+ë+-,<-iá/Ê  

Ja Zer. Thik Le. Me Pung Wue Su Zhuk.  Do Jei. Ku Sung. Thuk Su. Dod Ne Drub. 
安於虹光明點火焰中      無始成就金剛身語意 
 
Ê*ß#<-0&ë#-8è-;è<-9ë:-ý7Ü-7ë+-6è9-bÜ<Ê    Ê&ë<-̀ Ü-+eÜ$<-+$-+#-ý7Ü-5Ü$-F0<-,<Ê  

Thuk Chok. Ye She. Rol Pai. Wod Zer Gyi.  Cho Kyi. Ying Dang. Dak Pai. Zhing Nam  

            Ne. 
聖意照耀智慧光芒故      法界中和各個淨土中 
 
Ê/!7-/{æ+-v-0-{:-/-r<-+$-/%<Ê     Ê0¸¥,-0"9-U+-%Ü#-(Ü+-:- -l$<-b²9ÊÊ ÊÊ 

Ka Gyud. La Ma. Gyl Wa. Se Dang Che.  Dun Khar. Ked Chik. Nyid La. Chen Drang  

            Gyur. 

迎請噶舉上師及諸佛      菩薩聖眾剎那臨虛空 
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8è-;è<-ý- -7lè,-ý-,ÜÊ   

邀請智慧尊 

 
>ùÊ a/-/+#-+$ë<-ýë-́ ¥,-bÜ-$ë-/ë-(Ü+Ê    Ê#,<-0è+-7ië-7ë$-o:-/-,0-0"7-/5Ü,Ê  

Om  Chab Dak. Ngo Po. Kun Gyi. Ngo  Ne Med. Dro Wong. Dral Wa. Na Kha Zhin. 

Wo Nyid. 
嗡  一切真實自性大遍主    遠離住與來去如虛空 
 
Ê#;è#<-+$-/º¥#<-ý7Ü-02,-0-0Ü-0$7-8$-Ê   Ê&±-w-/5Ü,-¸¥-#9-+0Ü#<-+è9-[$-/Ê  

Shek Dang.Zhug Pai.Tsen Ma.Mi Nga Yang. Chu Da. Zhin Du. Gar Mik. Der Nang Wa. 
雖然無有去住之性相      但如水中月般安然觀 
 
Ê/¸¥+-+ýß$-7'ë0<-03+-+ý:-Q,-=è-9ß-!Ê    Êv-0-8Ü-+0-0"7-7ië-7"ë9-+$-/%<Ê 

Dud Pung. Jom Zed. Pal Den. He Ru Ka.  La Ma. Yi Dam. Kha Dro. Khor Dang  

            Che. 
能摧魔眾具德嘿嚕嘎      上師本尊空行諸眷屬 
 
Ê/+#-#Ü<-++-ý<-+è$-7+Ü9-#<ë:-7+è/<-,Ê   Ê+0Ü#<-0è+-XÜ$-Bè7Ü-+/$-#Ü<-7+Ü9-#<:-03ì+Ê 

Dak Gie. Ded Pe. Deng Dir. So Deb Na.   Mid Med. Nying Jei. Wang Gie. Dir Sal Zed. 
我等此地誠信祈禱故      尊以無緣慈悲臨此地 
 
Ê7.#<-/ë+-/!7-/{æ+-iá/-*ë/-{-02ì7Ü-2ì#<Ê   Ê8Ü-+0-5Ü-hë-<$<-{<-e$-&±/-<è0<Ê  

Phak Bod. Ka Gyud. Drub Thob. Gya  Yi Dam. Zhi Chro. Sang Gye. Jang Chub 

Tsoi Tsok.          Sem. 
藏印噶舉成就海數尊      寂怒本尊佛及菩薩眾 
 
Ê+ý7-/ë-0"7-7ië-&ë<-þ ë$-rá$-09-/%<Ê    Ê++-Q,-0&ë+-ý7Ü-5Ü$-¸¥- -7lè,-,Ê  

Pal Wo. Kha Dro. Choe Kyong. Sung   Ded Den. Chod Pai. Zing Du. Chen Dren Na. 

Ma Che. 

勇士空行母及護法等      迎請信士福田祈降臨 
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Ê+0Ü#<-0è+-*ß#<-Bè-&è,-ýë<-/Iè9-+#ë$<-:Ê   ÊJà-7ná:-eÜ,-x/<-&è,-ýë<-#;è#<-<ß-#<ë:ÊÊ 

Mik Med. Thuk Je. Chen Poe. Tser Gong La. Zu Chrul. Jin Lab. Chen Poe. Shek Su Sol. 
尊以無緣大慈大悲力      大顯神變加持祈降臨 
 
q¢Ü-0¡,-µ¥-9ß-+è-/-/ßK-/ë-ZÜ- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý¡-9Ü-4¡-9-/‰-<-0¡-3ï   

She Ri Men. Gu Ru. De Wa. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Da Ki Ni. Dha Ma. Pa La. Sa Pa Ri. 

Wa Ra. Bed Jar. Sa Ma Za. 

 
/º¥#<-<ß-#<ë:-/-,ÜÊ 

安座 

 
/%ë0-Q,-7+Ü9-,Ü-eë,-ý-:è#<Ê      Ê/+#-%#-/<ë+-,0<-U:-ý9-Q,Ê  

Chom Den. Dir Ni. Jon Pa Lek.     Dak Chak. Sod Nam. Kal Par Den. 
薄伽梵佛善降臨       我等具足福德眾 
 
Ê/+#-#Ü-0&ë+-8ë,-/5è<-,<-̀ $-Ê      Ê*ß#<-:-+#ë$<-;Ü$-#,$-/9-03ì+ÊÊ 

Dak Gi. Chod Yon. Zhe Ne Kyang.    Thuk La. Gong Shing. Nang War Zed. 
請納受我諸供養       圓滿喜悅我供養 
 
>ù-m-/-9-<Å -9->¾î-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Om Tra Ba. Ra Sar Kar Ra. Ah Gom. Tra Ti Tsa. So Ha.  

 
Yë$-#<ß0-´¥,-+$-0(0-ý-8ÜÊ       ÊýV-7+/-/{+-#è-<9-/%<Ê  

Tong Sum. Kan Dang. Nyam Pa Yi.    Ped Ma. Dab Gyed. Ge Sar Che.  

廣大三千世界般        八葉蓮花花蕊等 
 
Ê/+è-5Ü$-8$<-ý9-7/ß:-:#<-,Ê      Ê%Ü-/+è-/9-,Ü-/º¥#<-<ß-#<ë:ÊÊ 

Dei Zhing. Yang Pa. Bul Lak Na.     Chi De. War Ni. Zhuk Su Sol.  

廣大花葉供養故        自在安於蓮花中 
 
ýV-!-0-:¡-8-nîÊ  

Ped Ma. Ka Ma La Ya. Tam  
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#+ë+-,<-+0-2Ý#-8è-;è<-+eè9-0è+-̀ $-Ê    Ê#(Ü<-Dë#-vë-8Ü-7&Ü$-/-o:-y+-¸¥Ê  

Dod Ne. Dam Tsik. Ye She. Yer Med Kyang.  Nyie Tok. Lo Yi. Ching Wa. Dral Lhed Du. 

誓言智慧無始無有別      為離二取妄念索鏈故 
 
Ê/Vë0<-ý7Ü-+`Ü:-7"ë9-ý-+$-#(Ü<-0è+-¸¥Ê   Ê/º¥#<-,<-0ë<-ý7Ü-/ß-:-+bè<-+#ë$<-03ì+ÊÊ 

Gom Pai. Kyil Khor. Pa Dang. Nyie Med Du. Zhuk Ne. Moe Pai. Bu La. Gye Gong Zed. 
安住禪士壇城無二境      加持誠信修持的行者 
 
3ïœ×ñ-/î-=ëÊ 8è-;è<-ý-F0<-+0-2Ý#-#Ü-7"ë9-:ë-+$-+eè9-0è+-¸¥-/º¥#<-ý9-0ë<Ê  

Za Hung Bam Ho.  觀諸智慧尊融合誓言壇城無二無別 

 
+è-,<-/<#<-‚ë$-\è:-/7Ü-9Ü0-ý-:Ê *ë#-09-d#-72:-/7Ü-9Ü0-ý-,ÜÊ  

積、淨、增等次第   首先頂禮 

 
#$-#Ü-lÜ,-bÜ<-/+è-&è,-(Ü+Ê       ÊU+-%Ü#-(Ü+-:-7&9-/-#$-Ê  

Gang Gi. Drin Gyie. De Chen Nyid.    Ked Chik. Nyid La. Char Wa Gang. 
任誰大恩大樂性       剎那生起加持力 
 
Êv-0-9Ü,-&è,-P-/ß7Ü-UÊ̈        ÊEë-Bè-%,-5/<-ý+-:-7¸¥+Ê  

La Ma. Rin Chen. Ta Wui Ku.     Do Je. Chen Zhab. Ped La Dud.  

如是上師大寶身       金剛足下我頂禮 
 
Ê<$<-{<-*0<-%+-7¸¥<-ý7Ü-UÊ̈      ÊEë-Bè-73Ý,-ý7Ü-$ë-/ë-(Ü+Ê  

Sang Gye. Tham Ched. Due Pai Ku.    Do Je. Zin Pai. Ngo Wo Nyid  

諸佛陀之總集身       金剛總持之自性 
 
Ê+!ë,-0&ë#-#<ß0-bÜ-I-/-YèÊ       Êv-0-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Kon Chok. Sum Gyi. Tsa Wa Te.     La Ma. Nam La. Chak Tsal Lo.  

一切三寶之根本       頂禮一切上師尊 
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Êv-07Ü-U-̈,Ü-Eë-Bè7Ü-UÊ̈        Ê03é<-;Ü$-P-/<-&ë#-0Ü-;è<Ê  

La Ma. Ku Ni. Do Jei Ku.      Ze Shing. Ta We. Chok Mi She.  

上師尊身金剛身       美妙無比視不厭 
 
Ê/<0-bÜ<-0Ü-a/-8ë,-),-Q,Ê      Êv-07Ü-U-̈:-d#-72:-:ëÊ  

Sam Gyi. Mi Khyab Yon Te Den.     La Mai. Ku La. Chak Tsal Lo.  

具不可思意功德       上師尊身我頂禮 
 
Êv-07Ü-#<ß$-,Ü-2$<-ý7Ü-+e$<Ê      Ê/+#-0è+-<è]è7Ü-…-+$-Q,Ê   

La Mai. Sung Ni. Tsang Pai Yang.    Dak Med. Seng Gei. Dra Dang Den. 
上師語言妙梵言       具足無我獅子吼 
 
Ê0ß-Yè#<-9Ü- -„#-03+-ý7ÜÊ      Êv-07Ü-#<ß$-:-d#-72:-:ëÊ  

Mu Tek. Ri Dak. Trak Zed Pai     La Mai. Sung La. Chak Tsal Lo.  

摧破外道之邪見       上師妙語我頂禮 
 
Êv-07Ü-*ß#<-,Ü-,0-0"7-7lÊ      Ê/+è-#<:-0Ü-Dë#-Yë$-ý7Ü-$$-Ê  

La Mai. Thuk Ni. Na Kha Dra.     De Sal. Mi Tok. Tong Pai Ngang.  

上師心意如天空       明樂無意之自性 
 
ÊF0-*9-#<ß0-:-:è#<-#,<-ý7ÜÊ     Êv-07Ü-*ß#<-:-d#-72:-:ëÊ  

Nam Thar. Sum La. Lek Ne Pai.     La Mai. Thuk La. Chak Tsa Lo.  

善住無相三昧處       上師聖意我頂禮 
 
Ê;è<-e7Ü-0"7-:-0aè,-9/-+`Ü:-7"ë9-{<Ê   Ê03+-ý7Ü-7ë+-Yë$-#¸¥:-e7Ü-uÜ$-:-.ë#  

She Jai. Kha La. Chen Rab. Kyil Khor Gye.  Zed Pai. Wod Tong. Dul Jai. Ling La Phok.  

智慧壇城遍滿天       鮮麗光芒射有情 
 
Ê{:-/7Ü-/Y,-ý-́ ¥,-,<-#<:-03+-ý7ÜÊ    Ê/!7-/{æ+-9Ü,-ýë-&è-:-d#-72:-:ëÊ  

Gyal Wai. Ten Pa. Kun Ne. Sal Zed Pai.   Ka Gyud. Rin Po. Che La. Chak Tsa Lo.  

佛法普照一切界       頂禮噶舉正法寶 
 



 

噶舉書院                                                               

22 
 

 
ÊEë-Bè-7&$-+$-vë-ië<-9Ü,-&è,-5/<Ê     Ê<-9-=-+$-+ý:-Q,-7.#<-ý-täÊ  

Do Je. Chang Dang. Lo Droe. Rin Chen  Sa Ra. Ha Dang. Pal Den. Phak Pa Lu. 

Zhab. 

多傑強及洛卓仁慶尊      薩拉哈及帕巴綠周尊 
 
Ê;-/-9Ü-ý-0$7-/+#-0ê-jÜ-<ë#<Ê      Êd#-&è,-/{æ+-ý-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Sha Wa. Ri Pa. Ngak Dak. Me Tre Sok.   Chak Chen. Gyud Pa. Nam La. Chak Tsal Lo. 

夏哇嘿及梅朱巴尊等      頂禮傳承大手印上師 
 
Ê<ë-<ë7Ü-/!7-//<-F0-/5Ü7Ü-/{æ+-ý9-/%<Ê   Ế ¥,-7¸¥<-iá/-ý7Ü-+/$-d³#-)è-:ë-ýÊ  

So Soi Ka Bab. Nam Zhi. Gyud Pa Che.   Kun Due. Drub Pai. Wang Chuk. Te Lo Pa. 
四大教言各自傳承等      總集自在成就帝洛巴 
 
ÊƒÉ-,-<ÜKÜ-lÜ-0è+-/;è<-#(è,-<ë#<Ê      Ê&ë<-lá#-/{æ+-ý-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Ja Na. Si Dhi. Dri Med. She Nyen Sok.   Choe Druk. Gyud Pa. Nam La. Chak Tsal Lo. 

加拿悉地 真梅西寧等     頂禮六法傳承諸上師 
 
Ê+bè<-03+-09-Yë,-&ë<-̀ Ü-vë-ië<-5/<Ê    Ê0è<-Aë#-02±9-#<ß0-*ß#<-̀ Ü-r<-0&ë#-/5ÜÊ   

Je Zed. Mar Ton. Choe Kyi. Lo Droe Zhab. Me Ngok. Tsur Sum. Thuk Kyi. Se Chok Zhi. 
大樂瑪巴秋吉羅卓尊      梅、悟、楚及殊勝四心子 
 
Ê:<-%,-yë/-0-0&ë#-/5Ü-#1ì9-b²9-ý7ÜÊ    Ê09-ý-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ   

Le Chen. Lhab Ma. Chok Zhi. Tso Gyur Pai. Mar Pa. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo.  

四大有緣弟子為首之      頂禮瑪巴噶舉諸上師 
 
Ê/5+-ý-Eë-Bè-0"7- -#;è#<-ý-/¸¥,Ê    Ê9<-ý-0&è+-/{+-(è-/7Ü-r<-&è,-/{+Ê  

Zhed Pa. Do Je. Kha Jod. Zhek Pa Don.   Re Pa. Ched Gyed. Nye Wai. Se Chen Gyed. 

自喜金剛七大空行尊      布衣八兄近子八弟子 
 
Ê7¸¥:-/7Ü-0&ë#-#<ß0-Yë,-ý-lá#-:-<ë#<Ê   Ê0Ü-:7Ü-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Dul Wai. Chok Sum. Ton Pa. Druk La Sok.  Mi Lai. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 

三大律師八位大導師      頂禮米粒噶舉諸導師 
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Ê0(0-0è+- -ýë-*ß#<-r<-iá/-0&ë#-/5ÜÊ   Ê(è-/7Ü-r<-/5Ü-8ë$<-<ß-i#<-ý-/5ÜÊ  

Nyam Med. Dak Po. Thuk Se. Drub Chok Nye Wai. Se Zhi. Yong Su. Drak Pa Zhi. 

Zhi. 
無此達波心子四成就      近心四子廣傳四法子   
 
Ê(è-#,<-/5Ü-+$-7.#<-ý-#(Ü<-:-<ë#<Ê    -ýë-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Nye Ne. Zhi Dang. Phak Pa. Nyie La Sok.  Dak Po. Ka Gyud. Na La. Chak Tsa Lo. 
近住四子以及二聖等      頂禮達波噶舉諸上師 
 
Ê2±:-hÜ0<-XÜ$-ýë-Vë0-&±$-7¸¥:-73Ý,-ýÊ    ÊuÜ$-ý-F0-#(Ü<- -W-T-:ß$-ýÊ  

Tsul Chrim. Nying Po. Gom Chung. Dul  Lhing Pa. Nam Nyi. Chen Nga. Lha Lung  

Zin Pa.           Pa. 

楚成寧波 岡群都曾巴     二位領巴 杰雅拉龍巴 
 
Ê/g-;Ü<-F0-{:-,ë9-/ß-{,-ý-<ë#<Ê     Ê#+,-<-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Tra She. Nam Gyal. Nor Bu. Gyen Pa Sok.  Den Sa. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 
扎西南加 羅布金巴等     頂禮噶舉法嗣諸上師 
 
Ê+ý:-Q,-!H-ý-+$-#9-bÜ-+/$-Ê      Ê<Ü-·â-{:-2/-+ý7-/ë-9Ü0-eë,-+$-Ê  

Phl Den. Kar Ma. Pa Dang. Gar Gyi Wang.  Si Tu. Gyal Tsab. Pal Po. Rim Jon Dang. 
具德噶瑪巴及夏瑪巴      司徒 加查 巴哦等轉世 
 
ÊH-<è-Dë#<-Q,-!H-&#<-0è+-<ë#<Ê     Ê!î-2$-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Ma Se. Tob Den. Kar Ma. Chak Med Sok.  Kam Tsang. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal 

Lo. 
瑪色多典 噶瑪洽美等     頂禮岡倉噶舉諸上師 
 
Ê7ië-0#ë,-Eë9-{:- -W-9Ü0-eë,-+$-Ê     Ê(#-9<-<è-/ë-iá/-*ë/-\9-.ß-/Ê  

Dro Gon. Dor Gyal. Chen Nga. Rim Jan  Nyak Re. Se Wo. Drub Thob. Par Phu Wa. 

Dang. 
怙主多加 杰雅轉世及     拿哩色哦 巴普大成就 
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Ê<$<-{<-5Ü#-&è,-&ë<-U7̈Ü-02,-%,-<ë#<Ê   Ê.#-iá-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Sang Gye. Zhik Chen. Cho Ku. Tsen    Phak Druk. Ka Gyud Nam La. Chak Tsal 

Chen Sok.          Lo. 

桑杰西慶 曲古法名者     頂禮帕朱噶舉諸上師 
 
Ê+9-0-+/$-d³#-/{æ+-73Ý,-r<-0&ë#-MÊ    Ê)Ü-;Ü-;è9-<è$-9<-ý-+!9-ýë-+$-Ê  

Da Ma. Wang Chuk. Gyud Zin. Se Chok  Ti Shi. Sher Sing. Re Pa. Kar Po Dang. 

Nga. 

傳承達瑪旺楚五法子      帝西西生白衣熱巴尊 
 
Ê:ß<-0è+-Eë-Bè-#5ë,-¹¥-7e³$-#,<-<ë#<Ê    Ê7/7-9ë0-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Lue Med. Do Je. Zhon Nu. Jung Ne Sok.   Ba Rom. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 
魯梅多杰 匈奴君尼等     頂禮巴讓噶舉諸上師 
 
Ê8Ü,-$è<-F0-/5Ü-7ië-0#ë,-þ è-0è+-5$-Ê     Ê» Ó̀ -8è;è<-<$<-7/ß0-7ë+-02,-/5ÜÊ  

Yin Nge. Nam Zhi. Dro Gon. Kye Med  Shak Kya. Ye She. Sang Bum. Wod Tsen  

Zhang.           Zhi. 
叶涅四位怙主杰梅匈      釋迦葉謝 桑幫哦存四 
 
Ê+9-0-#5ë,-¹¥-#1$-Vë0-Nè-Vë0-<ë#<Ê     Ê2:-ý-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Dar Ma. Zhon Nu. Tsang Gom. Kye Gom  Tsal Pa. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 

Sok. 

達瑪匈奴 藏岡 杰岡等     頂禮查巴噶舉諸上師 
 
Ê7'Ü#-Dè,-#<ß0-0#ë,-+ý:-&è,-F0-ý-/¸¥,Ê   Ê9$-0(0-/%°-#<ß0-iá/-&è,-#(ë,-0#9-&ë<Ê  

Jik Ten. Sum Gon Pal Chen. Nam Pa Dun.  Rang Nyam. Chu Sum. Drub Chen Nyon 

Gar Choe. 

三世怙主覺巴七大德      同位十三涅、嘎、曲尊者 
 
Ê9Ü,-&è,-F0-#(Ü<-#+,-9/-9Ü0-eë,-ý7ÜÊ    Ê7oÜ-µ¥$-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Rin Chen. Nam Nyie. Den Rab. Rim Jon Pai. Dri Gung. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 

二寶尊等傳承持有者      頂禮直貢噶舉諸上師 
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Ê*$-ý-/g-;Ü<-+ý:-/-9$-0(0-/{+Ê    Ê*ß#<-̀ Ü-r<-/5Ü-(è-/7Ü-r<-/%ë-/{+Ê  

Thang Pa. Ta Shi. Pal Wa. Rang Nyam Gyud. Thuk Kyi. Se Zhi. Nye Wai. Se Cho Gyed. 
唐巴扎西巴哇八同位      四大法子近子一十八 
 
ÊDë#<-ý-0&ë#-b²9-(Ü<-Yë$-/{+-/{-<ë#<Ê   ÊY#-:ß$-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Tok Pa. Chok Gyur. Nyie Tong. Gyed   Tak Lung. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal  

Gya Sok.          Lo. 
殊勝覺悟二千八百等      頂禮達隆噶舉諸上師 
 
Ê{:-2/-9Ü,-0#ë,-´¥,-Q,-9<-ý-&èÊ     Êe0<-ý-+ý:-/-0-#%Ü#-9è-0-+$-Ê  

Gyal Tsab. Rin Gon. Kun Den. Re Pa Che.  Jam Pa. Pal Wa. Ma Chik. Re Ma Dang. 
加查仁貢貢迪大布衣      強巴巴哇 瑪杰熱瑪及， 
 
ÊNè-Vë0-5Ü#-ýë-/ß-Yë,-&è,-ýë-<ë#<Ê      Êhë-.ß-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Che Gom. Zhik Po. Bu Ton. Chen Po Sok.  Chro Phu. Ka Gyod. Nam La. Chak Tsal Lo. 

杰岡西波 布東慶莫等     頂禮初普噶舉諸上師， 
 
ÊuÜ$-9<-{-9<-<è$-#è7Ü-02,-%,-+µ¥     Ê:ë-@ë+-F0-#(Ü<-8$-+#ë,-7/9-9-/Ê  

Ling Re. Gya Re. Sing Gei. Tsen Chen Gu.  Lo God. Nam Nyie. Yang Gon. Bar Ra Wa. 
領熱 加熱九位號獅者     羅、格二者楊格巴拉哇 
 
ÊYë+-^+-/9-#<ß0-dë#<-0*7-´¥,-a/-ý7ÜÊ   Ê7oá#-ý-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Tod Med. Ba Sum. Chok Tha. Kun Chab Pai. Druk Pa. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 
上中下等遍滿各地之      頂禮直巴噶舉諸上師 
 
Ê̂ 9-ý-;è9-8è-8$-+#ë,- -W-/Ê      Ê+/ß-Iè-9Ü,-uÜ$-7ë+-6è9-v-0-+$-Ê  

Mar Pa. Sher Ye. Yang Gom. Chen Nga Wa.  Wu Tse. Rin Ling. Wod Zer. La Ma Dang. 

瑪巴西葉 陽格結雅哇     悟責日領 哦色喇嘛及 
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Ê;Ü$-0#ë-9Ü,-&è,-{:-02,-F0-#<ß0-<ë#<Ê   Ê̂ 9-2$-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Shing Go. Rin Chen. Gyal Tsen. Nam   Mar Tsang. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal  

Sum Sok.          Lo. 

新貢仁青加層三尊者      頂禮瑪倉噶舉諸上師 
 
Ê<$<-{<-8è:-ý-Iè-0ë-7ë+-6è9-+ý:Ê     Ê7ë+-#<:-/-+$-8$-+#ë,-vë-ië<-{:Ê  

Sang Gye. Yel Pa. Tse Mo. Wo Zer Pal.   Wod Sal. Wa Dang. Yang Gon. Lo Droe Gyal. 
桑杰葉巴 責莫哦色巴     哦薩哇及陽格洛卓加 
 
Ê@ë-,-9Ü,-&è,-+#ë,-<9-/-:-<ë#<Ê      Ê8è:-ý-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Go Na. Rin Chen. Gon Sar. Wa La Sok.   Yel Pa. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 

國拿仁青 貢薩等尊者     頂禮葉巴噶舉諸上師 
 
Ê6-9-U:-Q,-8è-;è<-<è]è7Ü-5/<Ê      Ê#¹¥/<-Yë,-7¸¥:-73Ý,-&ë<-̀ Ü-^ë,-:0-ýÊ  

Za Ra. Kal Den. Ye She. Seng Ge. Zhab   Nub Ton. Dul Zin. Choe Kyi. Mon Lam Pa. 

薩拉嘎迪和葉謝生格      奴頂度曾和曲吉莫郎 
 
Ê9Ü,-&è,-'ë-r<-Dë#<-Q,-/ß-/5Ü-<ë#<Ê     Ê#87-/6$-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Rin Chen. Jo Ze. Tob Den. Bu Zhi Sok.   Ya Zang. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 

仁青覺色四大多登等      頂禮雅桑噶舉諸上師 
 
Êbè9-Vë0-&ë<-<è$-Yë+-^+-Dë#<-Q,-lá#    Ê9Ü,-&è,-XÜ$-ýë-o#-7/ß9-9Ü-ý-<ë#<Ê  

Ger Gom. Choe Seng. Tod Med. Tok Den  Rin Chen. Nying Po. Drak Bur. Ri Pa Sok. 

Druk. 

杰剛曲生上下六多登      仁青寧波 扎布日巴等 
 
Ê#+,-<-yë/-/{æ+-9Ü0-ý9-eë,-ý-8ÜÊ     Ê»¥#-#<è/-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Den Sa. Lob Gyud. Rin Par. Jon Pa Yi.  Shuk Seb. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 
持有傳承住持上師尊      頂禮秀色噶舉諸上師 
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Êiá/-/{7Ü- -0è<-09-0Ü- -#<ß0-,<Ê    ÊI-/7Ü-v-07Ü-/9-¸¥-eë,-ý-8ÜÊ  

Drub Gyai. Chi Me. Mar Mi. Dak Sum Ne. Tsa Wai. La Mai. Bar Du. Jon Pa Yi. 
一切成就者之大祖師      瑪、米、達至吾根本上師 
 
Ê2Ý#-#Ü-/{æ+-ý-+ë,-bÜ-/{æ+-ý-+$-Ê      Ê/E-+$-eÜ,-x/<-0,-$#-/{æ+-ý-8ÜÊ  

Tsik Gi. Gyud Pa. Don Gyi Gyud Pa Dang.  Da Dang. Jin Lab. Men Ngak. Gyud Pa Yi. 

文書傳承及了義傳承      術語、加持、秘訣等傳承 
 
Ê+ý:-Q,-v-0-F0<-:-d#-72:-:ëÊ     Ê7ë#-0Ü,-&ë<-̀ Ü-+eÜ$<-̀ Ü-.ë-o$-,Ê  

Pal Den. La Ma. Nam La. Chak Tsa Lo.   Wok Min. Choe Kyi. Ying Kyi. Pho Drang Na. 
頂禮具德噶舉諸上師      無上法界宮殿中 
 
Ȩ̂ ¥<-#<ß0-<$<-{<-´¥,-bÜ-$ë-/ë-(Ü+Ê     Ê9$-<è0<-&ë<-U-̈0$ë,-<ß0-Yë,-03+-ýÊ  

Due Sum. Sang Gye. Kun Gyi. Ngo Wo Nyid. Rang Sem. Choe Ku. Ngon Sum. Ton Zed Pa. 

三世諸佛之本性       示我覺悟法身者 
 
ÊI-/7Ü-v-07Ü-5/<-:-d#-72:-:ëÊ     Êdë#<-/%°9-/º¥#<-ý7Ü-{:-/-0-:ß<-+$-Ê  

Tsa Wai. La Mai. Zhab La. Chak Tsal Lo.   Chok Chur. Zhuk Pai. Gyal Wa. Ma Lue  

            Dang. 
頂禮根本上師尊       恆常十方諸如來 
 
Êe$-&±/-<è0<-+$-{:-r<-0-:ß<-2ì#<Ê    ÊEã:-#%Ü#-Yè$-,-Eã:-Xè+-/º¥#<-ý-8ÜÊ  

Jang Chub. Sem Dang. Gyal Se Ma Lue Tsok. Dul Chik. Teng Na. Dul Nyed. Zhuk Pa Yi. 
一切菩薩諸佛子       一微塵數之諸佛 
 
Êv-0è+-7.#<-ý7Ü-2ì#<-:-d#-72:-:ëÊ    Êe- +-F:-7eë9-F:-7eë9-v-0è+-̀ ÜÊ  

La Med. Phak Pai. Tsok La. Chak Tsal Lo.  Ja Ched. Nal Jor. Nal Jor. La Med Kyi. 
頂禮無上諸聖眾       事、行、瑜伽、無上瑜伽之 
 
Ê8Ü-+0-{:-/7Ü-+`Ü:-7"ë9-0-:ß<-+$-Ê    Ê#,<-#<ß0-0"7-7ië-&ë<-þ ë$-rá$-0-:Ê  

Yi Dam. Gyal Wai. Kyil Khor. Ma Lue Dang. Ne Sum. Kha Dro. Choe Kyong. Sum Ma La 
一切殊勝無上之壇城      三處空行護法諸神眾 
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Ê9/-·â-µ¥<-ý-&è,-ýë<-d#-72:-:ëÊÊ 

Rab Tu. Gue Pa. Chen Poe. Chak Tsal Lo. 

極大真誠信心我頂禮 
 
#(Ü<-ý-0&ë+-ý-:- -+$-eè-o#-#(Ü<-:<Ê +$-ýë- -a/-0&ë+-ý7Ü-0¼:-:#-·â-*ë#<Ê 8Ü#-/{-/Bë+-/5Ü,-¸¥-Eã:-dÜ<Ê lÜÜ-/6$-#Ü-&±<-/x,Ê 

第二供養，共同供養和特別供養 首先共同的供養，手拿曼達盆，誦百字明咒。 

 
7oá-:-<ë#<-ý7Ü-2ì0-/ß-d#-:è,-P9-/!ë+-%Ü$-Ê  

手擦曼達盆  塗香水  如儀軌佈置穀類供品 

 
? f-0.-=-2-=-1-9k      1-ao-.r-;-9k  

Om.Bed Jar.Sa To.Sa Ma Ya.  Ma Nu.Pa La Ya. 

 
0.-=-2-2{-,}-.-)mh-HW-Z}-1{-L-5k  

Bed Jar.Sa To.Te No Pa.Tig Tha.Dri Dhro.Me Bha Wa. 

 
=v-)}q}-1{-L-5k       =v-.}q}-1{-L-5k  

Su To.Kha Yo.Me Bha Wa.  Su Po.Kha Yo.Me Bha Wa. 

 ?-ao-:%}-1{-L-5k      =N-=mRm-] {-I-9qk 

A Nu.Rak To.Me Bha Wa.  Sar Wa.Sid Dhi.Mem Tra Ya Tsa. 

 
=N-!O-=v-2-1{k      2n*Z-M m-9\\o-:v-fz^k 

Sar Wa.Kar Ma.Su Tsa Me.  Tsi Tam.She Ri Ya.Ku Ru Hung. 

 
>->->->->}\   L-#-5,k  =N-)-*r-#-)-0.- 

Ha Ha Ha Ha Ho. Bha Ga Wan.Sar Wa.Ta Tha Ga Ta.Bed Jar. 

 
1r-1{-1v5-0.jn-L-5-1-dw-=-1-9-=-2-?r\  

Ma Me.Mun Tsa.Bed Jir.Bha Wa.Ma Ha.Sa Ma Ya.Sat To Ah. 

 
h 1b;-,mk 

獻曼達  
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? f-0.-Lq-1m-?r\fz^    

Om.Bed Jar.Bu Mi.Ah Hung.  

嗡班渣布米阿吽     
 
#6m-M1-.:-+#-.-+0$-&{,-#={:->m-=-#6mk 

Zhi Nam Par.Dag Pa.Wang Chen.Ser Gyi.Sa Zhi.
 

地基清淨威嚴金地基
 

 
? f-0.-:{-"{-?r\fz^k      

Om.Bed Jar.Re Khe.Ah Hung.  

嗡班渣惹咳阿吽    
 
@m-U#=-:m8m-8"}:-9v#-1v-=o+-<m=-9}$=-=v- 

Chi Chag Ri.Khor Yug. Mo Ched Kyie. Yong Su. 

中央須彌山王
 

 
0!}:-08m-+0v=-=v-:m8m-W;-.}-:m-0}-1&}#-:0k     

Kor Wei.U Su Ri Yi.Gyal Po Ri Wo.Chog Rab. 

四周環繞鐵圍山          
 
<:-;v=-8/#=-.}k       [}-4Zx-Qm$-k 

Shar Lu Phag Po.       Lho Zam Bu Ling. 

東勝神洲        南瞻部洲
 

 
ao0-0-Q$-]}+k         A$-a-1m-$,k   

Nub Ba Lang Chod.      Jang Dra Mi Nyen.   

西牛貨洲        北俱盧洲    
 
<:-`o-;v=-+$-;v=-8/#=k     [}:-H-90-+$-H-90-#6,k 

Shar Da Lue Dang.Lue Phag.    Lhor Nga Yab Dang.Nga Yab Zhen. 

東身洲及勝身洲      南拂洲及別拂洲 
 
ao0-_p-#9}-X,-+$-;1-1&}#-8E}k    A$-`o-a-1m-$,-+$-a-1m-$,->m-Sk 

Nub Tu Yo Den Dang.Lam Chog Dro. Jang Du. Dhra Mi Nyen Dang. Dra Mi Nyen.  

           Gyi Da. 

西小行洲及勝道行洲     北拘盧並及拘盧洲 
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:m,-.}-&{8m-:m-0}k        +.#-0=1->m-<m$-k  

Rin Po Che Yi.Ri Wo.      Pag Sam Gyi Shing. 

寶山王         如意樹 
 
8+}+-8'}8m-0k         1-O}=-.8m-;}-)}# 

Dod Jo Yi Ba.        Ma Moe.Pai Lo Tog. 

滿願牛           天生稻 
 
8"}:-;}-:m,-.}-&{k        ,}:-0v-:m,-.}-&{k     

Kor Lo.Rinpoche.       Nor Bu.Rinpoche.   

輪寶           珠寶      
 
02t,-1}-:m,-.}-&{k        R},-.}-:m,-.}-&{k 

Tsun Mo.Rinpoche.      Lon Po.Rinpoche. 

皇后寶           賢臣寶 
 
Q$-.}-:m,-.}-&{k        K-1&}#-:m,-.}-&{k     

Lang Po.Rinpoche.      Ta Chog.Rinpoche.  

白象寶         馬寶       
 
+1#-+.},-:m,-.}-&{k       #){:-&{,-.}8m-0v1-.k 

Mag Pon.Rinpoche.      Ter Chen Poi.Bum Pa.  

將軍寶         鉅藏瓶 
 
" {#-1}-1k       J{$-0-1k        Qt-1k 

Geg Mo Ma.     Treng Wa Ma.      Lu Ma. 

寶嬉女       鬘女        歌女 
 
#:-1k       1{-)}#-1k        0`o#-(}=-1k   

Gar Ma.      Me Tog Ma.      Dug Poe Ma.  

舞女       花女        香女    
 
'$-#=;-1k      Hm-&0-1k       (m-1k      

Nang Sal Ma.     Dri Chab Ma.       Nyi Ma.     

燈女        塗香女        日      
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S-0k       :m,-.}-&{8m-#`o#=k 

Da Wa.       Rin Po Che Dug. 

月        妙寶傘 
 
@}#=-;=-M1-.:-W;-08m-W;-13,k 

Chog Le.Nam Par.Gyal We.Gyal Tsen. 

威攝十方尊勝幢 
 
[-+$-1m-9m-+.;-8A}:-/v,-=v1-3~#=-.-1-3$-0-1{+-.k 

Lha Dang.Mi Yi.Pal Jor.Phun Sum.Tsog Pa.Ma Tsang Wa.Med Pa. 

集齊人天藏吉祥珠寶圓滿無餘 
 
:0-8A1=-W-13~8m-Ly;->m-E$=-;=-8+=-.-1$},-.:-0!}+-+{k 

Rab Jam.Ja Tsoi.Dul Gyi.Drang Le.De Pa.Ngon Par.Koe De. 

莊嚴羅列無量無邊塵數海 
 
Bè-/1°,-I-/-+$-/{æ+-ý9-/%<-ý7Ü-+ý:-Q,-v-0-+0-ý-+$-Ê 

Je Tsun. Tsa Wa Dang.Gyud Par.Che Pai.Pa Den.La Ma.Dam Pa Dang.  
根本至尊之傳承具德上師及 
 
8Ü-+0-+`Ü:-7"ë9-bÜ-T-2ì#<-=$=-W=-+$-A$-&u0-={1=-+.8-+.8-0}- 

Yi Dam.Kyil Khor Gyi.Lha Tsok.Sang Gye Dang.Jang Chub.Sem Pa.Pa Wo. 

本尊壇城神眾 諸佛  菩薩  勇父  空行  護法  守者眾 
 
1"8-8E}-&}=-[}$-Ns$-18m-3~#=-+$-0%=-.-M1=-;-+0v;-0-0>m8}k 

Kha Dro.Choe Kyong.Sung Mai.Tsok Dang.Che Pa.Nam La.Wul Wa.Gyi Wo. 

獻此供養 
 
*v#=-I{=-8E}-08m-+},-`o-06{=-=v-#=};k    06{=-,=-Am,->m=-0T0-_p-#=};k 6{=-+$-k 

Tug Je.Dro We.Don Du.Zhe Su Sol.   Zhe Ne.Jin Gyi.Lab Tu Sol. 

憫念眾生祈納受       受已啟請賜加持   另於 
 
=-#6m-(}=-&u=-Ap#=-<m$-1{-)}#-0C1k    k:m-:0-Qm$-06m-(m-S=-0W,-.-8+mk 

Sa Zhi.Poe Chue. Jug Shing.Me Tog Tram.  Ri Rab.Ling Zhi.Nyi De.Gyen Pa Di. 

大地塗香妙花敷       須彌四洲日月嚴 
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k=$=-W=-6m$-`o-+1m#=-){-/v;-0-9m=k    k8E}-\o,-M1-+#-6m$-;-]}+-.:-<}# 

Sang Gye.Zhing Du.Mig Te.Phul Wa Yie.  Dro Kun.Nam Dag.Zhing La.Chod Par Shog. 

意觀佛剎敬呈獻       緣此有情登淨土
 

 
+è-,<-Bè-09-ý7Ü-#<ß$-Ê  

以下供養文由瑪爾巴大師造 

 
9$-/5Ü,-þ è-0è+-̀ Ü-0¼:-:Ê       Ê[$-/-[-2ì#<-̀ Ü-0è-)ë#-/!ë+Ê  

Rang Zhin. Kye Med Kyi. Men Da La.   Nang Wa. Na Tsok Kyi. Me Tuk Ked. 

無生自性曼達拉       鋪滿各樣妙供品 
 
Êv-07Ü-U-̈:-0&ë+-ý-7/ß:Ê       Ê/+#-#Ü-:ß<-:-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

La Mai. Ku La. Chod Pa Bul.     Dak Gi. Lue La. Jin Jie Lob. 
供養上師之尊身       祈賜加持吾之身 
 
Ê,0-0"7-F0-+#-#Ü-0¼:-:Ê      Ê7##<-0è+-Dè,-7oè:-bÜ-0è-)ë#-/!ë+Ê  

Nam Kha. Nam Dak Gi Men Da La.    Gak Med. Ten Drel Gyi. Me Tuk Kod. 
虛空清淨曼達拉       鋪滿無碍緣起花 
 
Êv-07Ü-#<ß$-:-0&ë+-ý-7/ß:Ê      Ê/+#-#Ü-$#-:-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

La Mai. Sung La. Chok Pa Bul.    Dak Gi. Ngak La. Jin Jie Lob. 
供養上師之言語       祈賜加持吾之語 
 
Ê9$-<è0<-/+è-&è,-bÜ-0¼:-:Ê      ÊF0-Dë#-[-2ì#<-̀ Ü-0è-)ë#-/!ë+Ê  

Rang Sem. De Chen Gyi. Men Dra La.   Nam Tok. Na Tsok Kyi. Me Tuk Kod. 
自心大樂曼達拉       鋪滿各種妄念花 
 
Êv-07Ü-*ß#<-:-0&ë+-ý-7/ß:Ê      Ê/+#-#Ü-8Ü+-:-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

La Mai. Thuk La. Chod Pa Bul.     Dak Gi. Yid La. Jin Jie Lob. 
供養上師之心意       祈賜加持吾之意 
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Ê9Ü,-&è,-<-#5Ü7Ü-0¼:-:Ê       Ê9Ü-9/-uÜ$-/5Ü7Ü-0è-)ë#-/!ë+Ê  

Rin Chen. Sa Zhi. Men Dha La.     Rik Rab. Ling Zhi. Me Tuk Ked. 

大地珍寶曼達拉       鋪滿須彌四大洲 
 
Êv-07Ü-U-̈#<ß$-*ß#<-:-7/ß:Ê      Ê/+#-#Ü-:ß<-$#-8Ü+-#<ß0-:-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê 

La Mai. Ku Sung Tuk La Bul.     Dak Gi. Lue Ngak. Yik Sum La. Jin Jie Lob. 
供養上師身語意       加持吾等身口意 
 
Ê5Ü$-"0<-0*7-8<-9/-7e0<-,Ê     Ê7e³$-/-/5Ü-8Ü<-/þè+-ý-8ÜÊ  

Zhing Kham. Tha Ye. Rab Jom Ma.   Jung Wa. Zhi Yie. Kyed Pa Yi. 
廣大無量法界中       四大元素所生起 
 
Ê8ë,-&/-0è-)ë#-/¸¥#-\ë<-+$-Ê      Ê…ë,-0è-e³#-0&ë#-5:-6<-<ë#<Ê  

Yon Chab. Me Tok. Duk Poe Dang.    Dron Me. Juk Chok. Zha Ze Sok. 
飲水鮮花及燒香       油燈塗香果食等 
 
Ê'Ü-Xè+-:è#<-ý9-iá/-ý-F0<Ê      Ê+0-ý-Bè-:-0&ë+-ý-7/ß:Ê  

Ji Nyed. Lek Par. Drub Pa Nam.     Dam Pa. Je La. Ched Pa Bul. 
所有善積諸供品       供養一切諸聖者 
 
Ê/9-&+-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê      Ê,0-0"7Ü-0*7-+$-0(0-ý-8ÜÊ  

Bar Ched. Med Par. Jin Jie Lob.     Nam Khai. Tha Dang. Nyam Pa Yi. 
加持取除諸障礙       遍蓋一切虛空之 
 
Ê#¸¥#<-+$-v-9è<-+9-+c$<-+$-Ê     Êvë-8Ü<-‡å:-ý7Ü-0&ë+-ý7Ü-2ì#<Ê  

Duk Dang. La Re. Dar Jang Dang.    Lo Yie. Trul Pai. Chod Pai Tsok. 
寶傘華蓋飄帶及       觀念供品等聖供 
 
Ê+0-ý-Bè-:-0&ë+-ý9-7/ß:Ê       ÊDë#<-ý-7.è:-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<ÊÊ  5è<-+$-Ê  

Dam Pa. Je La. Ched Pa Bul      Tok Pa. Phel War. Jin Jei Lob. 

供養一切諸聖者       加持增長妙覺悟    或者 
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9<-&±$-ý7Ü-#<ß$-:<-e³$-/Ê  

以下供養文由熱群巴造 
 
+/$-0&ë#-/5Ü-8Ü-0¼:-:Ê       Ê+#7-/5Ü-(0<-fë$-#Ü-&#-&#-/)/Ê  

Wang Chok. Zhi Yi. Men Dra La.    Ga Zhi. Nyang Nyong Gi. Chak Chak Tab. 
四大灌頂曼達拉       妙灑四喜之覺受 
 
kR-1-0Wv+-.8m-!q-;-80v;k      k;v=-<m-am0-.-+#->o:-%m# 
La Ma. Gyud Pai. Ku La Bul.     Lue Kyi. Drib Pa. Dak Gyur Chik. 
供養傳承上師身       祈願清淨身障礙 
 
Ê{æ+-Zè-/5Ü-8Ü-0¼:-:Ê        Ê;è<-9/-Fë,-ýë7Ü-&#-&#-/)/Ê  

Gyud De. Zhi Yi. Men Dra La.     She Rab. Non Poi. Chak Chak Tab. 
四大續部曼達拉       妙灑利根智慧露 
 
Ê*è-2ì0-0è+-ý7Ü-0è-)ë#-/!ë+Ê       Êv-0-/{æ+-ý7Ü-#<ß$-:-7/ß:Ê  

The Tsom Med Pai Me Tok Kod.     La Ma. Gyud Pai. Sung La Bul 
鋪滿無疑之花朵       供養傳承上師語 
 
Ê$#-#Ü-…Ü/-ý-+#-b²9-%Ü#       Ê:ß<-$#-8Ü+-#<ß0-bÜ-0¼:-:Ê  

Ngak Gi. Drib Pa. Dak Gyur Chik.    Lue Ngak. Yid Sum Gyi. Men Dra La. 
祈願清淨語障礙       身口意之曼達拉 
 
ÊZë0-ý-#<ß0-bÜ-&#-&#-/)/Ê      Ê++-ý-þ ë,-0è+-̀ Ü-0è-)ë#-/!ë+Ê  

Dom Pa. Sum Gyi Chak Chak Tab.    Ded Pa. Kyon Med Kyi. Me Tok Kad. 
妙灑三戒花露雨       鋪滿無垢信心花 
 
Êv-0-/{æ+-ý7Ü-*ß#<-:-7/ß:Ê      Ê<è0<-̀ Ü-…Ü/-ý-+#-b²9-%Ü#  

La Ma. Gyud Pai. Thuk La Bul.     Sem Kyi. Drib Pa. Dak Gyur Chik. 
供養傳承上師意       祈願清淨意障礙 
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Êl,-ý-8è-;è<-̀ Ü-0¼:-:Ê       Êþè-/-0è+-ý7Ü-&#-&#-/)/Ê  

Dren Pa. Ye She Kyi. Men Dra La.    Kye Wa. Med Pai. Chak Chak Tab. 
智慧意念曼達拉       妙灑無生花露雨 
 
Êvë-:<-7+<-ý7Ü-0è-)ë#-/!ë+Ê      Ê+$ë<-̀ Ü-v-07Ü-*ß#<-:-7/ß:Ê  

Lo Le. De Pai. Me Tok Kod.      Ngoe Kyi. La Mai. Thub La Bul. 
鋪滿不可思議花       供養真實上師意 
 
Êf³9-¸¥-þ è-0è+-+ë,-Dë#<-;ë#       Ê7"ë9-7+<-+eè9-0è+-̀ Ü-0¼:-:Ê  

Nyur Du. Kye Med. Don Tob Shok.    Khor De. Yer Med Kyi. Men Dra La. 
祈願速悟無生法       輪涅無二曼達拉 
 
Ê9ë-Xë0<-#<ß0-bÜ-&#-&#-/)/Ê      Ê+##-…å/-0è+-ý7Ü-0è-)ë#-/!ë+Ê  

Ro Nyom. Sum Gyi. Chak Chak Tab.   Gak Drub. Med Pai. Me Tok Kod. 
妙灑三種一味露       鋪滿無有取捨花 
 
Ê+$ë<-̀ Ü-v-07Ü-#<ß$-:-7/ß:Ê      Êþè-0è+-f³9-¸¥-Dë#<-ý9-;ë#  

Ngoe Kyi. La Mai. Sung La Bul.     Kye Med. Nyur Du. Tok Pa Shok. 
供養真實上師意       祈願速悟無生法 
 
Ê̂ ë,-:0-XÜ$-Bè7Ü-0¼:-:Ê       Ê#6ß#<-U-̈#(Ü<-̀ Ü-&#-&#-/)/Ê  

Mon Lam. Nying Jei. Men Dra La.    Zuk Ku. Nyie Kyi. Chak Chak Tab. 
大悲祈願曼達拉       妙灑報化二身露 
 
Ê#5,-+ë,-0*9-dÜ,-0è-)ë#-/!ë+Ê      Ê+$ë<-̀ Ü-v-07Ü-U-̈:-7/ß:Ê  

Zhen Don. Thar Chin. Me Tok Kod.    Ngoe Kyi. La Mai. Ku La Bul. 
鋪滿圓滿利眾花       供養傳承上師身 
 
Ê#5,-+ë,-f³9-¸¥-7iá/-ý9-;ë#      Ê+$ë<-+$-/{æ+-ý7Ü-v-0-:Ê  

Zhen Don. Nyur Du. Drub Par Shok.   Ngoe Dang. Gyud Pai. La Ma La. 

祈願利益諸眾生       真實傳承之上師 
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Ê:ß<-$#-8Ü+-#<ß0-0&ë+-ý-8ÜÊ      Ê+#è-/<-/+#-<ë#<-<è0<-%,-´¥,Ê  

Lue Ngak. Yid Sum. Chod Pa Yi.     Ge We. Dak Sok. Sem Chen Kun. 
供養身口意之力       功德迴向我等眾 
 
Ê7ë+-#<:-$$-:-#,<-ý9-;ë#Ê  %è<-ý-F0<-+$-Ê  

Wed Sal. Ngang La. Ne Par Shok. 

願能安住光明境    或者 

 
U-̈#<ß0-8ë$<-Jë#<-v-07Ü-2ì#<-F0<-:Ê    ÊdÜ-,$-#<$-#<ß0-+è-/5Ü,-(Ü+-̀ Ü<-0&ë+Ê 

Ku Sum. Yong Zok. La Mai. Tsok Nam La. Chi Nang. Sang Sum. De Zhin. Nyid Kyie 

             Chod. 
圓滿三身一切諸上師      供養內外密及如是供 
 
Ê/+#-:ß<-:ë$<- -[$-rÜ+-8ë$<-/5è<-:Ê   Êv-0è+-0&ë#-#Ü-+$ë<-iá/-_:-¸¥-#<ë:Ê 

Dak Lue. Long Chod. Nang Sed. Yong  La Med. Chok Gi. Ngoe Drub. Tsal Du Sol. 

Zhe La. 

納受吾等身及諸享用      祈禱成就殊勝不共果 
 
Êd#-{-&è,-ýë7Ü-+$ë<-iá/-_:-¸¥-#<ë:ÊÊ  %è<-7/ß:-5Ü$-7+ë+-+ë,-#<ë:Ê  

Chak Gya. Chen Pai. Ngoe Drub. Tsal Du Sol. 

祈賜成就殊勝大手印    等供養並祈願 

 
eè-o#-·â-dÜ-0&ë+-+$ë<-7eë9-8Ü+-‡å:-,ÜÊ  

以下是特別供養之外供實物及意供。 
 
&±-#1$-8Ü+-7ë$-7ë-0-+$-7lè<-ý7ÜÊ     ÊlÜ-0-0è+-ý7Ü-0&ë+-8ë,-{-02ì7Ü-2ì#<Ê  

Chu Tsang. Yid Wong. Wo Ma. Dang   Dri Ma. Med Pai. Chod Yon. Gya Tsoi Tsok. 

Dre Pai. 

如意淨水以乳融合之      清淨無垢飲水海量數 
 
Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-2ì#<-F0<-:-7/ß:Ê    Ê/5è<-,<-+$ë<-iá/-+0-ý7Ü-/!7-lÜ,-_ë:ÊÊ 

La Ma. Kyil Khor. Lha Tsok. Nam La Bul.  Zhe Ne. Ngoe Drub. Dam Pai. Ka Drin Tsol. 
供養上師壇城諸神眾      恩賜大德聖者之成就 
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µ¥-9ß-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9->¾î-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Da Ki Ni. Dha Ma. Pa La. Sa Pa Ri. Wa Ra. Ah Gom. Tra 

Ti Tsa. So Ha. 

 
&±-#1$-lÜ-0è+-0è-)ë#-+$-/%<-ý7ÜÊ     Ê9/- -8Ü+-7ë$-5/<-/<Ü:-{-02ì7Ü-2ì#<Ê   

Chu Tsang. Dri Med. Me Tok. Dang Che Pai. Rab Dang. Yid Wong. Zhab Sil. Gya Tso Tsok. 

無垢淨水之中灑鮮花      清淨如意足水海量數 
 
Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-2ì#<-F0<-:-7/ß:Ê    Ê/5è<-,<-+$ë<-iá/-+0-ý7Ü-/!7-lÜ,-_ë:ÊÊ  

La Mai. Kyil Khor. Lha Tsok. Nam La Bul. Zhe Ne. Ngoe Drub. Dam Pai. Ka Drin Tsol. 

供養上師壇城諸神眾      恩賜大德聖者之成就 
 
µ¥-9ß-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9-ý¡Wî-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Da Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. Pa Dham. 

Tra Ti Tsa. So Ha. 

 
ýV->ß,:-+$-´¥-0ß-+Ê        Êýß¼É-9Ü-!-:-<ë#<-0è-)ë#-2ì#<Ê  

Ped Ma. Wut Pa. La Dang. Ku Mu Da.   Pun Dra. Ri Ka. La Sok. Me Tok Tsok. 

青蓮蓮花以及睡蓮花      白色蓮花各樣鮮花類 
 
Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-2ì#<-F0<-:-7/ß:Ê    Ê/5è<-,<-+$ë<-iá/-+0-ý7Ü-/!7-lÜ,-_ë:ÊÊ 

La Ma. Kyil Khor. Lha Tsok. Nam La Bul.  Zhe Ne. Ngoe Drub. Dam Pai. Ka Drin Tsol. 

供養上師壇城諸神眾      恩賜大德聖者之成就 
 
µ¥-9ß-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9-ýßaè-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Da Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. Puk Pe. Tra 

Ti Tsa. So Ha. 

 
>-!-9ß-+$-¸¥-9ßU-:-<ë#<Ê       Ê\ë<-̀ Ü-eè-o#-F0-ý-¸¥-07Ü-2ì#<Ê  

Ah Ka. Ru Dang. Du Ru. Ka La Sok.   Poe Kyi. Je Drak. Nam Pa. Du Mai Tsok. 

沉香以及懷香等木香      一切所有香料積集福 
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Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-2ì#<-F0<-:-7/ß:Ê    Ê/5è<-,<-+$ë<-iá/-+0-ý7Ü-/!7-lÜ,-_ë:ÊÊ 

La Ma. Kyil Khor. Lha Tsok. Nam La Bul.  Zhe Ne. Ngoe Drub. Dam Pai. Ka Drin Tsol. 

供養上師壇城諸神眾      恩賜大德聖者之成就 
 
µ¥-9ß-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9-Zà-ýè-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Da Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. Duk Pe. Tra 

Ti Tsa. So Ha. 

 
)Ü:-09-º¥,-09-…ë,-0è-:-<ë#<-+$-Ê     Ê,ë9-/ß7Ü-7ë+-<ë#<-[$-#<:-¸¥-07Ü-2ì#<Ê  

Til Mar. Zhum Mar. Dron Me. La Sok Dang. Nor Bui. Wod Sok. Nang Sal Du Mai Tsok. 

麻油以及酥油之供燈      摩尼寶光等等光明蘊 
 
Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-2ì#<-F0<-:-7/ß:Ê    Ê/5è<-,<-+$ë<-iá/-+0-ý7Ü-/!7-lÜ,-_ë:ÊÊ 

La Ma. Kyil Khor. Lha Tsok. Nam La Bul.  Zhe Ne. Ngoe Drub. Dam Pai. Ka Drin Tsol. 

供養上師壇城諸神眾      恩賜大德聖者之成就 
 
µ¥-9ß-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9->¡-:ë-!è-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Da Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. Ah Lo Ke. 

Tra Ti Tsa. So Ha. 

 
#-/ß9-1q,-µ¥9-µ¥0-:-<ë#<-+$-Ê      Ê‚9-+$-b²9-ý7Ü-lÜ-0&ë#-¸¥-07Ü-2ì#<Ê  

Ga Bur. Tsen Den. Gur Gum. La Sok Dang. Gyar Dang. Gyur Pai. Dri Chok. Du Mai  

             Tsok. 

冰片壇香以及藏紅花      自然以及合成之塗香 
 
Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-2ì#<-F0<-:-7/ß:Ê    Ê/5è<-,<-+$ë<-iá/-+0-ý7Ü-/!7-lÜ,-_ë:ÊÊ 

La Ma. Kyil Khor. Lha Tsok. Nam La Bul.  Zhe Ne. Ngoe Drub. Dam Pai. Ka Drin Tsol. 

供養上師壇城諸神眾      恩賜大德聖者之成就 
 
µ¥-9ß-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9-#vè-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Da Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. Gen De. Tra 

Ti Tsa. So Ha. 
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7o<-&è,-+#-+$-#1$-07Ü-/;ë<-<ë#<-+$-Ê   Ê/67-/·â$-eè-o#-[-2ì#<-+ý#-0è+-2ì#<Ê  

Dre Chen. Dak Dang. Tsang Mai. Sho   Za Tung. Je Drak. Na Tsok. Pak Med Tsok. 

Sok Dang.           

各色果類以及各食物      各種無比妙食飲料等 
 
Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-2ì#<-F0<-:-7/ß:Ê    Ê/5è<-,<-+$ë<-iá/-+0-ý7Ü-/!7-lÜ,-_ë:ÊÊ 

La Ma. Kyil Khor. Lha Tsok. Nam La Bul.  Zhe Ne. Ngoe Drub. Dam Pai. Ka Drin Tsol. 

供養上師壇城諸神眾      恩賜大德聖者之成就 
 
µ¥-9ß-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9-,ê4ÜW-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Da Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. Ne Wai De. 

Tra Ti Tsa. So Ha. 

 
ýÜ-4î-uÜ$-/ß-A-+$-J-A-+$-Ê       Ê)Ü$-;#-<Ü:-X,-.è/-Eë/-9ë:-0ë7Ü-2ì#<Ê  

Pi Wang. Ling Bu. Nga Dang. Za Nga Dang.  Ting Shak. Sil Nyen. Pheb Dob. Rol Moi  

             Tsok. 

琵琶笛子鼓及杖鼓樂      碰鈴鐃鈸小鈸等樂器 
 
Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-2ì#<-F0<-:-7/ß:Ê    Ê/5è<-,<-+$ë<-iá/-+0-ý7Ü-/!7-lÜ,-_ë:ÊÊ 

La Ma. Kyil Khor. Lha Tsok. Nam La Bul.  Zhe Ne. Ngoe Drub. Dam Pai. Ka Drin Tsol. 

供養上師壇城諸神眾      恩賜大德聖者之成就 
 
µ¥-9ß-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9-;¾ -m-)Üo-—¢-¼ÔÊ <ë#<-̀ Ü<-&±-#(Ü<-(è9- -7/ß:Ê   

Gu Ru. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Da Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. Sha Dha. 

Tra Ti Tsa. So Ha. 

 
7+ë+-8ë,-M-,ÜÊ  

五欲物供養 
 
dë#<-/%°7Ü-7'Ü#-Dè,-9/-7e0<-*0<-%+-,Ê   Ê#6ß#<-0&ë#-{:-/7Ü- -:-03é<-ý-́ ¥,Ê  

Chok Chui. Jik Ten Rab Jam. Tham   Zuk Chok. Jal Wai. Chen La. Ze Pa Kun. 

Ched Na. 

所有一切十方世界中      最勝色相能飾佛眼之 
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ÊEë-Bè-#6ß#<-07Ü-2ì#<-<ß-F0-‡å:-,<Ê    Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-:-7/ß:-/9-/bÜÊÊ 

Do Je. Zuk Mai. Tsok Su. Nam Trul Ne.  La Ma. Kyil Khor. Lha La. Bul War Gyi. 

神變金剛色母供養物      供養上師壇城諸聖眾 
 
µ¥-9ß-+è-4-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9-9Ø-ý-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. De Wa. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Dha Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. Ru 

Pa. Tra Ti Tsa. So Ha. 

 
dë#<-/%°7Ü-7'Ü#-Dè,-9/-7e0<-*0<-%+-,Ê   Ê…-0&ë#-{:-/7Ü-X,-:-/+è-/-´¥,Ê  

Chuk Chui. Jik Ten. Rab Jam. Tham   Dra Chok. Jal Wai. Nyen La. Dewa  

Ched Na.          Kun. 

所有一切十方世界中      最勝聲音能樂佛耳之 
 
ÊEë-Bè-…-07Ü-2ì#<-<ß-F0-‡å:-,<Ê     Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-:-7/ß:-/9-/bÜÊÊ  

Do Je. Dra Mai. Tsok Su. Nam Trul Ne.  La Ma. Kyil Khor. Lha La. Bul War Gyi. 

神變金剛聲母供養物      供養上師壇城諸聖眾 
 
µ¥-9ß-+è-4-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9-;¾-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. De Wa. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Dha Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. 

Sha Dha. Tra Ti Tsa. So Ha. 

 
dë#<-/%°7Ü-7'Ü#-Dè,-9/-7e0<-*0<-%+-,Ê   ÊlÜ-0&ë#-{:-/7Ü-;$<-:-5Ü0-ý-´¥,Ê  

Chuk Chui. Jik Ten. Rab Jam. Tham   Dra Chok. Gyal Wai. Shong La. Zhim Pa  

Ched Na.          Kun. 

所有一切十方世界中      最勝塗香能悅佛鼻之 
 
ÊEë-Bè-lÜ-07Ü-2ì#<-<ß-F0-‡å:-,<Ê     Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-:-7/ß:-/9-/bÜÊÊ 

Do Je. Dri Mai. Tsok Su. Nam Trul Ne.  La Ma. Kyil Khor. Lha La. Bul War Gyi. 

神變金剛香母供養物      供養上師壇城諸聖眾 
 
µ¥-9ß-+è-4-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9-Mvè-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. De Wa. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Dha Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. 

Gen De. Tra Ti Tsa. So Ha. 
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dë#<-/%°7Ü-7'Ü#-Dè,-9/-7e0<-*0<-%+-,Ê   Ê9ë-0&ë#-{:-/7Ü-O#<-:-0$9-/-´¥,Ê  

Chuk Chui. Jik Ten. Rab Jam. Tham   Ro Chok. Gyal Wai. Jak La. Ngar Wa Kun. 

Ched Na. 

所有一切十方世界中      最勝嚐味能美佛舌之 
 
ÊEë-Bè-9ë-07Ü-2ì#<-<ß-F0-‡å:-,<Ê     Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-:-7/ß:-/9-/bÜÊÊ 

Do Je. Ro Mai. Tsok Su. Nam Trul Ne.  La Ma. Kyil Khor. Lha La. Bul War Gyi. 

神變金剛味母供養物      供養上師壇城諸聖眾 
 
µ¥-9ß-+è-4-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9-9-<-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. De Wa. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Dha Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. Ra 

Sa. Tra Ti Tsa. So Ha. 

 
dë#<-/%°7Ü-7'Ü#-Dè,-9/-7e0<-*0<-%+-,Ê   Ê9è#-0&ë#-{:-/7Ü-U-̈:-7'0-ý-́ ¥,Ê  

Chuk Chui. Jik Ten. Rab Jam. Tham   Rek Chok. Gyal Wai. Ku La. Jam Pa Kun. 

Ched Na. 

所有一切十方世界中      最勝天衣能柔佛身之 
 
ÊEë-Bè-9è#-07Ü-2ì#<-<ß-F0-‡å:-,<Ê     Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-:-7/ß:-/9-/bÜÊÊ 

Do Je. Rek Mai. Tsok Su. Nam Trul Ne.  La Ma. Kyil Khor. Lha La. Bul War Gyi. 

神變金剛觸母供養物      供養上師壇城諸聖眾 
 
µ¥-9ß-+è-4-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9-\5è-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. De Wa. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Dha Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. Sa 

Par She. Tra Ti Tsa. So Ha. 

 
{:-rÜ+-/¸¥,-,ÜÊ  

供養七政寶 
 
#<è9-bÜ-7"ë9-:ë-,ë9-/ß-9Ü,-ýë-&èÊ      Ê8Ü+-7ë$-/1°,-0ë-vë-Q,-vë,-ýë-+$-Ê  

Ser Gyi. Khor Lo. Nor Bu. Rin Po Che.  Yid Wong. Tsun Mo. Lo Den. Lon Po Dang. 

黃金轉輪摩尼六寶珠      貌美妃子智慧大臣相 
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Ê*è#-&è,-u$-ýë-%$-;è<-D-8Ü-0&ë#      Ê+0#-+ýë,-9Ü,-&è,-/¸¥,-8$-+/ß:-/9-/bÜÊÊ 

Thek Chen. Lang Po. Chang She. Ta    Mak Pon. Rin Chen. Dun Yang. Bul War Gyi. 

Yi Chok. 

大力巨象最勝駿馬寶      將軍寶等供養七政寶 
 
µ¥-9ß-+è-4-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9-<Š-9*-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. De Wa. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Dha Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. 

Sab Ta Ret Na. Tra Ti Tsa. So Ha. 

 
/g-;Ü<-D#<-/{+-,ÜÊ  

供養八瑞相 
 
9Ü,-&è,-#¸¥#<-/6$-{:-02,-+ý:-/è7ßÊ   Ê/ß0-ý-/6$-ýë-ýV-#<è9-bÜ-(Ê 

Rin Chen. Duk Zang. Gyal Tsen. Pal Be Wu. Bum Pa. Zang Po. Ped Ma. Se Gyi Nya. 
寶傘勝利幢及吉祥結      寶瓶寶蓮花及金魚寶 
 
Ê7"ë9-:ë-¸¥$-+!9-02,-0&ë#-:<-iá/-ý7ÜÊ   Ê/g-;Ü<-D#<-/{+-+#-̀ $-+/ß:-/9-/bÜÊÊ 

Khor Lo. Dung Kar. Tsen Chok. Le Drub  Ta She. Tak Gyed. Dak Kyang. Bul War Gyi. 

Pai. 

金輪白螺成辨之聖相      八大瑞相寶物妙供養 
 
µ¥-9ß-+è-4-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9->W-0]-:Z-1Ý~-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. De Wa. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Dha Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. 

Aek Tra. Mang Ga Lam. Tsi Na. Tra Ti Tsa. So Ha. 

 
/g-;Ü<-J<-/{+-,ÜÊ  

供養八瑞物 
 
lÜ-0è+-0è-:ë$-:Ü-hÜ-¸¥$-+!9-ýëÊ       Ȩ̂ ¥G-/ÜS-#Ü-4î-/%°+-Q,-5ëÊ  

Dri Med. Me Long. Li Chri. Dung Kar Po. Dur Wa. Bil Wa. Gi Wang. Chud Den Zho. 

無垢鏡及黃丹白海螺      茅草木瓜牛黃乳酪物 
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Ê8ß$<-!9-+$-/%<-{:-/<-eÜ,-/x/<-ý7ÜÊ   Ê/g-;Ü<-J<-/{+-+#-̀ $-+/ß:-/9-/bÜÊÊ 

Yung Kar. Dang Che. Gyal We. Jin Lab Pai. Ta She. Ze Gyed. Dak Kyang. Bul War Gyi. 

白芥子等佛陀加持之      八大瑞物寶等妙供養 
 
µ¥-9ß-+è-4-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý¡-:-<-ý-9Ü-4¡-9->W-0]-:Z-l-e-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ   

Gu Ru. De Wa. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Dha Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. Ae 

Tra. Mang Ga Lam. Dra Be. Tra Ti Tsa. So Ha. 

 
(è-/7Ü-9Ü,-&è,-/¸¥,-,ÜÊ  

供養近七寶 
 
9:-iÜ-R#<-ý-þ è+-2:-"$-aÜ0-+$-Ê     Ê#6Ü0-&-#ë<-+$-0&Ü:-T0-9Ü,-ýë-&èÊ  

Ral Dri. Pak Pa. Kyed Tsal. Khang   Zim Cha. Goe Dang. Chil Lham. Rin Po  

Chim Dang.         Che. 

寶刀表皮花園及寢室      卧具衣裳以及靴鞋等 
 
Êv-0-+`Ü:-7"ë9-T-2ì#<-/%<-:-7/ß:Ê    Ê/5è<-,<-/+#-:-eÜ,-bÜ<-/x/-·â-#<ë:ÊÊ 

La Ma. Kyil Khor. Lha Tsok. Che La Bul.  Zhe Ne. Dak La. Jin Gyie. Lab Tu Sol. 

供養上師壇城諸聖眾      納受祈禱加持我等眾 
 
µ¥-9ß-+è-4-/ßK-/ë-ZÜ-<- -¬¢-!Ü-¹ÓÜ-ZH-ý-:-<-ý-9Ü-4¡-9->ß-ý-9*-m-)Üo-—¢-¼ÔÊ  

Gu Ru. De Wa. Bu Dha. Bo Dhi. Sa To. Dha Ki Ni. Dha Ma. Pa La Sa Pa Ri. Wa Ra. 

Wu Pa. Ret Na. Tra Ti Tsa. So Ha. 

 
:ß<-:ë$<- -7/ß:-/-,ÜÊ  

供養自身及受用 
 
:ß<-+$-:ë$<- -+#è-/7Ü-I-/9-/%<Ê    Ê9$-#5,-{æ+-̀ Ü<-/Z<̈-ý7Ü-#ë-<-,Ê  

Lue Dang. Long Chod. Ge Wai. Tsa War Che. Rang Zhen. Gyud Kyie. Due Pai. Go Sa Na. 

自身以及一切善受用      來自自他不同之領域 
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Ế ¥,-/6$-0&ë+-ý7Ü-‡Ü,-+$-/+è-&è,-9ë<Ê    Ê6#-0è+-v-07Ü-+#ë$<-ý-Jë#<-dÜ9-0&ë+ÊÊ 

Kun Zang. Chod Pai. Trin Dang. De   Zak Med. La Mai. Gong Pa. Zok Chir Chod. 

Chen Roe. 

普賢雲供無漏大樂味      圓滿上師聖意我供養 
 
,$-0&ë+-,ÜÊ  

內供 
 
>ù->¡ïœ×ñÊ +0,-ý7Ü-8ß:-:<-9/-7+<-;Ü$-Ê   Ê{:-/-´¥,-bÜ-+0-2Ý#-0&ë#  

Om Ah Hung. Men Pai. Yul Le. Rab De Shing. Gyal Wa. Kun Gyi. Dam Tsik Chok. 

嗡阿吽 超越低俗之緣境    一切諸佛之誓言 
 
Ê+$ë<-iá/-´¥,-bÜ-#5Ü9-b²9-ý7ÜÊ      Ê/¸¥+-IÜ-0&ë#-#Ü-0&ë+-ý-/5è<Ê  

Ngoe Drub. Kun Gyi. Zhi Gyur Pai.   Dud Tsi. Chok Gi. Chod Pa Zhe. 

一切成就之根本       納受殊勝甘露供 
 
ÊEë-Bè-7&$-&è,-vë-ië<-9Ü,-&è,-5/<Ê     Ê<-9-=-ý-tä-…å/-;-/-9ÜÊ  

Do Je. Chang Chen. Lo Droe. Rinchen Zhab. Sa Ra. Ha Pa. Lu Drub. Sha Wa Ri. 

多杰強及洛卓仁慶尊      薩拉哈及帕巴綠周尊 
 
Ê0$7-/+#-0ê-jÜ-09-ý-:ë-1¡-<ë#<Ê     Êd#-&è,-/{æ+-ý-F0<-:-0&ë+-ý-7/ß:ÊÊ 

Nga Dak. Me Tri. Mar Pa. Lo Tsa Sok.  Chak Chen. Gyud Pa. Nam La. Chod Pa Bul. 

夏哇哩及梅朱巴尊等      供養傳承大手印上師 
 
>ù->¡ïœ×ñÊ  

Om Ah Hung. 
嗡阿吽 
 
Eë-Bè-7&$-&è,-Eë-Bè-F:-7eë9-0Ê      Ê/!7-/5Ü-/{æ+-ý7Ü-iá/-*ë/-.ë-0ë7Ü-2ì#<Ê  

Do Je. Chang Chen. Do Je. Nal Jor Ma.  Ka Zhi. Gyud Pai. Drub Thob. Pho Moi Tsok. 

多杰強及金剛瑜伽母      四法傳承成就男女眾 
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Ê)è-:ë-¹Ó-9ë-09-ý-0Ü-:-<ë#<Ê       Ê&ë<-lá#-/{æ+-ý-F0<-:-0&ë+-ý-7/ß:ÊÊ 

Te Lo. Na Ro. Mar Pa. Mi La Sok.   Choe Druk. Gyud Pa. Nam La Chod Pa Bul. 

帝洛 那諾 瑪巴 米拉等    供養六法傳承諸上師 
 
>ù->¡ïœ×ñÊ  

Om Ah Hung. 

嗡阿吽 
 
0(0-0è+- -ýë-/!7-/{æ+-&è-/5Ü-+$-Ê    Ê6ß$-/5Ü-8-/{+-+è-:<-bè<-ý-8ÜÊ  

Nyam Med. Dak Po. Ka Gyud Che Zhi Dang. Zung Zhi. Ya Gyed. De Le. Gye Pa Yi. 

無比達波噶舉四大派      兩對八單派系之傳承 
 
Ê/{æ+-73Ý,-iá/-*ë/-þ è<-&è,-¸¥<-#<ß0-¸¥Ê    Ê#;è#<-;Ü$-/º¥#<-ý-F0<-:-0&ë+-ý-7/ß:ÊÊ 

Gyud Zin. Drub Thob. Kye Chen. Du   Shek Zhing. Zhuk Pa. Nam La. Chod Pa  

Sum Du.          Bul. 

實修成就大德三世中      供養一切善逝善住者 
 
>ù->¡ïœ×ñÊ  

Om Ah Hung. 
嗡阿吽 
 
{æ+-Zè-/5Ü-8Ü-+`Ü:-7"ë9-T-F0<-+$-Ê     Ê<$<-{<-e$-<è0<-+ý7-/ë-F:-7eë9-0Ê  

Gyud De. Zhi Yi. Kyi Khor Lha Nam Dang. Sang Gye. Jang Sem. Pa Wo. Nal Jor Ma. 

四大部續壇城諸本尊      佛陀菩薩勇士瑜伽母 
 
Ê&ë<-þë$-rá$-0-+ý:-0#ë,-+0-2Ý#-%,Ê    Ê+!9-dë#<-þë$-/-F0<-:-0&ë+-ý-7/ß:Ê Ê 

Choe Kyong Sung Ma. Pal Gon. Dam   Ka Chok Kyong Wa. Nam La. Chod Pa  

Tsik Chen.          Bul. 

護法等諸怙主守誓者      供養護持正法諸護法 
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>ù->¡ïœ×ñÊ  

Om Ah Hung. 
嗡阿吽 
 
#<$-0&ë+-,ÜÊ   

秘供 
 
+#7-0&ë#-a+-+#7-T,-þ è<-(0<-7b²9-:<Ê  ÊýÜ-4î-uÜ$-/ß-A-wä0-J-A-0Ê  

Ga Chok. Ched Ga. Lhen Kye. Nyam   Pi Wam. Ling Bu. Nga Dum. Za Nga Ma. 

Gyur Le. 
勝喜喜喜俱生喜覺中      琵琶笛子圓鼓及單鼓 
 
ÊVè#-0ë-/5+-0-uä-+$-#9-0",-0Ê     Ê0è-)ë#-/¸¥#-\ë<-09-0è-lÜ-&/-0Ê  

Gek Mo. Zhed Ma. Lu Dang. Gar Khen Ma.  Me Tok. Duk Poe. Mar Me. Dri Chab Ma. 

喜女鬘女歌女及舞女      花女香女燈女塗香女 
 
Ê#6ß#<-9ë-9è#-e-&ë<-+eÜ$<-Eë-Bè-0Ê     Ê8Ü+-7në#-7'ë-Vè#-Q,-ý7Ü-:$-2ì-%,Ê  

Zuk Ro. Rek Ja. Choe Ying. Do Je Ma.  Yid Chroe. Jo Gek. Den Pai Long Tso Chen. 

色味觸欲法界金剛女      各種容美雅姿之少女 
 
Ê,0-0"7-#$-/<-v-07Ü-+`Ü:-7"ë9-0&ë+ÊÊ 

Nam Kha. Gang We. La Mai. Kyil Khor Ched. 

遍空供養上師之壇城 
 
>ù-/‰-/¡Ü-Cm->¡ïœ×ñÊ         >ù-/‰-/î-;è->¡ïœ×ñÊ      

Om Bed Ja. Wi Ni. Ah Hung.     Om Bed Ja. Wam She. Ah Hung. 

 
>ù-/‰-pÞ-+î-#è->¡ïœ×ñ×ñÊ        >ù-/‰-0ß-9-3é->¡ïœ×ñÊ 

Om Bed Ja. Mir Dam Ge. Ah Hung.   Om Bed Ja. Mu Ra Ze. Ah Hung. 

 
>ù-/‰-¼Ô-<è->¡ïœ×ñÊ         >ù-/‰-:¡-<è->¡ïœ×ñÊ 

Om Bed Ja. Ha Se. Ah Hung.     Om Bed Ja. La Se. Ah Hung. 
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>ù-/‰-µ ÓÜ-·ÔÜ->¡ïœ×ñÊ         >ù-/‰-ƒÞ-)Ü->¡ïœ×ñÊ 

Om Bed Ja. Gi Ti. Ah Hung.     Om Bed Ja. Ni Ti. Ah Hung. 

 
>ù-/‰-ýßaè->¡ïœ×ñÊ         >ù-/‰-ZÓ-ýè->¡ïœ×ñÊ 

Om Bed Ja. Puk Pe. Ah Hung.    Om Bed Ja. Du Pe. Ah Hung. 

 
>ù-/‰-¸ÓÜ-ýè->¡ïœ×ñÊ         >ù-/‰-Mvè->¡ïœ×ñÊ 

Om Bed Ja. Di Pe. Ah Hung.     Om Bed Ja. Gen De. Ah Hung. 

 
>ù-/‰-9Ø-ý-/‰ÉÝ->¡ïœ×ñÊ        >ù-/‰-9-<-/‰ÉÝ->¡ïœ×ñÊ 

Om Bed Ja. Ru Pa. Bed Zi. Ah Hung.   Om Bed Ja. Ra Sa. Bed Zi. Ah Hung. 

 
>ù-/‰-\5è-/‰ÉÝ->¡ïœ×ñÊ        >ù-/‰-ZH-Z-·â-/‰ÉÝ->¡ïœ×ñÊ  

Om Bed Ja. Sa Pa She. Bed Zi. Ah Hung. Om Bed Ja. Dha Ma. Da Tu. Bed Zi. Ah 

Hung. 

 
+è-"ë-,-(Ü+-̀ Ü<-0&ë+-ý-,ÜÊ   

如是供養 
 
.ß$-ýë-"0<-+$-þ è-0&è+-#6ß$-73Ý,-+$-Ê    Ê/D#-+c+-8ë+-0è+-/+è,-Jà,-0*7-\$<-ýÊ  

Phung Po. Kham Dang. Kye Ched. Zung  Tak Ched. Yod Med. Den Zun. Tha Pang 

Zin Dang.          Pa. 

蘊界入根能取與所取      斷除判辨有無真假邊 
 
Ê&ë<-/+#-0è+-ý-+0Ü#<-0è+-0(0-ý-(Ü+Ê    Ê‡ë<-o:-Yë$-(Ü+-&è,-ýë7Ü-0&ë+-ý-7/ß:ÊÊ 

Choe Dak. Med Pa. Mik Med. Nyam Pa   Troe Dral. Tong Nyid. Chen Poi. Cho Pa Bul. 

Nyid. 

法無我者無緣平等性      供養遠離戲輪之大空 
 
+è-P9-0&ë+-ý7Ü-2Ý#-nè$-{<-ý-+è-F0<-0-Në#<-,-d#-72:-/7Ü-7në<-<ß-7+Ü9-7'ß# +è-+#-Në#<-,7$-U-̈:-P-/-<ë#<-y9-0&ë+-ý-*0<-%+- 

/Z<̈-)è-7/ß:-/-+$-8,-:#-T#-0-F0<-{:-+/$-*0<-%+-0aè,-ý-/{+-ý7Ü-#<ß$-:<-e³$-/-7+Ü-P9-e-YèÊ 

如果無法完成長軌供養，此文可連接在頂禮文之後、或可有「古拉達哩」等較段供養，

其它餘支用第八世一切知所著造文。 
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/+#-<ë#<-<è0<-%,-0#ë,-0è+-Dè,-7oè:-:<Ê  Ê++-ý-+0-2Ý#-/yä-/-0è+-ý-8Ü<Ê  

Dak Sok. Sem Chen. Gon Med. Ten Drel Le.  Ded Pa. Dam Tsik. Lhu Wa. Med Pa Yie 

我等無怙眾生之緣起      無瑕心信誓言之造因 
 
Ê0Ü#-+$-8Ü+-:-0$ë,-<ß0-(Ü+-¸¥-;9Ê     Ê/<0-/Bë+-8Ü+-:<-7+<-ý7Ü-+#è-:<-*ë/Ê  

Mik Dang. Yid La. Ngon Sum. Nyid Du Shar. Sam Jod. Yid Le. De Pai. Ge Le Thod 
視覺心識所現一切境      皆得不可思議之善果 
 
Ê0Ü-/6ë+-U-̈:-P-/7Ü-0&ë+-ý-7/ß:Ê     Ê:ß<-̀ Ü<-d#-72:-$#-#Ü<-/Yë+-ý9-/bÜÊ  

Mi Zod. Ku La. Ta Wai. Chod Pa Bul.   Lue Kyie. Chak Tsai. Ngak Gie. Tod Par Gyi. 
常觀無厭妙身我供養      身做頂禮語常做贊頌 
 
Êaë+-:<-þ/<-#5,-0-0&Ü<-8Ü+-d#-72:Ê   Ê0*ë$-,-6#-0è+-/+è-/-þ è+-eè+-%Ü$-Ê  

Chod Le. Kyab Zhen. Ma Chie. Yid    Thong Na. Zak Med. De Wai. Kyed Jed  

Chak Tsal.          Ching.  
頂禮吾等唯一歸依處      見汝俱生無漏之大樂 
 
Ê#$-#Ü-8Ü-#9-e$-&±/-7o<-_ë:-/7ÜÊ     Ê,0-0"7-a/-ý7Ü-0è-)ë#-%Ü-8$-7/ß:Ê  

Gang Gi. Yi Gar. Jang Chub. Dre Tsoi Wai.  Na Kha. Kyab Pai. Me Tok. Chi Yang Bul. 
任誰恩賜菩提之勝果      遍滿虛空大樂我供養 
 
Ê#$-#Ü<-2ì9-,-…Ü/-#<ß0-5Ü-¹¥<-:Ê     Ê:è#<-ý9-/¸¥#<-,-+0-&ë<-$+-Q$-/7ÜÊ  

Gang Gie. Tsor Na. Drib Sum. Zhi Nue La. Lek Par. Duk Na. Dam Choe. Nged Dang 

            Wai. 
任誰汝身平息三障礙      善用熏香俱生正法之 
 
Ê\ë<-/6$-‡Ü,-bÜ<-,0-0"7-{<-ý9-7#è$<Ê   Ê0Ü-;è<-0ß,-ý7Ü-2ì#<-F0<-7oë<-eè+-%Ü$-Ê  

Poe Zang. Trin Gyie. Na Kha. Gye Par   Mi She. Mun Pai. Tsok Nam. Droe Jed  

Geng.           Ching. 
妙香雲供遍滿虛空界      淨除無明黑暗之影音 
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Ê8$-+#-[$-/7Ü-7ë+-6è9-7e³$-#,<-#%Ü#   Ê0&ë#-#Ü-…ë,-0è-/9-020<-0-b²9-%Ü#  

Yang Dak. Nang Wai. Wod Zer. Jung   Chok Gi. Dron Me. Bar Tsam. Ma Gyur  

Ne Chik.          Chik. 
一切清淨光明之源泉      祈願殊勝燈光永照耀 
 
Ê0Ü-/rá,-0è-Nè7Ü-F0-7b²9-¸¥-/7Ü-6Ü:Ê     Êe0<-ý-&è,-ýë7Ü-lÜ-$+-&/-̀ Ü-{æ,Ê  

Mi Sun. Me Chei. Nam Gyur. Du Wai Zil.  Jam Pa. Chen Poi. Dri Nged. Chab Kyi Gyun. 
忿怒野蠻燭燈之火烟      廣大慈悲芳香之露雨 
 
Ê#%Ü#-·â-7lè<-)è-,0-0"7Ü-0*7-:-t<Ê    Ê/gè<-;Ü$-.ë$<-ý-F0<-̀ Ü-72ì-/7Ü-0&ë#  

Chik Tu. Dre Te. Na Khai. Tha La Lhe.   Tre Shing. Phong Pa. Nam Kyi. Tso Wi Chok. 
融合為一遍滿虛空中      一切饑渴眾生最勝食 
 
Ê7&Ü-0è+-D#-ý7Ü-5:-6<-lÜ-9ë-%,Ê      Ê02±$<-0è+-"-+ë#-%,-+è<-5Ü$-´¥,-a/Ê  

Chi Med. Tak Pai. Zhal Ze. Dri Ro Chen.  Tsung Med. Kha Dok. Chen De. Zhing Kun  

            Chab. 
恆常無死果食味香物      無比色味充滿諸淨土 
 
Ê#$-,-f-$,-0-:ß<-0&Ü<-ý-+#      Ê8Ü+-7ë$-…-X,-$#-#Ü<-7në#-eè+-ý7ÜÊ  

Gang Na. Nga Ngen. Ma Lue. Chie Pa Dak.  Yid Wong. Dra Nyen. Ngak Gie. Trok Jed Pai. 
各處一切痛苦諸所有      皆由聲之妙音皆降伏 
 
Ê[-2ì#<-9ë:-0ë7Ü-…-7+Ü<-,0-0"7-‡å#    Ế ¥,-Dë#-2-6è9-0-:ß<-7#ë#-eè+-ý7ÜÊ  

Na Tsok. Rol Moi. Dra Die. Na Kha Truk.  Kun Tok. Tsa Zer. Ma Lue. Gok Jed Pai. 
各色音樂之聲遍天空      降伏一切妄念火無餘 
 
Ê0&ë#-#Ü-iÜ/-/<Ü:-P-,-Z#̈-ý-:Ê     ÊQ-QÜ-š-/-š-dè+-#8è9-"9-/%<Ê  

Chok Gi. Drib Sil. Ta Na. Duk Pa La.   Da Di. Dra Wa. Dra Tsed. Yer Khar Chen. 
賜予無比殊勝之清涼      經幡瓔珞以及金鈴噹 
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Ê/-+,-.ß9-07Ü-eè-o#-0Ü-+0,-ý<Ê     ÊJà-7ná:-0&ë#-#Ü-0"7-:-0$ë,-ý9-#9Ê  

Ba Den. Phur Mai. Je Drak. Mi Men Pe.   Zu Chrul. Chok Gi. Kha La. Ngon Par Gar. 
旗帆香囊各種上登物      殊勝神變虛空任飄揚 
 
Ê/¸¥+-Zè7Ü-+ýß$-2ì#<-+ý7-/7Ü-#+-0ë-F0<Ê   Ê,0-0"7Ü-dÜ-9ë:-:-8$-0Ü-#,<-dÜ9Ê  

Dud Dei. Pung Tsok. Pa Wai Ged Mo Nam. Nam Khai. Chi Rol. La Yang. Mi Ne Chir.  

一切魔軍勇夫之喜笑      不住世間遠離天邊故 
 
ÊF0-ý9-{:-/7Ü-02,-0<-+#è-/9-b²9Ê    Ê8Ü+-/5Ü,-XÜ$-ýë-‚Ü,-ý7Ü-,ë9-/ß-0&ë#  

Nam Par. Gyal Wai. Tsen Me. Ge War Gyur. Yid Shin. Nying Po. Jin Pai. Nor Bu Chok. 
祈願充滿殊勝瑞相兆      任意布施之首摩尼寶 
 
Ê+#ë<-7+ë+-0-:ß<-_ë:-/<-03é<-ý9-/bÜÊ   Ê9Ü0<-,+-0-:ß<-#<ë-/7Ü-̂ ,-&è,-+$-Ê  

Goe Dod. Ma Lue. Tsol We. Ze Par Gyur.  Rim Ned. Ma Lue. So Wai. Men Chen  

            Dang. 
無餘滿欲大賜妙勝飾      一切瘟疫皆醫大藥及 
 
Ê/#-8ë+-2±:-/6$-#¸¥$-0è+-,-/67-,ÜÊ    Ê6+-0è+-,0-0"7Ü-v-0-+`Ü:-7"ë9-b²9Ê  

Bak Yod. Tsul Zang. Dung Med. Na Za Ni.  Zed Med. Na Khai. La Ma. Kyil Khor Gyur. 
謹慎安分無傷衣無盡      祈願遍空上師之壇城 
 
Ê7.#<-F0<-+bè<-ý7Ü-/g-;Ü<-02,-0-+$-Ê   Ê*ß,-0ë$-0&ë#-#Ü-+$ë<-iá/-7/è/<-ý7Ü-J<Ê  

Phak Nam. Gye Pai. Ta She. Tsen Ma Dang.  Thun Mong. Chok Gi. Ngoe Drub. Beb Pi Ze. 
聖者喜悅之相吉祥物      共與不共成就之瑞物 
 
Ê:ß<-%,-´¥,-:-+#ë<-7+ë+-(è9-0"ë7Ü-#5ÜÊ    ÊH+-e³$-i#<-ý7Ü-lÜ-/<ß$-%,-7+Ü-7/ß:Ê  

Lue Chen. Kun La. Goe Dod. Nyer Khoi Zhi. Med Jung. Drak Pai. Dri Sung. Chen Di Bul. 
一切眾生滿欲之基礎      供養無比名揚之妙香 
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Ê/<0-0Ü-a/-ý7Ü-/+è-#;è#<-.ë-o$-0&ë#   Ê#5:-8<-F0-+#-,ë9-/ß7Ü-<-#5Ü-:Ê  

Sam Mi. Chab Pai. De Shek. Pho Drang   Zhal Ye. Nam Dak. Nor Bui. Sa Zhi La. 

Chok. 
無量善逝殊勝宮殿中      越量清淨摩尼地基上 
 
Ê9Ü,-&è,-9Ü,-*$-0è+-ý7Ü-0Ü#-0$-9Ü<Ê    Ê@ë:-/-0*7-+#-7'Ü#<-ý-<è$-#è7Ü-hÜÊ  

Rin Chen. Rin Thang. Med Pai. Mik    Gol Wa. Tha Dak. Jik Pa. Seng Gei Chri. 

Mang Rie. 
無價大寶所造吉祥格      威惧一切仇敵獅子座 
 
Ê/%ë<-/ß-0Ü,-ý7Ü-+9-6/-F0-ý9-tä/<Ê    Ê8è-;è<-lÜ-0è+-7lè,-ý7Ü-5Ü$-"0<-0&ë#  

Choe Bu. Min Pai. Dar Zab. Nam Par Lhue.  Ye She. Dri Med. Drin Pai. Zhing Kham Chok 
無造自然緞子掛飄揚      無垢智慧引導勝淨土 
 
Ê<-&±-0è-xä$-0"7-[$-F0-+#-ýÊ     Ê+`Ü:-7"ë9-0ß-0*7-0è+-ý-9/-·â-7e0<Ê  

Sa Chu. Me Lhung. Kha Nang. Nam Dak Pa. Kyil Khor. Mu Tha. Med Pa. Rab Tu Jam. 
地水風火空大皆清淨      此處壇城無邊遍一切 
 
Ê0+ë9-,-/+#-<ë#<-0"7-0(0-<è0<-%,-bÜ<Ê  Ê+#è-I-/bÜ<-+$-/bÜ+-_:-/bÜ+-ý-:Ê  

Dor Na. Dak Sok. Kha Nyam. Sem Chen   Ge Tsa. Gyie Dang. Gyid Tsal. Gyid Pa La. 

Gyie. 

總之我等遍空之眾生      自做善及奉他做諸善 
 
ÊBè<-<ß-8Ü-9$-2ì#<-#(Ü<-+#è-I-7/ß:Ê    Êdë#<-/%°7Ü-5Ü$-,-/+è-#;è#<-'Ü-Xè+-̀ ÜÊ  

Je Su. Yi Rang. Tsok Nyie. Ge Tsa Bul.   Chuk Chui. Zhing Na. De Shek. Ji Nyed Kyi. 
皆同隨喜回向二資糧      所有十方世界善逝眾 
 
Ê+#è-7o<-#$-0&Ü<-+è-8$-0&ë+-ý9-7/ß:Ê   ÊH+-e³$-0&ë+-ý7Ü-8ß:-[$-+è-+#-́ ¥,Ê  

Ge Dre. Gang Chie. De Yang. Chod Par Bul.  Med Jung. Chod Pai. Yul Nang. De Dak Kun. 
一切所具善果皆供養      一切無比供養之觀現 
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ÊF0-´¥,-0&ë#-·â-0Ü-7b²9-Yë$-(Ü+-+$-Ê    Ê7b²9-0è+-/+è-/-&è,-ýë7Ü-9ë<-/)/-,<Ê  

Nam Kun. Chok Tu. Mi Gyur. Tong Nyi   Gyur Med. De Wa Chen Poi. Roe Tab Ne. 

Dang. 
恆常殊勝不變空性和      永恆大樂一味融合故 
 
Ê#6ß#<-…-lÜ-9ë-9è#-e-F0-+#-ýÊ      ÊEë-Bè-/+è-/-+0-ý7Ü-$ë-/ë9-7/ß:Ê  

Zuk Dra. Dri Ro. Rek Ja. Nam Dak Pa.   Do Je. De Wa. Dam Pai. Ngo Wor Bul. 
色聲香味觸等皆清淨      供養金剛大樂之本性 
 
Ê0+ë9-,-U-̈:-nÜ,-:<-d#-{-7/ß:Ê     Ê#<ß$-:-+0-2Ý#-8è-;è<-d#-{-7/ß:Ê  

Dor Na. Ku La. Trin Le. Chak Ja Bul.   Sung La. Dam Tsik. Ye She. Chak Gya Bul. 
供養佛身事業大手印      供養佛語誓言智慧印 
 
Ê*ß#<-:-/¸¥+-7'ë0<-d#-{-&è,-ýë-7/ß:Ê    Ê0&ë+-8ß:-0&ë+-eè+-0&ë+-e-*0<-%+-ýÊ  

Thuk La. Dud Jom. Chak Gyai. Chen   Chod Yul. Chod Jed. Chod Ja. Tham Ched  

Po Bul.           Pa. 

供養佛意降魔大手印      一切供處供物意供等 
 
Ê9$-#Ü-$ë-/ë<-0-iá/-€ç-0-10Ê       Ê€ç-0-10-¸¥-0&ë+-ý-.ß:-/7Ü-+#è<Ê  

Rang Gi. Ngo Woe. Ma Drub. Gyu Ma Tsam. Gyu Ma. Tsam Du. Chod Pa. Phul Wai Ge. 
無有自性實相如幻覺      一切如幻供養之善根 
 
Ê€ç-0-10-¸¥-<è0<-%,-*0<-%+-̀ Ü<Ê     Ê/+è-þ Ü+-6+-0è+-7e³$-7+Ü7$-7/ß:-/9-/bÜÊÊ ÊÊ  

Gyu Ma. Tsam Du. Sem Chen. Tham   De Kyid. Zed Med. Jung Di. Bul War Gyi. 

Ched Kye. 

如幻般之一切諸眾生      一切無盡幸福皆供養 
 
#<ß0-ý-ZÜ#-ý-/;#<-ý-:- -/;#<-,ÜÊ  

三、懺悔之共懺 
 
R-1-L}-I{-84n,-.-&{,-.}-;-=}#=-.-@}#=-0%t-,-0bo#=-.8m-=$=-W=-+$- 

La Ma. Dor Je. Zin Pa. Chen Po. La Sok Pa. Chok Chu Na. Zhuk Pai. Sang Gye Dang. 

上師  持金剛尊等所有常住十方之佛 
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A$-&u0-={1=-+.8-*1=-%+-0+#-;-+#}$=-=v-#=};k  

Jang Chub Sem Pa. Tham Che Dag La. Gong Su Sol. 

菩薩  及諸大聖僧祈怙念我 
 
0+#-1m$-8+m-6{=-0>m-0=-3|-8"}:-0-*}#-1-1{+-.-,=-+-W-;- 

Dak………Zhe Gyi We. Tse Khor Wa. Thok Ma. Me Pa Ne. Da Ta La.  

我 誦自己的名字 自無始輪迴以至今  
 
*v#-#m-0:-`o-(},-1}$=-.-8+}+-&#=-+$-k  6{-&$-+$-k  

Thuk Gi Bar Du. Nyon Mong Pa. Dod Chak Dang. Zhe Dang Dang. 

以貪欲  瞋恚 
 
#)m-1v#-#m-+0$-#m=-;v=-+$-$#-+$-9m+-<m-"}-,=- 

Ti Muk Gi. Wang Gi. Lu Dang. Ngak Dang. Yi Kyi. Go Ne. 

愚痴等煩惱故  由身 口 意三門 
 
& m#-.-1m-+#{-08m-;=-0%t-0>m=-.-+$-k     131=-1{+-.-T-0>m=-.-+$-k  

Dik Pa. Mi Ge Wai Le. Chu Gyi Pa Dang.   Tsam Me Pa Nga. Gyie Pa Dang. 

造十不善          五無間 
 
+{-+$-({-0-T-0>m=-.-+$-k  
De Dang. Nye Wa Nga. Gyi Pa Dang. 

近五無間 
 
=}-=}:-*:-.8m-&}1-.-;=-8#;-0-0>m=-.-+$-k   

So Sor. Thar Pai. Dom Pa Le. Gal Wa Dang. 

違別解脫戒 
 
A$-&u0-={1=-+.8m-0U0-.-;=-8#;-0-0>m=-.-+$-k   

Jang Chub. Sem Pai. Lab Pa Le. Gal Wa Dang. 

違菩薩學處 
 
#=$-##=-<m-+1-3n#-;=-8#;-0-0>m=-.-+$-k 

Sang Ngak Kyi. Dam Tsik Le. Gal Wa Dang. 

違密咒誓句  
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+!},-1&}#-#=v1-;-1-++-%m$-1-]o=-.-0>m=-.-+$-k  

Kon Chok. Sum La. Ma Ded Ching. Ma Gue Pa. Gyie Pa Dang. 

不敬信三寶 
 
/-+$-1-;-1-++-%m$-1-]o=-.-0>m=-.-+$-k   
Pha Dang. Ma La. Ma Ded Ching. Ma Gu Pa. Gyi Pa Dang. 

不敬信父母 
 
1",-.}-+$-U}0-+.},-;-1-++-%m$-1-]o=-.-0>m=-.-+$-k   

Khen Po Dang. Lob Pon La. Ma Ded Ching. Ma Gu Pa. Gyi Pa Dang. 

不敬信堪布及阿闍黎 
 
E}#=-3$=-.-13u$=-.:-] }+-.-M1=-;-1-++-%m$-1-]o=-.-0>m=-.-+$- 

Drok Tsang Pa. Tsung Par. Cho Pa. Nam La. Ma Ded Ching. Ma Gu Pa. Gyi Pa Dang. 

不敬信清淨梵行法友諸罪業 
 
#=v$-:0-<m-Qt+-7}=-.-+$-k    +1-.8m-&}=-($=-.-+$-k   

Sung Rab Kyi. Lud. Zoe Pa Dang.  Dam Pai Choe. Pang Pa Dang.    
受法財        斷離正法 
 
8/#=-.8m-+#{-8`o,-;-!q:-0-0)0-.-+$-k  

Phak Pai. Gen Dun La. Kur Wa. Tab Pa Dang. 

毀謗聖者僧伽 
 
={1=-%,-;-#,}+-.-0>m=-.-;-=}#=-1+}:-,-1*}-:m=-+$-*:-.8m-#{#=-=v-    

Sem Chen La. Nod Pa. Gyie Pa. La Sok. Dor Na. Tho Rie Dang. Thar Pai. Gek Su.  

障礙眾生  乃至障礙善趣及解脫 
 
>o:-%m$-8"}:-0-+$-$,-=}$-#m-Wv:->o:-.8m-&m#-.-1m-+#{-08m-;=- 

Gyur Ching. Khor Wa Dang. Ngen Song Gi. Gyur Gyur Pai. Dik Pa Mi Ge Wai Le. 

而為輪迥及惡趣之因  
 
%m-0>m=-.-*1=-%+-R-1-L}-I{-84n,-.-&{,-.}-;-=}#=-.- 

Chi Gyie Pa. Tham Che. La Ma. Dor Je Zin Pa. Chen Po. La Sok Pa. 

所有過惡及墮罪於上師  持金剛尊等 
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@}#=-0%t-=$=-W=-+$-A$-&u0-={1=-+.8-*1=-%+k  

Chok Chu. Sang Gye Dang. Jang Chub Sem Pa. Tham Che. 

所有常住十方之佛  菩薩  及 
 
+#{-8`o,-02t,-.-M1=-<m-],-#:-1*};-;}-0<#=-=}k     1m-8&0-0}k  
Kyi. Chen Ngar. Thol Lo. Shak So.      Mi Chab Bo. 

諸大聖僧    前發露懺悔          不作 
 
1m-){+-+}k  U,-&+-<$-#%}+-%m$-0&1-.:-0>m8}k 

Mi Bed Do. Lhen Ched Kyang. Chod Ching. Dom Pa. Gyie Wo. 
不藏   不復作 
 
1*};-6m$-0<#=-,-0+#-0+{-0-;-:{#-.:-#,=-.:-8>o:-;k 

Thol Zhing. Shak Na Dak. De Wa La. Rek Par. Ne Par. Gyur La. 

若如是發露懺悔  吾將獲至安樂境 
 
1-1*};-1-0<#=-,-+{-W:-`o-1m-8>o:-0-;#=-=}kk   

Ma Thol. Ma Shak Na. De Tar. Du Mi Gyur Wa. Lak So. 

若不發露懺悔則反之   
 
/+è-#;è#<-+bè<-ý7Ü-P- -F0-+#-#Ü    Ê0&ë+-ý-#$-+è<-0"7-0(0-<è0<-%,-bÜ<Ê  

De Shek. Gye Pai. Ta Chod. Nam Dak Gi.  Cho Pa. Gang De. Kha Nyam. Sem Chen Gyi. 

一切善逝喜悅之見行      清淨供養之故諸眾生 
 
Ê*ë#-0è+-¸¥<-,<-/<#<-ý7Ü-9$-/5Ü,-+$-Ê   Ê/%<-ý-:<-b²9-"-,-0-*ë7Ü-ZÜ#  

Thok Med. Due Ne. Sak Pai. Rang Zhin   Che Pa. Le Gyur. Kha Na. Ma Thoi Dhik. 

Dang. 
無始所積有意無意之      一切遮罪以及性罪等 
 
Ê#$-/<#<-+è-+#-(è<-b²9-(è<-ý-:Ê     Ê(è<-ý9-0*ë$-,<-0Ü-/6ë+-7bë+-ý-þè<Ê  

Gang Sak. De Dak. Nye Gyur. Nye Pa La.  Nye Par. Thong Ne. Mi Zod. Gyod Pa Kye. 

所做之罪成罪將成罪      我皆認罪無忍生懺意 
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Ê+è-dÜ9-Vë-#<ß0-,ë$<-ý-0*ë:-;Ü$-/;#<Ê    ÊdÜ,-&+-rë#-:-//-̀ $-0Ü-/bÜ+-,Ê  

De Chir. Go Sum. Nong Pa. Thol Shing Shak. Chin Ched. Sok La. Bab Kyang. Mi Gyid Na. 
故而三門罪障皆懺悔      往後如命守誓不做為 
 
ÊW9-e<-:<-$,-7o<-fë$-0-b²9-%Ü#    ÊZ#̈-/W:-[-2ì#<-/þè+-ý7Ü-ZÜ#-{æ,-,ÜÊ  

Ngar Je. Le Ngen. Dre Ngong. Ma Gyur   Duk Ngal. Na Tsok. Kyed Pai. Dik Gyun Ni. 

Chik. 
祈願往昔所做不熟果      生起各種痛苦之續罪 
 
Êlá$<-,<-7eÜ,-eè+-e$-&±/- -0&ë#-#Ü    Ê#(è,-ýë-´¥,-·â- -ý-+#è-/7Ü-Yë/<Ê  

Drung Ne. Jin Jed. Chang Chub. Chod   Nyen Po. Kun Tu. Chod Pa. Ge Wai Tob. 

Chok Gi. 

皆能根除殊勝菩薩行      對治一切惡行之善力 
 
Ê0"7-0(0-<è0<-%,-{æ+-:-Jë#<-b²9-%Ü#   Ê#$-:-/;#<-+$-#$-#Ü<-/;#<-ý-+$-Ê  

Kha Nyam. Sem Chen. Gyud La. Zok   Gang La. Shak Dang. Gang Gie. Shak Pa 

Gyur Chik.          Dang. 

祈願圓滿眾生之心續      何處懺悔種種方式懺 
 
Ê/;#<-ý-*0<-%+-9$-/5Ü,-0-iá/-ý<Ê    ÊDè,-7oè:-10-¸¥-/;#<-ý7Ü-&ë<-(Ü+-̀ Ü<Ê  

Shak Pa. Tham Ched. Rang Zhin. Ma   Ten Drel. Tsam Du. Shak Pai. Choe Nyid  

Drub Pe.          Kyie. 
一切懺悔無有實相故      一切懺悔皆具緣起性 
 
Ê9$-#5,-Z#̈-/W:-#,<-ý9-0-b²9-%Ü#Ê  %è<-/;#<-ý-eÊ  

Rang Zhin. Duk Ngal. Ne Par. Ma Gyur Chik. 

祈願自他不住痛苦界 
 
/5Ü-ý-Bè<-<ß-8Ü-9$-/-,ÜÊ  

四、隨喜 
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0&ë#-#Ü-v-0-+!ë,-0&ë#-F0-ý-#<ß0Ê    Ê8Ü-+0-{æ+-Zè-/5Ü-8Ü-$ë-/ë-;9Ê  

Chok Gi. La Ma. Kon Chok. Nam Pa Sum.  Yi Dam. Gyud De. Zhi Yi. Ngo Wo Shar. 
殊勝上師佛法僧三寶      現顯四續本尊之本性 
 
Ê+è-:-+ý7-/ë-0"7-7ië-‡Ü,-P9-#)Ü/<Ê    Ê/!7-Zë+-+0-%,-2ì#<-/%<-0ß-0*7-0è+Ê  

De La. Pa Wo. Kha Dro. Trin Tar Tib.   Ka Dod. Dam Chen. Tsok Che. Mu Tha Med. 

勇夫空行雲集皆圍繞      守誓護法海量無有邊 
 
Ê*ß#<-Bè-&è-0#ë,-F0<-̀ Ü-*ß#<-Bè-+$-Ê    Ê0aè,-9/-¹¥<-ý-nÜ,-:<-6/-0ë-:Ê  

Thuk Je. Che Gon. Nam Kyi. Thuk Je Dang. Chen Rab. Nue Pa. Trin Le. Zab Mo La. 
諸聖大悲怙主皆怙佑      大智大力事業之甚深 
 
Ê/<0-bÜ<-0Ü-a/-0ë<-ý<-Bè<-8Ü-9$-Ê    Ê+è-/5Ü,-(,-*ë<-9$-<$<-{<-ý-+$-Ê  

Sam Gyi. Mi Khyab. Moe Pe. Je Yi Rang.  De Shin. Nyon Thoe. Rang Sang. Gye Pa  

Dang. 
不可思議之德我隨喜      如是聲聞乘及緣覺乘 
 
Ê7"ë9-/7Ü-&è,-ýë-2$<-ý-:-<ë#<-̀ Ü<Ê     Ê6#-/%<-6#-0è+-+#è-/-Bè<-8Ü-9$-Ê   

Khor Wai. Chen Po. Tsang Pa. La Sok Kyie.  Zak Che. Zak Med. Ge Wa. Je Yi Rang. 
大輪迴者梵天等諸有      有漏無漏善業我隨喜 
 
ÊT#-ý9-XÜ#<-09- -%Ü$-0Ü-/rá,-¸¥Ê    Ê9$-/5Ü,-+#è-5Ü$-.-0-@,-9/<-:Ê  

Lhak Par. Nyik Mar. Chod Ching. Mo   Rang Zhin. Ge Zhing. Pha Ma. Gen Rab La. 

Sun Du. 
特別末世諸行失律時      自強善行孝敬父母及 
 
ÊrÜ+-º¥9-/Ië,-5Ü$-+!ë,-0&ë#-0&ë+-ý-+$-Ê    Ê7+ë+-&±$-&ë#-;è<-+/è,-:-+#7-/-8Ü<Ê  

Sid Zhur. Tson Zhing. Kon Chok. Cho   Dod Chung. Chok She. Won La. Ga Wa Yie. 

Pa Dang. 
恭敬長者以及諸三寶      少欲知足歡喜隱居故 
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Ê9$-#Ü-(è<-ý-(è<-ý9-/6ß$-/-,Ê      Ê/#-8ë+-l,-;è<-73Ý,-:-Bè<-8Ü-9$-Ê  

Rang Gi. Nye Pa. Nye Par. Zung Wa Na.   Bak Yod. Dren She. Zin La. Je Yi Rang. 
若造惡及執持罪惡時      隨喜念住謹慎不放逸 
 
Ê'Ü-rÜ+-0$ë,-72$-0-{<-+è-rÜ+-¸¥Ê      Ê7&:-2±:-{$-/rÜ$<-þè<-/ß-&è,-ýë-8ÜÊ 

Ji Sid. Ngon Tsang. Ma Gye. De Sid Du.   Chal Tsul. Gyang Sing. Kye Wu. Chen Po Yi. 
直至證得佛果之道上      遠近所現大士之修行 
 
-ý<-/6ë+-:-D#-ý9-Bè<-8Ü-9$-ÊÊ  

Chod Pe. Zod La. Tak Par. Je Yi Rang. 

恆常忍辱隨喜諸功德 
 
M-ý-&ë<-7"ë9-/U:̈-/-,ÜÊ  

五、祈轉法輪 
 
#$-5Ü#-Jë#<-ý7Ü-<$<-{<-‡å:-ý7Ü-UÊ̈    Ê5Ü$-"0<-$,-ý-&ë<-[ë+-0-b²9-/9Ê  

Gang Zhik. Zok Pai. Sang Gye. Trul   Zhing Kham. Ngen Pa. Choe Nod Ma Gyur  

Pai Ku.           War. 

任誰圓滿佛陀之化身      直至惡界轉化法根器 
 
Ê7ië-vë-Cë#-ý9-*ß/-+/$-#6ß#<-7&9-2éÊ    Ê/+#-#Ü<-0-+#-#¸¥:-e7Ü-"0<-‚$<-,<Ê  

Dro Lo. Nyok Par. Thub Wang. Zuk    Dak Ge. Ma Dak. Dul Jai. Kham Jang Ne. 

Char Tse. 
愚人前現化身佛陀相      而時我能淨化眾生界 
 
ÊF0-+#-0$ë,-Dë#<-/þè+-ý9-^Ü,-e<-)èÊ    ÊJë#<-<$<-{<-+$-+è-r<-yë/-09-/%<Ê  

Nam Dak. Ngon Tok. Kyed Par. Min Je Te.  Zok Sang. Gye Dang. De Se. Lhob Mar Che. 
一切成熟現觀皆清淨      圓滿佛陀及其佛子眾 
 
Ê[-2ì#<-&ë<-̀ Ü-7"ë9-:ë-/Uë9-/9-/U:̈Ê    Ê#$-#Ü<-F0-ý9-+!9-/7Ü-7"ë9-:ë-8Ü<Ê  

Na Tsok. Choe Kyi. Khor Lo. Kor War Kul.  Gang Gie. Nam Par. Kar Wai. Khor Lo Yie. 
祈禱妙轉各乘諸法輪      任誰妙轉清淨法輪故 
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ÊrÜ+-5Ü9-P©$-/7Ü-0*7-#(Ü<-/%+-¸¥-#<ë:Ê   Ê#$-:-Jë#<-<$<-{<-+$-+/$-*ë/-̀ ÜÊ  

Sid Zhir. Tung Wai. Tha Nyie. Ched Du Sol.  Gang La. Zok Sang. Gye Dang. Wang Thob 

Kyi. 
祈禱斷除墮落之兩邊      由誰圓滿成佛及證得 
 
Ê<è0<-+ý7-&è-8Ü-0*ß-+$-¹¥<-ý-:<Ê     Ê<ë-<ë7Ü-þ è-/ë7Ü-+#è-/7Ü-/;è<-#(è,-+$-Ê  

Sem Pa. Che Yi. Thu Dang. Nue Pa Le.   So Soi. Kye Woi. Ge Wai. She Nyen Dang. 
大菩提之大威大力量      凡夫眾生之類善知識 
 
ÊDè,-0è+-,0-0"7-:-<ë#<-7e³$-/-:<Ê    ÊF0-ý9-7ë$-/7Ü-&ë<-̀ Ü-…-F0<-̀ $-Ê  

Ten Med. Nam Kha, La Sok. Jung Wa Le.  Nam Par. Wong Wai. Choe Kyi. Dra Nam  

            Kyang. 

無依天空等處所生之      一切清淨如是妙正法 
 
Ê*9-7+ë+-þ è-+µ¥7Ü-8Ü+-/5Ü,-7//-b²9-%Ü#    Ê+è-/5Ü,-#;è#<-:-&ë<-7"ë9-D#-·â-#,<Ê  

Thar Dod. Kye Gui. Yid Zhin. Bab    De Zhin. Shek La. Choe Khor. Tak Tu Ne. 

Gyur Chik. 
祈願圓滿眾生得解脫      諸佛如來恆轉正法輪 
 
Ê0Ü-#<ß$-/º¥#<-ý-#¸¥:-e7Ü-02,-73Ý,-8Ü,Ê   Ê02,-0-#+ë+-,<-0-iá/-/Bë+-ý-o:Ê  

Mi Sung. Zhuk Pa. Dul Jai. Tsen Zin Yin.  Tsen Ma. Dod Ne. Ma Drub. Jod Pa Dral. 

無轉法輪乃眾執相故      無始無有執相無言相 
 
Ê/Bë+-0è+-7+Ü-,Ü-&ë<-̀ Ü-7"ë9-:ë7Ü-{æÊÊ 

Jod Med. Di Ni. Choe Kyi. Khor Loi Gyu. 

無言法乃正法輪之因 
 
lá#-ý-0Ü-7+7-/9-#<ë:-/-7+è/<-ý-,ÜÊ  

六、祈常住世 
 
/<0-/Bë+-o:-/7Ü-8è-;è<-0$7-/Cè<-,<Ê   Ê#$-:-#$-720<-[-2ì#<-‡å:-ý7Ü-UÊ̈  

Sam Jod. Dral Wai. Ye She. Nga Nye Ne.   Gang La. Gang Tsam. Na Tsok. Trul Pai Ku. 
證得無言無思之智慧      應眾所現各種應化身 
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Ê<è0<-%,-0*7-8<-"0<-+$-+/$-ýë7Ü-2ì#<Ê  Ê'Ü-rÜ+-‚$-/7Ü-e-/-0-Jë#<-ý9Ê  

Sem Chen. Tha Ye. Kham Dang. Wong   Ji Sid. Jang Wai. Ja Wa. Ma Zok Par. 

Po Tsok. 
響應無邊眾生之根器      圓滿度化眾生未盡至 
 
Ê#¸¥:-e-¸¥<-:<-0Ü-8ë:-nÜ,-:<-̀ Ü<Ê    Êf-$,-7+7-2±:-0Ü-Yë,-/º¥#<-<ß-#<ë:Ê  

Dul Ja. Due Le. Mi Yol. Trin Le Kyie.   Nya Ngen. Da Tsul. Mi Ton. Zhuk Su Sol. 

不離眾生行佛事業故      祈禱入觀涅盤常住世 
 
Êa+-ý9-+0-&ë<-\$-5Ü$-+!ë,-0&ë#-:Ê    Ê7"ë,-¸¥-73Ý,-ý7Ü-7ië-/-:ë$-/-´¥,Ê  

Ched Par. Dam Cho. Pang Zhing. Kun   Khon Du. Zin Pai. Dro Wa. Long Wa Kun. 

Chok La. 
又其無緣正法及執持      邪見三寶無明諸眾生 
 
Êy9-8$-nÜ,-:<-¹¥<-ý<-0Ü-7¸¥:-/Ê     Ê0Ü-rÜ+-dÜ9-,-0#ë,-0è+-þ/<-0è+-̀ ÜÊ  

Lhar Yang. Trin Le. Nue Pe. Mi Dul Wa.   Mi Sid. Chir Na. Gon Med. Kyab Med Kyi. 
唯有汝之事業之力量      降伏無怙無依之眾生 
 
Ê0#ë,-aë+-D#-·â-þ/<-<ß-/º¥#<-ý9-#<ë:Ê   Ê#5,-8$-<è0<-%,-´¥,-:-.,-/+è7Ü-#)è9Ê  

Gon Chod. Tak Tu. Kyab Su. Zhuk Pa Sol.  Zhen Yang. Sem Chen. Kun La. Phen Dei Ter. 
祈禱怙主住世我歸依      布施一切他眾得利樂 
 
Ê#$-,-_ë:-¹¥<-þ è+-+$-7.#<-ý7Ü-2ì#<Ê    Ê[-2ì#<-#6ß#<-̀ Ü<-þ è<-+µ¥-rá$-03+-ýÊ  

Gang Na. Tsol Nue. Kyed Dang. Phak   Na Tsok. Zuk Kyie. Kye Gu. Sung Zed Pa. 

Pai Tsok. 
何處發心化現及僧眾      化現各種色相護眾生 
 
ÊXÜ$-Bè7Ü-+/$-d³#-+è-+#-+è9-/º¥#<-;Ü#    Ê7ië-7ë$-#;è#<-/º¥#<-0Ü-0$7Ü-{:-/-:Ê  

Nying Jei. Wang Chuk. De Dak. Der    Dro Wong. Shik Zhuk. Mi Ngai. Gyal Wa  

Zhuk Shik.          La. 
祈禱大悲自在常住世      無有來去住意之如來 
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Êþè-7##-[-2ì#<-73Ý,-ý7Ü-eÜ<-vë-8$-Ê    Ê#+ë+-,<-þ è-7##-#,<-#<ß0-#-:-8ë+Ê  

Kye Gak. Na Tsok. Zin Pai. Jie Lo Yang.   Dod Ne. Kye Gak. Ne Sum. Ga La Yod. 
執取各種生滅之愚識      無始無有來去住實相 
 
Êþè-0è+-+ë,-:-D#-·â-72ì-b²9-%Ü#Ê 

Kye Med. Don La. Tak Tu. Tso Gyur Chik. 

祈願常住無生甚深義 
 
/¸¥,-ý-/Wë-/-,ÜÊ  

七、回向 
 
/+#-+$-0"7-0(0-<è0<-%,-*0<-%+-´¥,Ê   Ê&ë<-+eÜ$<-e$-&±/-<è0<-̀ Ü-+#è-I9-/%<Ê  

Dak Dang. Kha Nyam. Sem Chen. Tham  Choe Ying. Chang Chub. Sem Kyi. Ge Tsar  

Ched Kun.          Che. 
我等遍滿虛空諸眾生      法界菩提心之善根等 
 
Ȩ̂ ¥<-#<ß0-rÜ+-ý7Ü-:è#<- -'Ü-Xè+-́ ¥,Ê    Ê0-@,-<è0<-%,-0#ë,-0è+-#)ë:-o:-F0<Ê  

Due Sum. Sid Pai. Lek Chod. Ji Nyed Kun. Ma Gen. Sem Chen. Gon Med. Tol Dral Nam. 

所有一切三世之善業      一切無怙如母之眾生 
 
Ê8$-+#-Jë#<-<$<-{<-̀ Ü-#ë-7.$-(Ü+Ê    Ê+-P-(Ü+-¸¥-*ë/-dÜ9-/Wë-/9-/bÜÊ  

Yang Dak. Zok Sang. Gye Kyi. Go    Da Ta. Nyid Du. Thob Chir. Ngo War Gyi. 

Phang Nyid. 
清淨圓滿佛陀之果位      當下得證如是我回向 
 
Ê0+ë9-,-/6$-ýë- -ý7Ü-^ë,-:0-+$-Ê     Êe$-&±/-&è,-ýë9- -ý7Ü-^ë,-:0-+#  

Dor Na. Zang Po. Chod Pai. Mon Lam Dang. Jang Chub. Chen Por. Chod Pai. Mon Lam 

Dak. 
總之普賢行善祈願力      祈願善行大發菩提力 
 
Ê/+#-<ë#<-0"7-0(0-́ ¥,-bÜ<-/6ß$-e<-)èÊ   Ê̂ ë,-:0-8ë$<-<ß-7iá/-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<ÊÊ  ÊÊ 

Dak Sok. Kha Nyam. Kun Gyie. Zung Je Te. Mon Lam. Yong Su. Drub Par. Jin Gyie Lob. 

我等遍空眾生隨持故      祈願加持成就諸願力 
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+è-,<-#<ë:-/-7+è/<-ý- -d#-&è,-+$-&ë<-lá#-/{æ+-ý7Ü-#<ë:-7+è/<-+$-Ê eè-o#-09-0Ü- -#<ß0-#1ì-/ë9-b²9-ý7Ü-/!7-/{æ+-v-0- 

<ë-<ë7Ü-#<ë:-7+è/<-#$-;è<-F0<-'Ü-10-¹¥<-ý-eÊ 7+Ü9-0+ë9-/Z<̈- -10-¸¥-#ë$-̂ ë<-d#-72:-bÜ-2Ý#  

祈禱文 

祈禱大手印及那諾六法傳承諸上師，特別祈禱瑪、米、達尊者為首的各噶舉派諸上師。

此文乃簡略祈禱文。 
 
;è<-e7Ü-0"7-:-0aè,-9/-+`Ü:-7"ë9-{<Ê   Ê03+-ý7Ü-7ë+-Yë$-#¸¥:-e7Ü-uÜ$-:-.ë#  

She Jai. Kha La. Chen Rab. Kyil Khor Gye.  Zed Pai. Wod Tong. Dul Jai. Ling La Phok.  

智慧壇城遍滿天       鮮麗光芒射有情 
 
Ê{:-/7Ü-/Y,-ý-́ ¥,-,<-#<:-03+-ý7ÜÊ    Ê/!7-/{æ+-9Ü,-ýë-&è-:-d#-72:-:ëÊ  

Gyal Wai. Ten Pa. Kun Ne. Sal Zed Pai.   Ka Gyud. Rin Po. Che La. Chak Tsa Lo.  

佛法普照一切界       頂禮噶舉正法寶 
 
ÊEë-Bè-7&$-+$-vë-ië<-9Ü,-&è,-5/<Ê     Ê<-9-=-+$-+ý:-Q,-7.#<-ý-täÊ  

Do Je. Chang Dang. Lo Droe. Rin Chen   Sa Ra. Ha Dang. Pal Den. Phak Pa Lu. 

Zhab. 

多傑強及洛卓仁慶尊      薩拉哈及帕巴綠周尊 
 
Ê;-/-9Ü-ý-0$7-/+#-0ê-jÜ-<ë#<Ê      Êd#-&è,-/{æ+-ý-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Sha Wa. Ri Pa. Ngak Dak. Me Tre Sok.   Chak Chen. Gyud Pa. Nam La. Chak Tsal Lo. 

夏哇嘿及梅朱巴尊等      頂禮傳承大手印上師 
 
Ê<ë-<ë7Ü-/!7-//<-F0-/5Ü7Ü-/{æ+-ý9-/%<Ê   Ế ¥,-7¸¥<-iá/-ý7Ü-+/$-d³#-)è-:ë-ýÊ  

So Soi Ka Bab. Nam Zhi. Gyud Pa Che.   Kun Due. Drub Pai. Wang Chuk. Te Lo Pa. 
四大教言各自傳承等      總集自在成就帝洛巴 
 
ÊƒÉ-,-<ÜKÜ-lÜ-0è+-/;è<-#(è,-<ë#<Ê      Ê&ë<-lá#-/{æ+-ý-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Ja Na. Si Dhi. Dri Med. She Nyen Sok.   Choe Druk. Gyud Pa. Nam La. Chak Tsal Lo. 

加拿悉地 真梅西寧等     頂禮六法傳承諸上師 
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Ê+bè<-03+-09-Yë,-&ë<-̀ Ü-vë-ië<-5/<Ê    Ê0è<-Aë#-02±9-#<ß0-*ß#<-̀ Ü-r<-0&ë#-/5ÜÊ   

Je Zed. Mar Ton. Choe Kyi. Lo Droe Zhab. Me Ngok. Tsur Sum. Thuk Kyi. Se Chok Zhi 
大樂瑪巴秋吉羅卓尊，     梅、悟、楚及殊勝四心子 
 
Ê:<-%,-yë/-0-0&ë#-/5Ü-#1ì9-b²9-ý7ÜÊ    Ê09-ý-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ   

Le Chen. Lhab Ma. Chok Zhi. Tso Gyur Pai. Mar Pa. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 

四大有緣弟子為首之      頂禮瑪巴噶舉諸上師 

 
Ê/5+-ý-Eë-Bè-0"7- -#;è#<-ý-/¸¥,Ê    Ê9<-ý-0&è+-/{+-(è-/7Ü-r<-&è,-/{+Ê  

Zhed Pa. Do Je. Kha Jod. Zhek Pa Don.   Re Pa. Ched Gyed. Nye Wai. Se Chen Gyed. 

自喜金剛七大空行尊      布衣八兄近子八弟子 
 
Ê7¸¥:-/7Ü-0&ë#-#<ß0-Yë,-ý-lá#-:-<ë#<Ê   Ê0Ü-:7Ü-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Dul Wai. Chok Sum. Ton Pa. Druk La Sok.  Mi Lai. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 

三大律師八位大導師      頂禮米粒噶舉諸導師 

 
Ê0(0-0è+- -ýë-*ß#<-r<-iá/-0&ë#-/5ÜÊ   Ê(è-/7Ü-r<-/5Ü-8ë$<-<ß-i#<-ý-/5ÜÊ  

Nyam Med. Dak Po. Thuk Se. Drub Chok  Nye Wai. Se Zhi. Yong Su. Drak Pa Zhi. 

Zhi. 
無此達波心子四成就      近心四子廣傳四法子   
 
Ê(è-#,<-/5Ü-+$-7.#<-ý-#(Ü<-:-<ë#<Ê    -ýë-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Nye Ne. Zhi Dang. Phak Pa. Nyie La Sok.  Dak Po. Ka Gyud. Na La. Chak Tsa Lo. 
近住四子以及二聖等      頂禮達波噶舉諸上師 
 
Ê2±:-hÜ0<-XÜ$-ýë-Vë0-&±$-7¸¥:-73Ý,-ýÊ    ÊuÜ$-ý-F0-#(Ü<- -W-T-:ß$-ýÊ  

Tsul Chrim. Nying Po. Gom Chung.    Lhing Pa. Nam Nyi. Chen Nga. Lha Lung Pa. 

Dul Zin Pa. 

楚成寧波 岡群都曾巴     二位領巴 杰雅拉龍巴 
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Ê/g-;Ü<-F0-{:-,ë9-/ß-{,-ý-<ë#<Ê     Ê#+,-<-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Tra She. Nam Gyal. Nor Bu. Gyen Pa Sok.  Den Sa. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 
扎西南加 羅布金巴等     頂禮噶舉法嗣諸上師 
 
Ê+ý:-Q,-!H-ý-+$-#9-bÜ-+/$-Ê      Ê<Ü-·â-{:-2/-+ý7-/ë-9Ü0-eë,-+$-Ê  

Pha Den. Kar Ma. Pa Dang. Gar Gyi Wang.  Si Tu. Gyal Tsab. Pal Po. Rim Jon Dang. 
具德噶瑪巴及夏瑪巴      司徒 加查 巴哦等轉世 
 
ÊH-<è-Dë#<-Q,-!H-&#<-0è+-<ë#<Ê     Ê!î-2$-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Ma Se. Tob Den. Kar Ma. Chak Med Sok.  Kam Tsang. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 
瑪色多典 噶瑪洽美等     頂禮岡倉噶舉諸上師 
 
Ê7ië-0#ë,-Eë9-{:- -W-9Ü0-eë,-+$-Ê     Ê(#-9<-<è-/ë-iá/-*ë/-\9-.ß-/Ê  

Dro Gon. Dor Gyal. Chen Nga. Rim Jan   Nyak Re. Se Wo. Drub Thob. Par Phu Wa. 

Dang. 
怙主多加杰雅轉世及      拿哩色哦 巴普大成就 
 
Ê<$<-{<-5Ü#-&è,-&ë<-U7̈Ü-02,-%,-<ë#<Ê   Ê.#-iá-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Sang Gye. Zhik Chen. Cho Ku. Tsen    Phak Druk. Ka Gyud Nam La. Chak Tsal  

Chen Sok.          Lo. 

桑杰西慶 曲古法名者     頂禮帕朱噶舉諸上師 
 
Ê+9-0-+/$-d³#-/{æ+-73Ý,-r<-0&ë#-MÊ    Ê)Ü-;Ü-;è9-<è$-9<-ý-+!9-ýë-+$-Ê  

Da Ma. Wang Chuk. Gyud Zin. Se Chok   Ti Shi. Sher Sing. Re Pa. Kar Po Dang. 

Nga. 

傳承達瑪旺楚五法子      帝西西生白衣熱巴尊 
 
Ê:ß<-0è+-Eë-Bè-#5ë,-¹¥-7e³$-#,<-<ë#<Ê    Ê7/7-9ë0-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Lue Med. Do Je. Zhon Nu. Jung Ne Sok.   Ba Rom. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 
魯梅多杰匈奴君尼等      頂禮巴讓噶舉諸上師 
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Ê8Ü,-$è<-F0-/5Ü-7ië-0#ë,-þ è-0è+-5$-Ê     Ê» Ó̀ -8è;è<-<$<-7/ß0-7ë+-02,-/5ÜÊ  

Yin Nge. Nam Zhi. Dro Gon. Kye Med   Shak Kya. Ye She. Sang Bum. Wod Tsen  

Zhang.           Zhi. 
叶涅四位怙主杰梅匈      釋迦葉謝 桑幫哦存四 
 
Ê+9-0-#5ë,-¹¥-#1$-Vë0-Nè-Vë0-<ë#<Ê     Ê2:-ý-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Dar Ma. Zhon Nu. Tsang Gom. Kye Gom  Tsal Pa. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 

Sok. 

達瑪匈奴 藏岡 杰岡等     頂禮查巴噶舉諸上師 
 
Ê7'Ü#-Dè,-#<ß0-0#ë,-+ý:-&è,-F0-ý-/¸¥,Ê   Ê9$-0(0-/%°-#<ß0-iá/-&è,-#(ë,-0#9-&ë<Ê  

Jik Ten. Sum Gon Pal Chen. Nam Pa Dun.  Rang Nyam. Chu Sum. Drub Chen Nyan  

            Gar Choe. 

三世怙主覺巴七大德      同位十三涅、嘎、曲尊者 
 
Ê9Ü,-&è,-F0-#(Ü<-#+,-9/-9Ü0-eë,-ý7ÜÊ    Ê7oÜ-µ¥$-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Rin Chen. Nam Nyie. Den Rab. Rim Jon Pai. Dri Gung. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 

二寶尊等傳承持有者      頂禮直貢噶舉諸上師 
 
Ê*$-ý-/g-;Ü<-+ý:-/-9$-0(0-/{+Ê    Ê*ß#<-̀ Ü-r<-/5Ü-(è-/7Ü-r<-/%ë-/{+Ê  

Thang Pa. Ta Shi. Pal Wa. Rang Nyam Gyud. Thuk Kyi. Se Zhi. Nye Wai. Se Cho Gyed. 
唐巴扎西巴哇八同位      四大法子近子一十八 
 
ÊDë#<-ý-0&ë#-b²9-(Ü<-Yë$-/{+-/{-<ë#<Ê   ÊY#-:ß$-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Tok Pa. Chok Gyur. Nyie Tong. Gyed Gya  Tak Lung. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 

Sok. 
殊勝覺悟二千八百等      頂禮達隆噶舉諸上師 
 
Ê{:-2/-9Ü,-0#ë,-´¥,-Q,-9<-ý-&èÊ     Êe0<-ý-+ý:-/-0-#%Ü#-9è-0-+$-Ê  

Gyal Tsab. Rin Gon. Kun Den. Re Pa Che.  Jam Pa. Pal Wa. Ma Chik. Re Ma Dang. 
加查乍貢 貢迪大布衣     強巴巴哇 瑪杰熱瑪及 
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ÊNè-Vë0-5Ü#-ýë-/ß-Yë,-&è,-ýë-<ë#<Ê      Êhë-.ß-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Che Gom. Zhik Po. Bu Ton. Chen Po Sok.  Chro Phu. Ka Gyod. Nam La. Chak Tsal Lo. 

杰岡西波 布東慶莫等     頂禮初普噶舉諸上師 
 
ÊuÜ$-9<-{-9<-<è$-#è7Ü-02,-%,-+µ¥     Ê:ë-@ë+-F0-#(Ü<-8$-+#ë,-7/9-9-/Ê  

Ling Re. Gya Re. Sing Gei. Tsen Chen Gu.  Lo God. Nam Nyie. Yang Gon. Bar Ra Wa. 
領熱 加熱九位號獅者     羅、格二者楊格巴拉哇 
 
ÊYë+-^+-/9-#<ß0-dë#<-0*7-´¥,-a/-ý7ÜÊ   Ê7oá#-ý-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Tod Med. Ba Sum. Chok Tha. Kun Chab Pai. Druk Pa. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 
上中下等遍滿各地之      頂禮直巴噶舉諸上師 
 
Ê̂ 9-ý-;è9-8è-8$-+#ë,- -W-/Ê      Ê+/ß-Iè-9Ü,-uÜ$-7ë+-6è9-v-0-+$-Ê  

Mar Pa. Sher Ye. Yang Gom. Chen Nga Wa.  Wu Tse. Rin Ling. Wod Zer. La Ma Dang. 

瑪巴西葉 陽格結雅哇     悟責日領 哦色喇嘛及 
 
Ê;Ü$-0#ë-9Ü,-&è,-{:-02,-F0-#<ß0-<ë#<Ê   Ê̂ 9-2$-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Shing Go. Rin Chen. Gyal Tsen. Nam   Mar Tsang. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal  

Sum Sok.          Lo. 

新貢乍青加層三尊者      頂禮瑪倉噶舉諸上師 
 
Ê<$<-{<-8è:-ý-Iè-0ë-7ë+-6è9-+ý:Ê     Ê7ë+-#<:-/-+$-8$-+#ë,-vë-ië<-{:Ê  

Sang Gye. Yel Pa. Tse Mo. Wo Zer Pal.  Wod Sal. Wa Dang. Yang Gon. Lo Droe Gyal, 
桑杰葉巴 責莫哦色巴     哦薩哇及陽格洛卓加 
 
Ê@ë-,-9Ü,-&è,-+#ë,-<9-/-:-<ë#<Ê      Ê8è:-ý-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Go Na. Rin Chen. Gon Sar. Wa La Sok.   Yel Pa. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 

國拿仁青 貢薩等尊者     頂禮葉巴噶舉諸上師 
 
Ê6-9-U:-Q,-8è-;è<-<è]è7Ü-5/<Ê      Ê#¹¥/<-Yë,-7¸¥:-73Ý,-&ë<-̀ Ü-^ë,-:0-ýÊ  

Za Ra. Kal Den. Ye She. Seng Ge. Zhab.   Nub Ton. Dul Zin. Choe Kyi. Mon Lam Pa. 

薩拉嘎迪和葉謝生格      奴頂度曾和曲吉莫郎 
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Ê9Ü,-&è,-'ë-r<-Dë#<-Q,-/ß-/5Ü-<ë#<Ê     Ê#87-/6$-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Rin Chen. Jo Ze. Tob Den. Bu Zhi Sok.   Ya Zang. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 

仁青覺色四大多登等      頂禮雅桑噶舉諸上師 
 
Êbè9-Vë0-&ë<-<è$-Yë+-^+-Dë#<-Q,-lá#    Ê9Ü,-&è,-XÜ$-ýë-o#-7/ß9-9Ü-ý-<ë#<Ê  

Ger Gom. Choe Seng. Tod Med. Tok Den  Rin Chen. Nying Po. Drak Bur. Ri Pa Sok. 

Druk. 

杰剛曲生上下六多登      仁青寧波 扎布日巴等 
 
Ê#+,-<-yë/-/{æ+-9Ü0-ý9-eë,-ý-8ÜÊ     Ê»¥#-#<è/-/!7-/{æ+-F0<-:-d#-72:-:ëÊ  

Den Sa. Lob Gyud. Rin Par. Jon Pa Yi.   Shuk Seb. Ka Gyud. Nam La. Chak Tsal Lo. 
持有傳承住持上師尊      頂禮秀色噶舉諸上師 
 
Êiá/-/{7Ü- -0è<-09-0Ü- -#<ß0-,<Ê    ÊI-/7Ü-v-07Ü-/9-¸¥-eë,-ý-8ÜÊ  

Drub Gyai. Chi Me. Mar Mi. Dak Sum Ne. Tsa Wai. La Mai. Bar Du. Jon Pa Yi. 
一切成就者之大祖師      瑪、米、達至吾根本上師 
 
Ê2Ý#-#Ü-/{æ+-ý-+ë,-bÜ-/{æ+-ý-+$-Ê      Ê/E-+$-eÜ,-x/<-0,-$#-/{æ+-ý-8ÜÊ  

Tsik Gi. Gyud Pa. Don Gyi Gyud Pa Dang.  Da Dang. Jin Lab. Men Ngak. Gyud Pa Yi. 

文書傳承及了義傳承      術語、加持、秘訣等傳承 
 
Ê+ý:-Q,-v-0-F0<-:-d#-72:-:ëÊ     Ê7ë#-0Ü,-&ë<-̀ Ü-+eÜ$<-̀ Ü-.ë-o$-,Ê  

Pal Den. La Ma. Nam La. Chak Tsa Lo.   Wok Min. Choe Kyi. Ying Kyi. Pho  

            Drang Na. 
頂禮具德噶舉諸上師      無上法界宮殿中 
 
Ȩ̂ ¥<-#<ß0-<$<-{<-´¥,-bÜ-$ë-/ë-(Ü+Ê     Ê9$-<è0<-&ë<-U-̈0$ë,-<ß0-Yë,-03+-ýÊ  

Due Sum. Sang Gye. Kun Gyi. Ngo Wo Nyid. Rang Sem. Choe Ku. Ngon Sum. Ton Zed Pa. 

三世諸佛之本性       示我覺悟法身者 
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ÊI-/7Ü-v-07Ü-5/<-:-d#-72:-:ëÊ     Ê7&Ü-/-XÜ$-,<-#6Ü9-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê 

Tsa Wai. La Mai. Zhab La. Chak Tsal Lo.  Chi Wa. Nying Ne. Zir War. Jin Gyie Lob. 

頂禮根本上師尊       生起常念死亡祈加持 

 
Ê5è,-ý-#)Ü$-,<-:ë#-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê    Ê%Ü<-̀ $-+#ë<-0è+-Dë#<-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Zhen Pa. Ting Ne. Lok Par. Jin Gyie Lob.  Chie Kyang. Goe Med. Tok Par. Jin Gyie Lob. 

生起輪迴厭倦祈加持      生起無需大悟祈加持 
 
Ê0Ü-D#-$è<-;è<-þ è-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê     Ê/+#-73Ý,-vë-8Ü<-*ë$<-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Mi Tak. Nge She. Kye War. Jin Gyie Lob.  Dak Zin. Lo Yie. Thong War. Jin Gyie Lob. 

生起無常信念祈加持      生起捨棄我執祈加持 
 
Ê+#ë<-0è+-{æ+-:-þ è-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê     Ê9$-<è0<-þ è-0è+-Dë#<-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Goe Med. Gyud La. Kye War. Jin Gyie Lob. Rang Sem. Kye Med. Tok Par. Jin Gyie Lob. 

生起無欲無需祈加持      生起無生大悟祈加持 
 
Ê7há:-ý-9$-<9-+#-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê    Ê[$-rÜ+-&ë<-U9̈-7&9-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Trul Pa. Rang Sa. Dak Par. Jin Gyie Lob.   Ngang Sid. Choe Kur. Char War. Jin Gyi  

             Lob. 

就地清淨迷亂祈加持      一切觀顯法身祈加持 
 
Ê[$-/-/+è,-73Ý,-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê    Ê8ß:-:-&è+-73Ý,-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Nang Wa. Den Zin.Med Par.Jin Gyie Lob. Yul La. Ched Zin. Med Par. Jin Gyie Lob. 

不生明相執持祈加持      不生對境專執祈加持 
 
Ê+i-:-Z$-/-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê     Ê#(è,-:-5è,-ý-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Dra La. Dang Wa. Med Par. Jin Gyie Lob. Nyen La. Zhen Pa. Med Par. Jin Gyie Lob. 

不生對敵憎恨祈加持      不生對情貪愛祈加持 
 
Ê,ë9-:-/<#<-vë-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê     Ê2é-:-D#-73Ý,-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Nor La. Sak Lo. Med Par. Jin Gyie Lob.   Tse La. Tak Zin. Med Par. Jin Gyie Lob. 

不生戀財之欲祈加持      生起壽命無常祈加持 
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Ê7"ë9-:-/+è,-73Ý,-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê   Ê+ë,-:-8è$<-ý-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Khor La. Den Zin. Med Par. Jin Gyie Lob. Don La. Yeng Wa. Med Par. Jin Gyie Lob. 

生起眷屬無常祈加持      意識不離深義祈加持 
 
Ê(0<-:-0*ë-+0,-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê    Ê<è0<-:-#<:-7iÜ/-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Nyam La. Tho Men. Med Par. Jin Gyie Lob. Sem La. Sal Drib. Med Par. Jin Gyie Lob 

不爭覺受高低祈加持      意識無有明暗祈加持 
 
Ê9$-:-$9-73Ý,-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê    Ê#$-:7$-7&Ü$-/-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Rang La. Ngar Zin. Med Par. Jin Gyie Lob. Gang La. Ching Wa. Med Par. Jin Gyie Lob. 

意念不生我相祈加持      不墮任何束縛祈加持 
 
Ê%Ü9-[$-&ë<-U9̈-7&9-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê    Ê9$-<è0<-$ë-/ë-Dë#<-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Chir Nang. Choe Kur. Char War. Jin Gyie  Rang Sem. Ngo Wo. Tok Par. Jin Gyie Lob. 

Lob. 

諸境皆現法身祈加持      了悟自心本性祈加持 
 
ÊVë0-0è+-8è$<-<ß-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê    Ê#%è9-0*ë$-9$-$ë-;è<-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Gom Med. Yeng Su. Med Par. Jin Gyie Lob. Cher Thong. Rang Ngo. She Par. Jin Gyie  

             Lob. 

無禪無有散亂祈加持      了達裸見本性祈加持 
 
Ê#·â0-0ë-€ç-:ß<-7eë$<-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê   ÊHÜ-:0-7ë+-#<:-6Ü,-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Tum Mo. Gyu Lue. Jong Par. Jin Gyie Lob. Mi Lam. Wod Sal. Zin Par. Jin Gyie Lob. 

拙火清淨幻身祈加持      夢中證得光明祈加持 
 
Ê/9-+ë-7.ë-/-7eë$<-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê    Ê2é-#%Ü#-7'7-:ß<-7iá/-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Bar Do. Pho War. Jong Par. Jin Gyie Lob. Tse Chik. Ja Lue. Drub Par. Jin Gyie Lob. 

中陰成就破哇祈加持      一生成就虹光祈加持 
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ÊD#-·â-v-0<-þ ë/-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê     Ê#è#<-þë,-:0-¸¥-7b²9-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Tak Tu. La Me. Kyob Pa. Jin Gyie Lob.  Gek Kyon. Lam Du. Gyur War. Jin Gyie Lob. 

恆常上師保佑祈加持      障礙轉為道用祈加持 
 
Ê(ë,-0ë$<-9$-<9-ië:-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê    Ê/+è-Yë$-+eè9-0è+-Dë#<-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Ngon Mong. Rang Sar. Drol War. Jin   De Tong. Yer Med. Tok Par. Jin Gyie Lob. 

Gyie Lob. 

就地解脫煩惱祈加持      了悟樂空無別祈加持 
 
Êvë-&ë<-<ß-7ië-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê     Ê&ë<-:0-¸¥-:ë$<-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Lo Choe Su. Dro Wa. Jin Gyie Lob.   Choe Lam Du. Long War. Jin Gyie Lob. 

心隨正法祈加持       正法道用祈加持 
 
Ê:0-7há:-ý-<è:-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê    Ê7há:-ý-8è-;è<-<ß-7&9-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Lam Chrul Pa. Sel War. Jin Gyie Lob.  Chrul Pa. Ye She Su. Char War. Jin Gyie Lob. 

道無迷亂祈加持       迷亂見慧祈加持 
 
ÊDë#<-ý<-/+#-{æ+-ië:-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê   Ê*ß#<-Bè<-#5,-{æ+-^Ü,-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Tok Pe. Dak Gyud. Drol War. Jin Gyie Lob. Thuk Je. Zhen Gyud. Min Par. Jin Gyie Lob. 

了悟解脫自續祈加持      大悲成熟他續祈加持 
 
ÊDè,-7oè:-*/<-:-0"<-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê   Ê7oè:-2+-+ë,-+$-Q,-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<ÊÊ 5è<-+$-Ê 

Ten Drel. Thab La. Khe Par. Jin Gyie Lob. Drel Tsed. Don Dang. Den Par. Jin Gyie Lob. 

精通緣起方便祈加持      利益有情眾生祈加持   或者 
 
Eë-Bè-7&$-&è,-)ê-:ë-¹Ó-9ë-+$-Ê 

Dor Je. Chang Chen. Te Lo. Na Ro Dang. 

金剛總持帝洛 那諾巴 
 
Ê09-ý-0Ü-:-&ë<-Bè-V0-ýë-ýÊ      Ȩ̂¥<-#<ß0-;è<-e- ¥́,-0aè,-!H-ýÊ 

Mar Pa. Mi La. Cho Je. Gam Po Pa.   Du Sum. She Ja. Kun Kyen. Kar Ma Pa. 

瑪巴密勒法王岡波巴      普明三世遍知噶瑪巴 
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Ê&è-/5Ü-&±$-/{+-/{æ+-ý-73Ý,-F0<-+$-Ê   Ê7oÜ-Y#-2:-#<ß0-+ý:-Q,-7oá#-ý-<ë#<Ê  

Che Shi.Chung Gye.Gyu Pa.Dzin Nam Dang. Dri Tag.Tsal Sum.Pal Den.Drug Pa Sog. 

四大八小傳承持有者      止、達、察派具德竹巴等 
 
Ê6/-:0-d#-{-&è-:-0$7-/Cè<-ý7ÜÊ     Ê0(0-0è+-7ië-0#ë,- -ýë-/!7-/{æ+-:Ê  

Sab Lam.Chag Gya.Che La.Nga Nye Pay.  Nyam Me.Dro Gon.Dag Po.Ka Gyu La. 

於甚深道大印得自在      達波噶居無比眾生怙 
 
Ê#<ë:-/-7+è/<-<ë-/!7-/{æ+-v-0-F0<Ê   Ê/{æ+-ý-73Ý,-,ë-F0-*9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Sol Wa.Deb So.Kag Yu.La Ma Nam.   Gyu Pa.Dzin No.Nam Tar.Jin Gyi Lob. 

於諸口傳上師作祈禱      持有傳承記述祈加持 
 
Ê5è,-:ë#-/Vë0-bÜ-?$-ý9-#<ß$<-ý-/5Ü,Ê   Ê6<-,ë9- ¥́,-:-&#<-5è,-0è+-ý-+$-Ê  

Shen Log.Gom Gyi.Kang Par.Sung Pa Shin. Se Nor.Kun La.Chag Shen.Me Pa Dang. 

經云：離欲即為修行足     於諸飲食財寶無貪念 
 
Ê2é-7+Ü9-#+ë<-*#-&ë+-ý7Ü-Vë0-&è,-:Ê    ÊCè+-/ ¥́9-5è,-ý-0è+-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê 

Tse Dir.Do Tag.Cho Pay.Gom Chen La.  Nye Kur.Shen Pa.Me Par.Jin Gyi Lob. 

斷離此世貪網之行者      無著名聞利養祈加持 
 
Ê0ë<-µ¥<-Vë0-bÜ-0#ë-/ë9-#<ß$<-ý-/5Ü,Ê    Ê0,-$#-#)è9-Vë-7eè+-ý7Ü-v-0-:Ê  

Mo Gu.Gom Gyi.Go Wor.Sung Pa Shin.  Men Ngag.Ter Go.Je Pay.La Ma La. 

經云：虔敬即為修行者     上師開啟教言寶藏門 
 
Ê{æ,- ¥̧-#<ë:-/-7+è/<-ý7Ü-Vë0-&è,-:Ê    Ê/%ë<-0Ü,-0ë<-µ¥<-þè-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Gyun Du.Sol Wa.Deb Pay.Gom Chen La.  Cho Min.Mo Gu.Kye War.Jin Gyi Lob. 

於諸恆常祈請之行者      加持生起無為之虔敬 
 
Ê8è$<-0è+-Vë0-bÜ-+$ë<-#5Ü9-#<ß$<-ý-/5Ü,Ê   Ê#$-;9-Dë#<-ý7Ü-$ë-/ë-<ë-0-+èÊ  

Yeng Me.Gom Gyi.Ngo Shir.Sung Pa Shin. Gang Shar.Tog Pay.Ngo Wo.So Ma De. 

經云：無放逸是正修行     隨顯即悟身性自如如 
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Ê0-/%ë<-+è-!9-7'ë#-ý7Ü-Vë0-&è,-:Ê     Ê/Vë0-e-vë-+$-o:-/9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Ma Cho.De Kar.Jog Pay.Gom Chen La.  Gom Ja.Lo Dang.Dral War.Jin Gyi Lob. 

住於任運無整之行者      修行遠離妄心祈加持 
 
ÊF0-Dë#-$ë-/ë-&ë<-U9̈-#<ß$<-ý-/5Ü,Ê    Ê%Ü-8$-0-8Ü,-%Ü9-8$-7&9-/-:Ê 

Nam Tog.Ngo Wo.Cho Kur.Sung Pa Shin.  Chi Yang.Ma Yin.Chir Yang.Char Wa La. 

經云：妄念身性即法身     所顯非真宛然而顯現 
 
Ê0-7##<9ë:-ý9-7&9-/7Ü-Vë0-&è,-:Ê    Ê7"ë9-7+<-+eè9-0è+-Dë#<-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<ÊÊ 

Ma Gag.Rol Par.Char Way.Gom Chen La. Kor De.Yer Me.Tog Par.Jin Gyi Lob. 

不滅幻有顯現之行者      証悟輪涅不二祈加持 
 
k[{-0-\o,-_p-9$-+#-R-1-+$-k      k8K;-1{+-&}=-<m-+.;-;-;}$=-]}+-%m$-k 

Kye Wa.Kun Tu.Yang Dag.La Ma Dang.  Dral Med.Choe Kyi.Pal La.Long Chyod Chin. 

一切生世能與勝妙師      無分受用佛法之威德 
 
k=-+$-;1->m-9},-),-:0-Q}#=-,=k    kL}-I{-8&$-#m-#}-8/$-Bp:-*}0-<}#k 

Sa Dang.Lam Gyi.Yon Ten.Rab Zog Ne.  Do Je.Chang Gi.Go Phong.Ngur Thob Shog. 

究竟圓滿地道之功德      祈願速証金剛持果位 
 
5è<-0"<-iá/-&è,-ýë-/,-V9-7'0-+ý:-/6$-ýë<-03+-ý7Ü-eÜ,-x/<-%,-+$-Ê  

此文由大賢哲幫嘎將巴桑波著述 
 
{:-/-´¥,-bÜ-0*9-*ß#-=è-9ß-!       Ê{æ+-:-/+è-&è,-þ è+-03+-F:-7eë9-0Ê  

Gyal Wa. Kun Gyi. Thar Thuk. He Ru Ka. Gyud La. De Chen. Kyed Zed. Nal Jor Ma. 

一切如來究竟嘿嚕嘎      生起大樂之因瑜伽母 
 
Ê8è-;è<-‡å:-/€ç9-Yë,-03+-)è-:ë-ýÊ     Ê0Ü-7'Ü#<- -ý7Ü-+/$-ýë-¹Ó-9ë-ýÊ  

Ye She. Trul Gyur. Ton Zed. Te Lo Pa.  Mi Jik. Chod pai Wang Po. Na Ro Pa. 

智慧化身顯現帝洛巴      不畏自在大行那諾巴 
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Ê7+ë+-8ë,-:0-¸¥-73Ý,-ý-Të-ý7Ü-5/<Ê     Ê2é-#%Ü#-6ß$-7'ß#-iá/-ý-0Ü-:-BèÊ  

Dod Yon. Lam Du. Zin Pa. Lo Pai Zhab.  Tse Chik. Zung Juk. Drub Pa. Mi La Je. 

欲物持為道用瑪爾巴      一生成就雙運米拉尊 
 
Ê#<$-/-/+è-/<-iá/-ý-9<-&±$-ýÊ     Ê#<$-/-/+è-/9-^Ü,-ý-T,-þ è<-…ë,Ê  

Sang Wa. De We. Drub Pa. Re Chung Pa.  Sang Wa. De War. Min Pa. Lhen Kye Dron. 

秘密成就大樂熱群巴      秘密成熟大樂林杰卓 
 
Ê[$-/-+/$-¸¥-7¸¥<-ý7Ü-V0-ýë-ýÊ     ÊJà-7ná:-d#-{-iá/-ý-Vë0-2±:-5/<Ê  

Nang Wa. Wang Du. Due Pai. Gom Po Pa.  Zu Chrul. Chak Gya. Drub Pa. Gom Tsul  

             Zhab. 

威懾一切觀顯岡波巴      成就神通手印岡楚夏 
 
Êxä$-<è0<-9$-+/$-*ë/-ý7Ü-02±9-.ß-ýÊ    Ê8è-;è<-d#-{7Ü-0&ë#-iá/-7/7-9ë0-ýÊ  

Lung Sem. Rang Wang. Thob Pai. Tsur  Ye She. Chak Gyai. Chok Drub. Ba Rom Pa. 

Phu Pa. 

成就風心自在楚普巴      成就智慧手印巴讓巴 
 
Ê*ß#<-Bè-l#-ýë9-hë<-ý-þ è-0è+-5$-Ê     Ê/+è-&è,-T,-%Ü#-þ è<-ý-.#-iá-ýÊ  

Thuk Je. Drak Por. Chroe Pa. Kye   De Chen. Lhen Chik. Kye Pa. Phab Drub  

Med Zhang.         Pa. 

展現大悲忿相杰美香      生起俱生大樂帕朱巴 
 
ÊDè,-7oè:-0ë<-µ¥<-0*9-dÜ,-7oÜ-Y#-#(Ü<Ê   ÊF:-7eë9-&è,-ýë7Ü-+#ë$<-ië:-Bè-/1°,-uÜ$-Ê  

Ten Drel. Moe Gue. Thar Chin. Dri Tak   Nal Jor. Chen Poi. Gong Drol. Je Tsun Ling. 

Nyie.  

圓滿緣起信心直及達      通達大瑜伽義杰尊林 
 
Ê…å/-ý7Ü-/{æ+-73Ý,-+ý:-Q,-7oá#-ý7Ü-5/<Ê   ÊEë-Bè-7&$-+/$-/,-V9-7'0-+ý:-/6$-Ê  

Drub Pai. Gyud Zin. Pal Den. Druk Pai   Do Je. Chang Wang Ben Gar. Jam Pal Zang. 

Zhab. 

實修傳承具德竹巴尊      金剛總持班嘎將巴尊 
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Ê -9<-#6Ü#<-+$ë<-+ý:-Q,-!H-ýÊ    Ê9$-e³$-´¥,-0aè,-"0<-#<ß0-&ë<-̀ Ü-BèÊ  

Chen Re Zik Ngoe. Pal Den. Kar Ma Pa.  Rang Jung. Kun Chen. Kham Sum. Choe  

             Kyi Je. 

現世觀音具德噶瑪巴      三界法主讓君貢切尊 
 
Êiá/-*ë/-Ië+-o:-<$<-{<-0(,-ý7Ü-5/<Ê   ÊI-/7Ü-v-0-0Ü-/þë+-Eë-Bè-<ë#<Ê  

Drub Thob. Tsod Dral. Sang Gye. Nyen   Tsa Wai. La Ma. Mi Kyod. Do Je Sok. 

Pai Zhab. 

無比成就桑杰寧巴尊      根本上師米覺多杰等 
 
Ê/!7-//<-0ë<-µ¥<-/{æ+-ý7Ü-v-0-F0<Ê   Ê0(è<-ý-#<ß0-bÜ<-0&ë+-ý7Ü-yë/-0-:Ê  

Ka Bab. Moe Gue. Gyud Pai. La Ma Nam. Nye Pa. Sum Gye. Chod Pai. Lhob Ma La. 

語旨信心傳承諸上師      弟子供養上師三悅欲 
 
ÊBè<-<ß-6ß$<-;Ü#-0-#8è:-¸¥<-:-//Ê    Ê9$-{æ+-(è<-ý<-0ë<-µ¥<-0-/…Ü/<-ý9Ê        

Je Su. Zung Shik. Ma Yel. Due La Bab.  Rang Gyud. Nye Pe. Moe Gue. Ma Drib Par. 

應時成熟隨行上師尊      過患不遮自續生信心 
 
Ê:ë#-ý7Ü-0*ë$-2±:-#,<-:ß#<-v-0-:Ê    Ê0*ë:-;Ü$-/;#<-,-+0-2Ý#-Zë0-ý-´¥,Ê  

Lok Pai. Thong Tsul. Ne Luk. La Ma La.  Thong Shing. Shak Na. Dam Tsik. Dom Pa  

             Kun. 

任何一切邪見之現相      懺悔上師以及諸戒誓 
 
Ê+ý:-Q,-v-07Ü-8è-;è<-/+#-:-Uë$<Ê    ÊXÜ$-Bè-0Ü-/6ë+-*ß#<-+0-+#ë$<-ý-/U:̈Ê  

Pal Den. La Mai. Ye She. Dak La Kong.  Nging Je. Mi Zod. Thuk Dam. Gong Pa Kun. 

祈請智慧上師賜圓滿      祈請生起無忍大悲力 
 
ÊU-̈#(Ü<-0$ë,-¸¥-b²9-,<-<è0<-%,-+ë,Ê    Ê7"ë9-/-+ë$-,<-‡å#<-ý7Ü-*ß#<-Bè-%,Ê  

Ku Nyie. Ngon Du. Gyur Ne. Sem Chen Don. Khor Wa. Dong Ne. Truk Pai. Thuk Je Chen. 

成就二身利益諸眾生      解脫輪迴大慈大悲者 
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ÊU-̈lÜ,-7"ë9-*/<-0è+-ý7Ü-$è<-;è<-þè<Ê    Êv-0-<$<-{<-+$ë<-<ß-"ë-*#-&ë+Ê  

Ku Drin. Khor Thab. Med Pai. Nye She Kye. La Ma. Sang Gye. Ngon Su. Kho Thak Chod. 

無以恩保堅定信心力      信仰上師佛陀之意力 
 
Ê#%Ü#-&ë#-#%Ü#-*ß/-v-0<-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê Ê 5è<-{:-+/$-/{+-ý<-03+-ý7Ü-0ë<-µ¥<-&è,-ýë7Ü-#<ë:-7+è/<-̀ $-eÊ 

Chik Chok. Chik Thob. La Me. Jin Gye Lob. 

一一無二上師祈加持     此信心祈禱文乃第八世噶瑪巴造 

 
#1ì-/ë9-/!7-/{æ+-9Ü,-ýë-&è- -#<ß$-{æ,-0-,0-/5Ü-Uë9-bÜ-#<ë:-7+è/<-,ÜÊ  

諸噶舉派常用祈禱文 
 
0-,0-0"7-+$-0(0-ý7Ü-<è0<-%,-*0<-%+-v-0-<$<-{<-9Ü,-ýë-&è-:-#<ë:-/-7+è/<-<ëÊÊ 

Ma Nam Kha Dang. Nyam Pai. Sem Chen. Tham Ched. La Ma. Sang Gye. Rin Po Che 

La. So Wa. Deb So. 

遍滿虛空如母有情眾生祈禱上師佛陀寶 
 
0-,0-0"7-+$-0(0-ý7Ü-<è0<-%,-*0<-%+-v-0-́ ¥,-a/-&ë<-̀ Ü-U-̈:-#<ë:-/-7+è/<-<ëÊÊ 

Ma Nam Kha Dang. Nyam Pai. Sem Chen. Tham Ched. La Ma. Kun Chab. Choe Kyi 

Ku La. So Wa. Deb So. 

遍滿虛空如母有情眾生祈禱上師遍空之法身 
 
0-,0-0"7-+$-0(0-ý7Ü-<è0<-%,-*0<-%+-v-0-/+è-&è,-:ë$<- -Jë#<-ý7Ü-U-̈:-#<ë:-/-7+è/<-<ëÊÊ 

Ma Nam Kha Dang. Nyam Pai. Sem Chen. Tham Ched. La Ma. De Chen. Lang Chod. 

Zok Pai.Ku La. So Wa. Deb So. 

遍滿虛空如母有情眾生祈禱上師大樂享用報身 
 
0-,0-0"7-+$-0(0-ý7Ü-<è0<-%,-*0<-%+-v-0-*ß#<-Bè-‡å:-ý7Ü-U-̈:-#<ë:-/-7+è/<-<ëÊÊ 

Ma Nam Kha Dang. Nyam Pai. Sem Chen. Tham Ched. La Ma. Thuk Je. Trul Pai. Ku 

La. So Wa. Deb So. 

遍滿虛空如母有情眾生祈禱上師大悲化身 
 
5è<-i$<-%Ü-¹¥<-<ß-/<#<ÊÊ ÊÊ 

量力持誦 
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2ì#<-0&ë+-7/ß:-/9-7+ë+-,-U/<-7+Ü9-e-YèÊ 2ì#<-J<-F0<-/¸¥+-IÜ9-eÜ,-x/<-,ÜÊ  

如欲薈供  首先甘露加持供品 
 
>ù-/‰->-pÞ-)-´¥¼-:Ü-=-,-=-,-œ×ñ-.ª-`Ü<-/<$-Ê  

Om Bed Zar. Ah Mi Ta. Kun Da Li. Ha Na. Ha Na. Hung Phed. 

 
>ù-—-£É-/-» ¥Kï<G-ZH¢ï—-£É-/-» ¥Kë±=î-#Ü<-‚$-Ê  

Om So Bha Wa. Shu Dha. Sa Wa. Dha Ma. So Bha Wa. Shud Dho Hang. 

 
Yë$-ý7Ü-$$-:<-8î-:<-xä$-Ê     9î-:<-0èÊ  !î-:<-0Ü-0#ë7Ü-€è+-/ß-#<ß0-bÜ- 

Tong Pai. Ngang Le. Yum Le Lung. Ram Le Me. Kam Le. Mi Goi. Gyed Bu. Sum Gyi. 
虛空中生起「陽」字化現風 「讓」字化現火 「剛」字化現三頂 
 
Yè$-¸¥Ê  >-:<-*ë+-ý-+!9-ýë-¸¥0-/ß-#<ß0-ý7Ü-,$-¸¥-œ×ñ-¨Ôñ->ñ- 

Teng Du.  Ah Le. Thod Pa. Kar Po. Dum Bu. Sum Pai. Nang Du. Hung. Drum. Om. 
人頭骨髏 至上「阿」字化現白色天靈蓋頭三綫 
 
‰ô-"î-F0<-:<-;-MÊ    /ñ-0ñ-)ñ-ýñ-:ñ-F0<-:<-/¸¥+-IÜ-MÊ     

Zim. Kham. Nam Le. Sha Nga.  Bam. Mam. Tam. Pam. Lam. Nam Le. Dud Tsi Nga. 
其內「吽忠嗡曾康」等化現五肉 「幫芒當幫郎」等化現五甘露、 
 
xä$-#8ë<Ê  0è-]9Ê  J<-/%°-º¥-5Ü$-/Uë:-/7Ü-8è-;è<-̀ Ü-/¸¥+-IÜ- 

Lung Yoe.   Me Bar.  Ze Chu. Zhu Zhing. Kol Wai. Ye She Kyi. Dud Tsi. 

起風、生火、溶化十物形成智慧甘露  
 
"-+ë#-lÜ-9ë-¹¥<-0*ß-.ß,-<ß0-2ì#<-ý9-b²9Ê    

Kha Dok. Dri Ro. Nue Thu. Phum Sum. Tsok Par Gyur.  
色香味力盛鮮 
 
>ù->¡ïœ×ñ-=-=ëïs¢Üï     >ù->¡ïœ×ñÊ  #Ü<-eÜ,-/x/<Ê  

Om Ah Hung. Ha Ho Hri.  Om Ah Hung. 
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,-0ë-*/<-+$-;è<-9/-#(Ü<-<ß-0è+-ý7Ü-2ì#<-̀ Ü-7"ë9-:ë-{-&è,-ýë-7+ÜÊ  

Na Mo. Thab Dang. She Rab. Nyie Su. Med Pai. Tsok Kyi. Khor Lo. Gya Chen Po Di. 
頂禮此方便及智慧無二的廣大薈供輪 
 
9$-/5Ü,-bÜ<-F0-ý9-+#-ý-þ è-/-0è+-ýÊ  

Rang Zhin Gyie. Nam Par. Dak Pa. Kye Wa. Med Pa.  

本性清淨無生 
 
$ë-/ë-F0-ý9-+#-ý->¡-:Ü-´Ó-:ÜÊ     02,-(Ü+-F0-ý9-+#-ý- 

Ngo Wo. Nam Par. Dak Pa. Ah Li. Ka Li. Tsen Nyid. Nam Par. Dak Pa. 
體性清淨阿哩嘎哩     性相清淨 
 
;-M-/¸¥+-IÜ-M<-{<-/)/-ý-7+Ü-/Wë-5Ü$-7/ß:-/7Ü-#,<-<ß-b²9-ý-,ÜÊ  

Sha Nge. Du Tsi Nga. Gye Tab. Pa Di. Ngo Zhing. Bul Wai Ne Su. Gyur Pa Ni. 
五肉五甘露供養及迴向 
 
eÜ,-x/<-̀ Ü-I-/-/!7-/{æ+-v-0-F0<-̀ Ü-5:-¸¥-"¡-=ÜÊ  

Jin Lab Kyi. Tsa Wa. Ka Gyud. La Ma. Nam Kyi. Zhal Du. Kha Hi. 

供養加持之根本噶舉上師聖眾 
 
+$ë<-iá/-̀ Ü-I-/-8Ü-+0-T-2ì#<-F0<-̀ Ü-5:-¸¥-"¡-=ÜÊ  

Ngoe Drub Kyi. Tsa Wa. Yi Dam. Lha Tsok. Nam Kyi. Zhal Du. Kha Hi. 
供養成就之根本本尊聖眾 
 
nÜ,-:<-̀ Ü-I-/-&ë<-þ ë$-rá$-0-F0<-̀ Ü-5:-¸¥-"¡-=ÜÊ  

Thin Le Kyi. Tsa Wa. Choe Kyong. Sung Ma. Nam Kyi. Zhal Du. Kha Hi. 

供養事業之根本護法聖眾 
 
ý ->-pÞ-)-:-"¡-=ÜÊ  #-C-1g-:-"¡-=ÜÊ :,-#<ß0Ê  

Pen Tsa. Ah Mir Ta. La Kha Hi. Ga Na. Tsa Tra La. Kha Hi. 

班扎阿彌達拉卡嘿  噶那札達拉卡嘿   三遍 
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eÜ,-7/è/<-,ÜÊ  

祈請加持 
 
#,<-Eë-Bè-/1°,-0ë7Ü-#<$-/-,<Ê      Ê+ý:-Eë-Bè-7&$-&è,-#,<-7+Ü9-eë,Ê 

Ne Do Je. Tsum Moi. Sang Wa Ne.   Pal Do Je. Chang Chen. Ne Dir Jon. 

在金剛明姬私密處      祈請具德金剛總持臨此地 
 
Ê#,<-#<$-/-0&ë#-#Ü-+bè<-ý-,<Ê     Ê8ß0-8è-;è<-0"7-7ië-#,<-7+Ü9-eë,Ê 

Ne Sang Wa. Chok Gi. Gye Pa Ne.   Yum Ye She. Kha Dro. Ne Dir Jom. 

在秘密殊勝歡喜處      祈請智慧空行母尊臨此地 
 
Ê#,<-&ë<-7e³$-*9-/7Ü-ië$-aè9-,<Ê    Ê/!7-/5Ü-/{æ+-ý7Ü-v-0-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Ne Choe Jung. Thar Pai. Drong Cher Ne.  Ka Zhi. Gyud Pai. La Ma. Ne Dir Jon. 

在解脫法基壇城中      祈請四法傳承上師臨此地 
 
Ê#,<-+#-ý-/+è-Yë$-0"7- -,<Ê     Ê0+7-/[,̈-tä-…å/-8/-r<-7+Ü9-eë,-%Ü#  

Ne Dak Pa. De Tong. Kha Chok Ne.   Da Nun. Lu Drub. Yab Se. Dir Jon Chik. 

在清淨樂空空行處      祈請薩哈 龍樹夫子臨此地 
 
Ê#,<-7"ë9-:ë-#<ß0-bÜ-+`Ü:-7"ë9-,<Ê    ÊF:-7eë9-+/$-d³#-)è-:ë-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Ne Kho Lo. Sum Gyi. Kyil Khor Ne.   Nal Jor. Wang Chuk. Te Lo. Ne Dir Jon. 

在殊勝三輪壇城中      祈請瑜伽自在帝洛臨此地 
 
Ê8ß:-¸¥9-hë+-&è,-ýë7Ü-#,<-/{+-,<Ê     Ê+ý7-/ë-&è,-ýë-¹Ó-9ë-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Yul Dur Chrod. Chen Poi. Ne Gyed Ne.  Pa Wo. Chen Po. Na Ro. Ne Dir Jon. 

在八大尸林隱地處      祈請大勇士那諾巴臨此地 
 
Ê9Ü-0è-P9-7/9-/7Ü-¸¥9-hë+-,<Ê      Ê0$7-/+#-0ê-jÜ-µ¥Š-#,<-7+Ü9-eë,Ê   

Ri Me Tar. Bar Wai. Dur Chrod Ne.   Nga Dak. Me Tri. Gut Ta. Ne Dir Jon. 

在山如火海尸林處      遍主美直古達臨此地 
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Ê8ß:-(Ü-» ¥-I-/5Ü7Ü-#,<-0&ë#-,<Ê     ÊBè-Të-o#-&è,-ýë-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Yul Nyi Shu. Tsa Zhi. Ne Chok Ne.   Je Lo Drak. Chen Po. Ne Dir Jon. 

在二十四處大聖地      祈請洛扎瑪巴臨此地 
 
Ê*$-Yë$-9Ü-8Ü-Iè-0ë-,<Ê        ÊBè-9<-ý-&è-&±$-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Thang Tong. Ri Yi. Tse Mo Ne.    Je Re Pa. Che Chung. Ne Dir Jon. 

在唐當山之頂尖處      祈請大小熱巴臨此地 
 
Ê;9- -T-+ý:-bÜ-V0-ýë-,<Ê      ÊBè-T-Bè-"ß-+/ë,-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Shar Dak Lha. Pal Gyi. Gon Po Ne.   Je Lha Je. Khu Won. Ne Dir Jon. 

在達拉巴吉岡波地      祈請醫士叔姪臨此地 
 
Ê02±9-0+ë-/ë-:ß$-#Ü-+/è,-#,<-,<Ê     ÊBè-¸¥<-#<ß0-0aè,-ý-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Tsur Do Wo. Lung Gi. Wen Ne Ne.   Je Du Sum. Chen Po. Ne Dir Jon. 

在楚普多波隱地處      祈請杜宋虔巴臨此地 
 
Ê+ý:-´¥,-·â-/6$-ýë7Ü-,#<-hë+-,<Ê     Ê7ië-0#ë,-Eë-Bè-{:-ýë-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Pal Kun Tu. Zang Po. Nak Chrod Ne.   Dro Gon. Do Je. Gyal Po. Ne Dir Jon. 

在具德普賢綠林處      祈請怙主多杰加波臨此地 
 
Ê#,<-7/7-9ë0-9Ü,-&è,-\ä$<-ý-,<Ê     ÊBè-+9-0-+/$-d³#-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Ne Ba Rom. Rin Chen. Pung Pa Ne.   Je Da Ma. Wang Chuk. Ne Dir Jon. 

在巴讓大寶蘊集處      祈請達瑪旺秋臨此地 
 
Ê2:-µ¥$-*$-/+è-&è,-.ë-o$-,<Ê      Ê5$-/Ië,-7iá<-i#<-ý-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Tsal Gung Thung. De Chen. Pho Drang Ne. Zhang Tson Drue. Drak Pa. Ne Dir Jon. 

在查剛唐大樂宮殿處      祈請香尊朱扎巴臨此地 
 
Ê#,<-:ß$-/Y,-<ë-<ë7Ü-+/è,-ý-,<Ê     Ê8-/5Ü-6ß$-/{+-̀ Ü-iá/-*ë/-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Ne Lung Ten. So Soi. Wen Pa Ne.    Ya Zhi. Zung Gyed Kyi. Drub Thob. Ne Dir  

             Jon. 

在各自預言隱地處      祈請四大八小成就者臨此地 
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Ê#$-7¸¥:-‡å:-ý7Ü-.ë-o$-,<Ê      ÊlÜ,-%,-I-/{æ+-v-0-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Gong Dul. Trul Pai. Pho Drang Ne.   Drin Chen. Tsa Gyud. La Ma. Ne Dir Jon. 

在任緣化身宮殿處      祈請大恩傳承根師臨此地 
 
Ê>è-4î-6ß$-7'ß#-#5:-8<-,<Ê      Ê/%ë0-Q,-+`Ü:-7"ë9-T-2ì#<-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Ei Wam. Zung Juk. Zhal Ye Ne.    Chom Den. Kyil Khor. Lha Tsok. Ne Dir Jon. 

在唉旺雙運宮殿處      祈請諸佛壇城聖眾臨此地 
 
Ê#,<-8ß:-¸¥9-hë+-5Ü$-F0<-,<Ê     Ê+ý7-/ë-F:-7eë9-0-2ì#<-#,<-7+Ü9-eë,Ê  

Ne Yul. Dur Chrod. Zhing Nam Ne.   Pa Wo. Nal Jor. Ma Tsok. Ne Dir Jon. 

在各處尸林聖地處      祈請勇士瑜伽母臨此地 
 
Ê/¸¥+-7¸¥:-nÜ,-:<-.ë-o$-,<Ê      Ê+ý:-0-0#ë,-N0-l:-#,<-7+Ü9-eë,ÊÊ 

Dud Dul. Thin Le. Pho Drang Ne.    Pal Ma Gon. Cham Dral Ne Dir Jon. 

在降魔事業宮殿中      祈請大黑天眷屬臨此地 
 
%è<-/Bë+-%Ü$-9ë:-0ë-eÊ   

奏樂 
 
aë+-+!ë,-0&ë#-´¥,-7¸¥<-8Ü,-ý-:Ê     Ê++-0ë<-µ¥<-#¸¥$-/<-#<ë:-/)/-ý<Ê  

Khyod Kon Chok. Kun Due. Yin Pa La.  Ded Moe Gue. Dung We. Sol Tab Pe. 

汝一切三寶之總集      吾發大信心祈禱故 
 
Ê:9-eÜ,-x/<-+$ë<-iá/-&9-¸¥-7/è/<Ê    Ê+è-//<-ý<-[$-rÜ+-/¸¥+-IÜ9-b²9Ê  

Lar Jin Lab. Ngoe Drub. Char Du Bed.  De Bab Pe. Nang Sid. Dud Tsir Gyur. 

祈瑞降加持成就雨      雨加被萬物成甘露 
 
Ê/¸¥+-IÜ-+è<-7ië-lá#-#Ü-<è0<-%,-2Ý0<Ê    Ê7há:-[$-#Ü-/+è,-73Ý,-9$-<9-+#  

Dud Tsi De. Dro Druk Gi. Sem Chen Tsim. Chrul Nang Gi. Den Zin. Rang Sar Dak. 

滿一切六道眾生欲      就地淨化迷亂執著 
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Ê6#-0è+-̀ Ü-/+è-/-,$-,<-;9Ê       Ê)Ü$-73Ý,-bÜ-:ß<-Yë/<-"ë$-,<-{<Ê  

Zak Med Kyi. De Wa. Nang Ne Shar.   Ting Zin Gyi. Lue Tob. Khong Ne Gye. 

內現顯無漏之大樂      內增生禪定之力量 
 
Ê0ë<-µ¥<-#¸¥$-» ¥#<-XÜ$-,<-7/9Ê     Ê+è-v-0-8Ü-+0-0"7-7ië-:Ê  

Moe Gue. Dung Shuk. Nying Ne Bar.   De La Ma. Yi Dam. Kha Dro La. 

心間生起信心之火      對上師本尊空行處 
 
Ê+ë,-&ë<-(Ü+-$$-¸¥-0&ë+-ý-7/ß:Ê      ÊdÜ-#,<-"$-7+Ü-:-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê  

Don Choe Nyid. Nang Du. Chod Pa Bul.  Chi Ne Khang. Di La. Jin Gyie Lob. 

以法性深義做供養      外加持此處勝聖地 
 
Ê,$-2ì#<-#)ë9-7+Ü-:-/%°+-%Ü#-.ë/Ê     Ê$è+-7+Ü9-2ì#<-F:-7eë9-*0<-%+-:Ê  

Nang Tsok Tor. Di La. Chud Chik Phob.  Nged Dir Tsok. Nal Jor. Tham Ched La. 

內加持薈供具精華      我此處所集諸修士 
 
Ê0&ë#-*ß,-0ë$-#Ü-+$ë<-iá/-_:-¸¥-#<ë:ÊÊ 

Chok. Thun Mong Gi. Ngoe Drub. Tsa Du Sol. 

祈賜殊勝共同成就 
 
+è-,<-2ì#<-.ß+-9Ü0-/5Ü,-‡ë<-:-#)ë9-0-#<ë<-,<Ê 8$-,$-0&ë+-P9-eÜ,-x/<-,ÜÊ  

此時按次序薈供朵馬。 如內供加持薈供 
 
>ù-/‰->-pÞ-)-´¥¼-:Ü-=-,-=-,-œ×ñ-.ª-`Ü<-/<$-Ê  

Om Bed Zar. Ah Mi Ta. Kun Da Li. Ha Na. Ha Na. Hung Phed. 

 
>ù-—-£É-/-» ¥Kï<G-ZH¢ï—-£É-/-» ¥Kë±=î-#Ü<-‚$-Ê  

Om So Bha Wa. Shu Dha. Sa Wa. Dha Ma. So Bha Wa. Shud Dho Hang. 

 
Yë$-ý7Ü-$$-:<-8î-:<-xä$-Ê   9î-:<-0èÊ   !î-:<-0Ü-0#ë7Ü-€è+-/ß-#<ß0-bÜ- 

Tong Pai. Ngang Le. Yum Le Lung.  Ram Le Me.  Kam Le. Mi Goi. Gyed Bu. Sum Gyi. 
虛空中生起「陽」字化現風 「讓」字化現火 「剛」字化現三頂 
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Yè$-¸¥Ê   >-:<-*ë+-ý-+!9-ýë-¸¥0-/ß-#<ß0-ý7Ü-,$-¸¥-œ×ñ-¨Ôñ->ñ- 

Teng Du.  Ah Le. Thod Pa. Kar Po. Dum Bu. Sum Pai. Nang Du. Hung. Drum. Om. 
人頭骨髏 至上「阿」字化現白色天靈蓋頭三綫 
 
‰ô-"î-F0<-:<-;-MÊ      /ñ-0ñ-)ñ-ýñ-:ñ-F0<-:<-/¸¥+-IÜ-MÊ     

Zim. Kham. Nam Le. Sha Nga.  Bam. Mam. Tam. Pam. Lam. Nam Le. Dud Tsi Nga.   
其內「吽忠嗡曾康」等化現五肉 「幫芒當幫郎」等化現五甘露、 
 
xä$-#8ë<Ê  0è-]9Ê  J<-/%°-º¥-5Ü$-/Uë:-/7Ü-8è-;è<-̀ Ü-/¸¥+-IÜ- 

Lung Yoe.   Me Bar.  Ze Chu. Zhu Zhing. Kol Wai. Ye She Kyi. Dud Tsi. 

起風、生火、溶化十物形成智慧甘露 
 
"-+ë#-lÜ-9ë-¹¥<-0*ß-.ß,-<ß0-2ì#<-ý9-b²9Ê    

Kha Dok. Dri Ro. Nue Thu. Phum Sum. Tsok Par Gyur.  
色香味力盛鮮 
 
>ù->¡ïœ×ñ-=-=ëïs¢Üï   >ù->¡ïœ×ñÊ  #)ë9-/Wë<-,ÜÊ  7/9-/7Ü-{<Ê .ö-.ö-.öÊ 

Om Ah Hung. Ha Ho Hri.   Om Ah Hung.  Phem Phem Phem. 

嗡阿吽哈吙舍  嗡阿吽  朵瑪供養 廣增手印 遍遍遍 

 
ý+-Uë9-Eë9-*:-"-eè-/<Ê 

轉蓮花手印後持開金剛掌手印 

 
>ù-/‰->¡-9DÜ-=ëÊ 3ïœ×ñ-/î-=ëÊ /‰-¬¢-!Ü-,Ü-<-0-8-nî-lÞ-O-=ëï :,-#<ß0Ê  

Om Bed Zar. Ah Ral Li Ho. Za Hung Bam Ho.  Bed Zar. Dha Ki Ni. Sa Ma Ya. 

Tam. Drir Sha Ya Ho.   念三遍 

 
,-0ë-9*-µ ¥-9ß->Ü-+î-/-:ó-)-"-"-"¡-=Ü-"¡-=ÜÊ   :,-#<ß0Ê  

Na Mo. Red Na. Gu Ru. E Dham. Ba Ling Ta. Kha Kha. Kha Hi. Kha Hi.  念三遍 
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&ë<-U-̈lá#-ý-Eë-Bè-7&$-&è,-ýëÊ     e$-<è0<-vë-ië<-9Ü,-&è,Ê  

Choe Ku. Druk Pa. Do Je Chang. Chen Po.   Jang Sem. Lo Droe. Rin Chen. 
法身大金剛總持  洛卓仁青菩薩 
 
iá/-&è,-<-9-=-ýÊ    +ý:-0#ë,-7.#<-ý-tä-…å/Ê  Bè-/1°,-;-/-9Ü-ýÊ 

Drub Chen. Sa Ra. Ha Pa.  Pal Gon. Pha Pa. Lu Drub.   Je Tsun. Sha Wa. Ri Pa. 
薩拉哈大成就  怙主聖龍樹  至尊夏哇哩 
 
0$7-/+#-0ê-jÜ-ý-&è,-ýë-:-<ë#<-ý-d#-&è,-/{æ+-ý7Ü-v-0-F0<-̀ Ü-5:-¸¥- 

Nga Dak. Me Tri Pa. Chen Po. La Sok Pa. Chak Chen. Gyud Pai. La Ma. Nam Kyi. 
法主梅直巴等大手印傳承諸上師 
 
#-C-1g-ýØ-3-"¡-=ÜÊ  

Zhal Du. Ga Na. Tsa Tra. Pu Za. Kha Hi. 

供養噶拿咱扎布雜卡嘿 
 
a/-/+#-Eë-Bè-7&$-&è,Ê     8ß0-0&ë#-8è-;è<-0"7-7iëÊ  

Chak Dak. Do Je. Chang Chen.  Yum Chok. Ye She. Kha Droe. 
遍主大金剛持     聖母智慧空行母 
 
)è-:ë-;è<-9/-/6$-ýëÊ    ¹Ó-9ë-ƒÉ-,-<ÜKÜÊ    09-ý-&ë<-̀ Ü-vë-ië<Ê  

Te Lo. She Rab. Zang Po.  Na Ro. Ja Na. Si Dhi.  Mar Pa. Choe Kyi. Lo Droe. 

帝洛賢智慧     那若加拿悉地  瑪巴法智慧 
 
0Ü-:-/5+-ý-Eë-Bè-:-<ë#<-ý-&ë<-lá#-/{æ+-ý7Ü- 

Mi La. Zhed Pa. Do Je. La So Pa. Choe Druk. Gyud Pai. 
米拉喜金剛等六法傳承諸上師 
 
v-0-F0<-̀ Ü-5:-¸¥-#-C-1g-ýØ-3-"¡-=ÜÊ  

La Ma. Nam Kyi. Zhal Du. Ga Na. Tsa Tra. Pu Za. Kha Hi. 
供養噶拿咱扎布雜卡嘿 
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0(0-0è+-730-uÜ$-i#<-ýÊ     +ý:-Q,-¸¥<-#<ß0-0aè,-ýÊ      

Nyam Med. Zam Ling. Drak Pa. Pal Den. Du Sum. Chen Pa.   

無比藏靈扎巴       具德杜宋虔巴 
 
7ië-0#ë,-.#-0ë-iá-ýÊ    7/7-9ë0-+9-0-+/$-d³# 

Dro Gon. Phak Mo. Drub Pa. Ba Rom. Dar Ma. Wang Chuk. 

怙主帕莫朱巴    巴讓達瑪旺楚 

 
þè-0è+-5$-2:-ýÊ     7oÜ-Y#-hë-uÜ$-^9-8è:-#80-» ¥#-#Ü-/!7-/{æ+- 

Kye Med. Zhang Tsal Pa. Dri Tak. Chrol Ling. Mar Yel. Yam Shuk Gi. Ka Gyud. 

傑美香差巴、直、達、卓、林、瑪、葉、楊、秀等噶舉派諸傳承上師 
 
v-0-9Ü0-ý9-eë,-ý-F0<-̀ Ü-5:-¸¥-#-C-1g-ýØ-3-"¡-=ÜÊ  

La Ma. Rim Par. Jon Pa. Nam Kyi. Zhal Du. Ga Na. Tsa Tra. Pu Za. Kha Hi. 
供養噶拿咱扎布雜卡嘿 
 
/%ë0-Q,-7+<-7"ë9-:ë-Zë0-ýÊ   Bè-/1°,-Eë-Bè-.#-0ëÊ    +bè<-03+-=è-9ß-!-+ý:Ê  

Chom Den De. Kho Lo. Dom Pa. Je Tsun. Do Je. Phak Mo. Gye Zed. He Ru Ka Pal. 

薄伽梵勝樂輪     至尊金剛亥母   吉祥喜嘿嚕嘎 
 
8ß0-0&ë#-Eë-Bè-/+#-0è+-0-:-<ë#<-ý-8Ü-+0-{æ+-Zè-/5Ü7Ü-+`Ü:-7"ë9Ê  

Yum Chok. Do Je. Dak Med. Ma La. Sok Pa. Yi Dam. Gyud De. Zhi Kyil Khor. 
聖母金剛無我母等四續部壇城本尊 
 
#,<-#<ß0-bÜ-+ý7-/ë-+$-F:-7eë9-0-F0<-̀ Ü-5:-¸¥-#-C-1g-ýØ-3-"¡-=ÜÊ  

Ne Sum Gyi. Pa Wo Dang. Nal Jor Ma. Nam Kyi. Zhal Du. Ga Na Tsa Tra. Pu Za. Kha 

Hi. 
住三處之勇士  瑜伽母 供養噶拿咱扎布雜卡嘿 
 
+ý:-Q,-0-¼Ô-́ Ó-:Ê    8ß0-0&ë#-7+ë+-"0<-+/$-d³#-#1ì-/ë9-b²9-ý7Ü- 

Pal Den. Ma Ha. Ka La. Yum Chok. Dod Kham. Wang Chuk. Tso Wor. Gyur Pai. 
吉祥瑪哈嘎拉   聖母欲界自在為首智慧的 
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8è-;è<-+$-:<-+$-7'Ü#-Dè,-ý7Ü-&ë<-þ ë$-.ë-{æ+-0ë-{æ+-<$<-{<-̀ Ü- 

Ye She Dang. Le Dang. Jik Ten Pai. Choe Kyong. Pho Gyud. Mo Gyud. Sang Gye Kyi.  

業因的、世間的、父續及母續之護法 
 
/Y,-ý-rá$-/9-5:-bÜ<-/5è<-ý7Ü-/!7-rá$-+0-%,-{-02ì-F0<-̀ Ü-5:-¸¥- 

Ten Pa. Sung War. Zhal Gyie Zhe Pai. Ka Sung. Dam Chen. Gya Tso. Nam Kyi. Zha Du. 
誓言護持佛法之護法海眾 
 
#-C-1g-ýØ-3-"¡-=ÜÊ      +0-J<-2ì#<-̀ Ü-0&ë+-ý-.ß:-/7Ü-0*ß-:- 

Ga Na. Tsa Tra. Pu Za. Kha Hi.  Dam Ze. Tsok Kyi. Chod Pa. Phul Wai. Thu La. 

供養噶拿咱扎布雜卡嘿  依供養誓物薈供之力 
 
/Dè,-,<-/+#-%#-F0<-̀ Ü-{æ+-:-8è-;è<-&è,-ýë<-eÜ,-bÜ<-xë/<-ý-+$-Ê  

Ten Ne. Dak Chak. Nam Kyi. Gyud La. Ye She. Chen Poe. Jin Gyi. Lab Pa Dang. 
祈禱加持我等心續生起大智慧 
 
0&ë#-*ß,-0ë$-#Ü-+$ë<-iá/-f³9-/-(Ü+-¸¥-_:-5Ü$-nÜ,-:<-   

Chok Thun. Mong Gi. Ngoe Drub. Nyur Wa. Nyid Du. Tsal Zhing. Thin Le.  

祈賜共同及不共同之成就  
 
F0-ý-/5Ü-*ë#<-ý-0è+-ý9-7iá/-ý9-03+-¸¥-#<ë:Ê 

Nam Pa Zhi. Thok Pa. Med Par. Drub Par. Zed Du Sol. 

無礙完成四大事業 供養薈供 

 
5è<-2ì#<-.ß+-.ß:Ê dë#<-þë$-<ë#<-7'Ü#-Dè,-ý-F0<-:Ê  

供養各方世間守護神眾 

 
>ù-"-"-"¡-=Ü-"¡-=Ü-<G-8¯ -9¯ -<-£à-)-mè-)-ýÜ-» Ó-1ìýÉ- 

Om Kha Kha. Kha Hi. Kha Hi. Sa Wa. Ya Cha. Ra Chak. Sa Bu Ta. Tre Ta. Pi Sha Tson. 

 
¸Ó-ý-^£-9-¬¢-!-¬¢-!Ü-‚-+-8ï>Ü-0î-/-:ó-iÞ|jàÊ  

Ma Da Pa. Sa Ma Ra. Dha Ka. Dha Ki. Ne Da Ya. E Mam. Ba Ling. Dri Ha Nen Tu. 
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<-0-8-9¯jàÊ    <G-<ÜKÜ-´è-m-8ojàÊ       8-*ê-/îÊ  

Sa Ma Ya. Rak Chen Tu. Sa Wa. Si Dhi. Me Tra. Ya Tsen Tu. Ya The Bam.   

 
8-*ê-WîÊ  £à”-*Ê   ýÜ-/-*Ê  3Ý-U-*Ê  0¡-)Ü-g-0-*Ê  

Ya The Tram.  Bhu Za Tha.  Pi Pa Tha.  Zi Ga Tha.   Ma Ti. Tra Ma Tha. 

 
0-0-<G-´Ó-9-)-8¡-<3à-"î-/Ü-» ¥K-8è-<-¼Ô-8Ü-´Óî-£ -4jà-¼âî-œ×ñ-.ª-—¢-¼Ô<-/Wë<-:Ê  

Ma Ma. Sa Wa. Ka Ra. Ta Ya. Sed Su Kham. Bi Shu Dha Ye. Sa Ha. Yi Kam. Bha Wen Tu. 

Hang Hung Phed So Ha. 

 
nÜ,-:<-/%ë:-/-,ÜÊ   

托付事業 

 
#$-8$-7+Ü9-#,<-T-+$-täÊ       Ê#,ë+-‚Ü,-rÜ,-ýë-Zè-/{+-<ë#<Ê  

Gang Yang. Dir Ne. Lha Dang Lu.    Nod Jin. Sin Po. De Gyed Sok. 

任何住此之神龍       夜叉閻羅八部神 
 
Ê0-:ß<-7"ë9-/%<-7+Ü9-eë,-,<Ê      Ê0&ë+-‚Ü,-#)ë9-0-7+Ü-/5è<-:Ê   

Ma Lue. Khor Che. Dir Jon Le.    Chod Jon. Tor Ma. Di Zhe La. 

眷屬無餘臨此地       納受朵馬此應供 
 
ÊF:-7eë9-/+#-%#-7"ë9-/%<-:Ê     Ê,+-0è+-2é-+$-+/$-d³#-+$-Ê  

Jal Jor. Dak Chak. Khor Che La.    Ned Med. Tse Dang. Wang Chuk Dang. 

修士我等諸眷屬       無病大壽大自在 
 
Ê+ý:-+$-i#<-+$-U:-ý-/6$-Ê      Ê:ë$<- -{-&è,-´¥,-*ë/-%Ü$-Ê  

Pal Dang. Drak Dang. Kal Pa Zang.   Long Jod. Ja Chen. Kun Thob Ching. 

興盛名揚及好運       享得廣大福報增 
 
Ê5Ü-+$-{<-:-<ë#<-ý-8ÜÊ       Ê:<-̀ Ü-+$ë<-iá/-/+#-:-_ë:Ê  

Zhi Dang. Gye La. Sok Pa Yi.     Le Kyi. Ngoe Drub. Dak La Tsol. 

寂靜增盛等四業       請賜吾等皆成就 



 

噶舉書院                                                               

87 
 

 
Ê+0-2Ý#-%,-bÜ<-/+#-:-rá$<Ê      Ê+$ë<-iá/-´¥,-bÜ<-Yë$-ië#<-03ì+Ê  

Dam Tsik. Chen Gyie. Dak La Sung.   Ngoe Drub. Kun Gyie. Tong Drok Zed. 

護法守誓護吾等       保佑一切皆成就 
 
Ȩ̂ ¥<-0Ü,-7&Ü-+$-,+-F0<-+$-Ê      Ê#+ë,-+$-/#è#<-F0<-0è+-ý9-03ì+Ê  

Due Min. Chi Dang. Ned Nam Dang.   Don Dang. Gek Nam. Med Par Zed. 

非時死亡及病痛       寂滅一切魔與鬼 
 
ÊHÜ-:0-$,-+$-02,-0-$,Ê       Êe-eè+-$,-ý-0è+-ý9-03ì+Ê  

Mi Lam. Ngen Dang. Tsen Ma Ngen.   Ja Jed. Ngen Pa. Med Par Zed. 

惡夢以及惡徵兆       消除一切惡行為 
 
Ê7'Ü#-Dè,-/+è-5Ü$-:ë-:è#<-+$-Ê      Ê7oá-F0<-7.è:-5Ü$-&ë<-7.è:-+$-Ê  

Jik Ten. De Zhing. Lo Lek Dang.    Dru Nam. Phel Zhing Choe Phel Dang. 

世界祥瑞慶豐年       五穀豐收佛法興 
 
Ê/+è-:è#<-.ß,-<ß0-2ì#<-ý-+$-Ê     Ê8Ü+-:-7+ë+-ý-´¥,-7iá/-03ì+Ê Ê 

De Lek. Phan Sum. Tsok Pa Dang.   Yid La. Dod Pa. Kun Drub Zod. 

諸事圓滿福樂盈       所有願望皆如意 
 
/9-ý-/E7-+$-/E7Ü-7/ß:-:è,-/%<-,$-#Ü-2ì#<-7"ë9-+$-Q,-ý<-9ë:-ý-,ÜÊ :<-̀ Ü-Eë-Bè<-0-+-,-#8<-ý<-/6ß$-Ê 

#8ë,-ý<-/-+,-#<ß0-ý7Ü-d#-{-/Y,-:Ê  

以時以手式暗語相互溝通後進入享用薈供。事業金剛右手持甘露，左手持三旗幡手印 

 
0*ë$-/7Ü-&ë<-,Ü-+#-ý-:Ê       Ê0è+-+ë-X0-ý7Ü-Dë#-ý-*ë$-Ê  

Thong Wai. Choe Ni. Dak Pa La.    Med Do. Nyam Pai. Tok Pa Thong. 

所觀諸法皆清淨       了悟一切無實相 
 
Êo0-6è-aÜ-+$-#+ë:-/-F0<Ê       ÊT,-%Ü#-þ è<-ý-(Ü+-¸¥-#<ë:ÊÊ 

Dram Ze. Chi Dang. Dol Wa Nam.   Lhen Chik. Kyie Pa. Nyid Du Sol. 

賤人狗及婆羅門       皆悉俱生性享用 
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:è,-ý-ýë<-#8ë,-ý<-d#-{-+è-(Ü+-+$-#8<-ý<-v$<-:Ê  

受供者左手持掌，右手取薈供 

 
/+è-#;è#<-&ë<-:-9Ü,-*$-0è+Ê      Ê7+ë+-&#<-lÜ-0-+$-o:-5Ü$-Ê  

De Shek. Choe La. Rin Thang Med.   Dod Chak. Dri Ma. Dang Dral Zhing. 

如來正法無優劣       脫離貪欲之染垢 
 
Ê#6ß$-+$-73Ý,-ý-+$-o:-/Ê       Ê+è-(Ü+-:-,Ü-µ¥<-ý<-7¸¥+ÊÊ  %è<-2ì#<-:-9ë:-5Ü$-Ê 

Zung Dang. Zin Pa. Dang Dral Wa.   De Nyid. La Ni. Gue Pe Dud. 

脫離能所之二取       了悟如是我敬禮  享用薈供 

 
T#-0-/¸¥+-IÜ-o,-:Ê  

甘靈加持殘供 

 
>ù->-́ Ó-9ë-0ß-"î-<G-ZH¢-CsZ->¡W-¹¥,y- -)->ù->¡ïœ×ñ-.ª-—¢-¼ÔÊ eÜ,-bÜ<-/x/<Ê 

Om.Ah.Ka Ro.Mu Kham.Sar Wa.Dhar Ma.Nam Ah Dhey.Nu Pan.Na Due Ta. 

Om Ah Hung.Phet So Ha.  

 
*ë+-ý7Ü-[ë+-8$<-;Ü$-{-&è-/7Ü-,$-¸¥-.ß+-T#-/;:-&±7Ü-#)ë9-0-  

Thod Pai Nod. Yang Shing. Gya Che Wai. Nang Du. Phud Lhak. Shal Chui. Tor Ma. 
廣大的天靈蓋器中形成廣盛無盡的 

 
{-&è9-7në-5Ü$-6+-0è+-%Ü9-8$-7&9-/9-b²9Ê 

Gya Cher. Chro Zhing. Zed Med. Chir Yang. Char War Gyur. 
殘供漱水朵馬 

 
Wë,-2é-+ý:-&è,-ýë7Ü- -W9-7¸¥+-%Ü$-nÜ,-:<-…å/-ý9-"<-v$<-ý7Ü-  

Ngon Tse. Pal Chen Poi. Chen Ngar. Dud Ching. Trin Le. Drub Par. Khe Lang Pai. Le Kyi. 

供養在大具德尊前敬禮誓言護持佛事業之事業空行母、 

 
:<-̀ Ü-0"7-7iëÊ 7'Ü#-Dè,-0"7-7iëÊ ;-6-0"7-7ië-.ë-(7Ü-2ì#<-F0<-:-7/ß:-/9-/bÜ7ëÊÊ 

Kha Dro. Jik Ten. Kha Dro. Sha Za. Kha Dro. Pho Nyai. Tsok Nam La. Bul War. Gyi Wo. 

世間空行母、食肉空行母諸俠者 
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2Ý0<-;Ü$-+bè<-ý9-/5è<-:-+0-2Ý#-%,-bÜ-F:-7eë9-ý-þë$-/-+$-Ê  

Tsim Shing. Gye Par. Zhe La. Dam Tsik. Chen Gyi. Nal Jor Pa. Kyong Wa Dang. 
滿欲納受供養護持守誓修士 

 
(0<-ý-%,-F0<-29-#%ë+-Bè<-<ß-73Ý,-%Ü$-Ê  

Nyam Pa. Chen Nam. Tsar Chod. Je Su. Zin Ching. 
調伏破誓眾 
 
<$<-{<-̀ Ü-/Y,-ý-rá$-5Ü$-%Ü-P9-/%ë:-/7Ü-nÜ,-:<-f³9-¸¥-7iá/-ý9-03ì+-%Ü#  

Sang Gye Kyi. Ten Pa. Sung Zhing. Chi Tar. Chol Wai. Tring Le. Nyur Du. Drub Par. Zed 

Chik. 

祈願速行護法之事業 
 
>ßoÝW-/-:ó-)-£¯-£¯ -<Ü-—¢-¼ÔÊ %è<-dÜ-9ë:-¸¥-+ë9Ê /;:-&±-,Ü-;Ü,-·â-T#-0-:-+/$-/-F0<-:-‚Ü,-,ëÊÊ  ÊÊ 

Wu Tsi Tra. Ba Ling Ta. Bak Cha. Bak Cha Si. So Ha. 供殘供 漱水供未及享用殘供之神眾 

 
#<ß0-ý-Bè<-̀ Ü-e-/-:Ê  7+ë+-+ë,-̂ ë,-:0-¸¥-#<ë:-/-,ÜÊ  

三、結行  托付及祈願 

 
Eë-Bè-7&$-,<-I-/7Ü-v-07Ü-/9Ê      Êeë,-ý7Ü-/!7-/{æ+-&è-/5Ü-&±$-/{+-̀ ÜÊ  

Do Je. Chang Ne. Tsa Wai. La Mai Bar.   Jon Pai. Ka Gyud. Che Zhi. Chung Gyed Kyi. 
金剛總持直到根本師      四大八小噶舉傳承中 
 
Êv-0-+0-ý-eÜ,-x/<-lë+-Q,-5Ü$-Ê     Ê/{æ+-ý-7&±#-0è+-eë,-ý-F0<-:-7¸¥+Ê  

La Ma. Dam Pa. Jin Lab. Drod Den Zhing.  Gyud Pa. Chuk Med. Jon Pa. Nam La Dud. 
具德上師加持威神力      傳承持有上師我敬禮 
 
Ê/+#-+$-yë/-/{æ+-/%<-ý-0-:ß<-ýÊ    Ê0&ë#-+$-*ß,-0ë$-+$ë<-iá/-´¥,-_ë:-5Ü$-Ê  

Dak Dang. Lob Gyud. Che Pa. Ma Lue Pa. Chok Dang. Thun Mong. Ngoe Drub. Kun  

            Tsol Zhing. 

我等徒眾等等皆無餘      但願受賜共不共成就 
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Ê9$-{æ+-¸¥:-5Ü$-Dë#<-ý7Ü-#+è$-+$-Q,Ê    Ê0$ë,-;è<-Jà-7ná:-*ë#<-0è+-Yë,-¹¥<-;ë#  

Rang Gyud. Dul Zhing. Tok Pai. Deng   Ngon She. Zu Chrul. Tok Med. Ton Nue  

Dang Den.          Shok. 

調伏自續堅定了達悟      無礙現顯廣大神通力 
 
Ê*ë<-ý<-dÜ-8Ü-…ë-7+ë#<-:è#<-&ë+-%Ü$-Ê    Ê/<0-ý<-0+ë-{æ+-+#ë$<-+ë,-'Ü-/5Ü,-Dë#<Ê  

Thoe Pe. Chi Yi. Dro Dok. Lek Chod Ching.  Sam Pe. Do Gyud. Gong Don. Ji Zhin Tok. 

聞法得以了脫外境緣      思惟了達經續之深義 
 
ÊVë0-ý<-#,<-:ß#<-…Ü/-0è+-Bè,-ý9-0*ë$-Ê   Ê*ë<-/<0-Vë0-ý-0*7-9ß-dÜ,-ý9-;ë#   

Gom Pe. Ne Luk. Drib Med. Jen Par Thong.  Thoe Sam. Gom Pa. Tha Ru. Chin Par Shok. 

禪修無礙見證法自性      祈願圓滿完成聞思修 
 
Êvë-ië<-7'0-ý7Ü-+ý:-+$-+eè9-0è+-%Ü$-Ê    ÊXÜ$-Bè- -9<-#6Ü#<-+/$-%Ü-7l-/Ê     

Loe Droe. Jam Pai. Pal Dang. Yer Med Ching. Nying Je. Chen Ze. Zik Wang. Chi Dra Wa. 

智慧堪比文殊無分別      大悲如同觀世音菩薩 
 
Ê0*ß-Yë/<-#<$-/7Ü-/+#-ýë-'Ü-/5Ü,-¸¥Ê    Ê0aè,-/Iè-¹¥<-ý-.ß:-¸¥-dÜ,-ý9-;ë#  

Thu Tob. Sang Wai. Dak Po. Ji Zhin Du.   Chen Tse. Nue Pa. Phul Du. Chin Par Shok. 
力量同等金剛手菩薩      祈願如是圓滿悲智力 
 
Êv-0-<$<-{<-+$ë<-<ß-*#-&ë+-+èÊ     Êvë-#)+-:Ü$-/þç9-%Ü-03+-:è#<-0*ë$-5Ü$-Ê  

La Ma. Sang Gye. Ngoe Su. Thak Chod De.  Lo Ted. Ling Kyur. Chi Ze. Lek Thong Zhing. 

信念堅定上師佛真身      一心歸順諸事清淨觀 
 
Ê%Ü-#<ß$-2+-73Ý,-*ß#<-8Ü+-#%Ü#-/rè-/7ÜÊ   Ê/%ë<-0Ü,-0ë<-µ¥<-.ß:-¸¥-dÜ,-ý9-;ë#  

Chi Sung. Tsed Zin. Thuk Yid. Chik Se Wai.  Choe Min. Moe Gue. Phul Du. Chin Par Shok. 
所言真實無二心意合      祈願無有造作皆圓滿 
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Ê<è0<-(Ü+-T,-%Ü#-þ è<-ý7Ü-$$-(Ü+-:<Ê    Êuë-/ß9-F0-Dë#-/6$-$,-#$-þ è<-ýÊ  

Sem Nyid. Lhen Chik. Kye Pi. Ngang   Lo Wur. Nam Tok. Zang Ngen. Gang Kye Pa. 

Nyid Le. 

一切自性俱生本性中      所現一切善惡之妄念 
 
Ê#¶â#-0-(Ü+-̀ Ü-$$-¸¥-*#-&ë+-ýÊ      ÊF0-Dë#-&ë<-U-̈"ë-,9-Dë#<-ý9-;ë#  

Nyuk Ma. Nyid Kyi. Ngang Du. Thak   Nam Tok. Choe Ku. Khor Nar. Tok Pa Shok. 

Chod Pa. 
一切確定原始之本性      了悟妄念法身本如一 
 
ÊdÜ-,$-[$-/7Ü-+$ë<-ýë-7+Ü-+#-´¥,Ê     Ê<è0<-(Ü+-"ë-,7Ü-0+$<-:<-0-7+<-;Ü$-Ê  

Chi Nang. Nang Wai. Ngoe Po. Di Dak Kun.  Sem Nyid. Khor Nai. Dang Le. Ma De Shing. 
一切內與外相之實相      不離唯一心性之實現 
 
Ê<è0<-̀ $-#<:-Yë$-‡ë<-+$-o:-/-YèÊ    Ê[$-rÜ+-d#-{-&è,-ýë9-7&9-/9-;ë#  

Sem Kyang. Sal Tong Troe Dang Dral Wa Te. Nang Si. Chak Gya. Chen Po. Char War Shok. 
 

而心遠離明空之戲輪      祈願現量皆是大手印 
 
Ê*ë<-/<0-Vë0-#<ß0-7&+-Ië+-Ië0-:-<ë#<Ê   ÊF0-+!9-/bÜ-/-#$-+$-%Ü-/bÜ<-´¥,Ê  

Thoe Sam. Gom Sum. Ched Tsod. Tsom   Nam Kar. Gyi Wa. Gang Dang. Chi Gyie  

La Sok.          Kun. 
聞思修及講辨諸事等      一切善行所作與將作  
 
Ê$-{:-ZÜ#-ý7Ü-ië#<-<ß-0Ü-7b²9-/9Ê    Êe$-&±/-0&ë#-#Ü-{æ-9ß-7b²9-/9-;ë#  

Nga Gyal. Dik Pai. Drok Su. Mi Gyur War.  Jang Chub. Chok Gi. Gyur Ru. Gyur War  

            Shok. 

不墮傲慢惡業之污垢      祈願皆成菩提之緣因 
 
Êv-0-+#è-7¸¥,-/Y,-ý7Ü-5/<-)ë#-<ë#<Ê   Ê:ß<-$#-8Ü+-̀ Ü-Vë-,<-/…å/-F0<-:Ê  

La Ma. Ge Dun. Ten Pai. Zhal Tok Sok.  Lue Ngak. Yid Kyi. Go Ne. Drub Nam La. 

上師僧伽施主大護法      身語意門守護佛法時  
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Ê$ë-<ë-"-:,-lÜ,-7'ë#-0Ü-/<0-ý9Ê     Ê9$-+ë,-(Ü+-¸¥-/P<-:-…å/-ý9-;ë#  

Ngo So. Kha Len. Drin Jok. Mai Sam Par. Rang Don. Nyid Du. Te La. Drub Par Shok. 

無慮情面應酬等煩事      祈願如法圓滿諸修持 
 
Êv-0-&ë<-:ß#<-™-<-/6$-$,-<ë#<Ê     Ê9$-#Ü-0*ë$-:ß#<-0&ë#-+0,-#$-e³$-8$-Ê  

La Ma. Choe Luk. Dra Sa. Zang Ngen Sok. Rang Gi. Thong Luk. Chok Men. Gang  

            Jung Yang. 

上師法脈寺廟好壞等      自心觀念反覆各區別 
 
Ê/6$-$,-*0<-%+-"-2ì,-0-#%ë+-ý9Ê    Ế ¥,-:-+#-[$-/%ë<-0Ü,-7eë$<-ý9-;ë#  

Zang Ngen. Tham Ched. Kha Tson. Ma   Kun La. Dak Nang. Choe Min. Jong Par Shok. 

Chod Par. 

好壞諸事皆不作定義      祈願一切皆能清淨觀 
 
-¸¥-7¸¥<-e<-*0<-%+-0Ü-D#-%Ü$-Ê    ÊVë<-<ß-7ië-/7Ü-2é-rë#-D#-0Ü,-ý<Ê  

Chir Du. Due Je. Tham Ched. Mi Tak Ching. Goe Su. Dro Wai. Tse Sok. Tak Min Pe. 

一切有為法相皆無常      特別人類壽命無常故 
 
ÊXë0-:<-\$<-:-:ë$-0è+-{æ+-/Yè,-,<Ê    Ê(Ü,-02,-+#è-‚ë9-"ë-,<-¸¥<-7+7-;ë#  

Nyom Le. Pung La. Long Med. Gyud Ten Ne. Nyin Tsen. Ge Jor. Kho Ne. Due Da Shok. 

放棄散亂常持精進行      祈願日夜常住修持中 
 
Ê0Ü-:ß<-10-ýë-ý-8$-Cè+-+!7-,Ê      Ê+-9è<-+:-7eë9-0Ü-:ß<-*ë/-ý-7+ÜÊ  

Mi Lue. Tsam Po. Pa Yang. Nyed Ka Na.  Da Re. Dal Jor. Mi Lue. Thob Pa Di. 

既是人身非常不易得      此生暇滿人生具足故 
 
Ê+ë,-0è+-Yë$-:ë#-8:-/9-0Ü-7+ë9-/9Ê    Ê,0-/5#-#),-bÜ-<ë-,0-*è/<-ý9-;ë#  

Don Med. Tong Lok. Yal War. Mi Dor War. Nam Zhak. Ten Gyi. So Nam. Theb Pa Shok. 

不墮無義空返之後果      祈願成就究竟之果義 
 

 

 

 

 



 

噶舉書院                                                               

93 
 

 
Ê&ë<-F0<-Dè,-7e³$-(Ü+-:-9#-:ß<-dÜ9Ê    Ê+#è-7o<-/+è-*ë/-ZÜ#-ý7Ü-7o<-/ß-8Ü<Ê  

Choe Nam. Ten Jung. Nyid La. Rak Lue   Ge Dre. De Thob. Dik Pai. Dre Wu Yie. 

Chir. 

一切諸法皆是緣起故      堅信一切行善得樂果 
 
ÊZ#̈-/W:-0-:ß<-7e³$-/9-8Ü+-&è<-)èÊ    ÊZÜ#-\$-+#è-…å/-:<-:- -ý9-;ë#  

Duk Ngal. Ma Lue. Jung War. Yid Che Te. Dik Pang. Ge Drub. Le La. Chod Par Shok. 

一切惡行皆種痛苦果      祈願修善除惡常修行 
 
Ê7"ë9-/7Ü-#,<-7+Ü-0è-7ë/-(Ü+-+$-02±$<Ê   ÊP9-[$-/+è-/7$-Z#̈-/W:-(Ü+-̀ Ü-{æÊ  

Khor Wai. Ne Di. Me Wob. Nyid Dang Tsung. Tar Nang. De Wa Ang. Duk Ngal. Nyid Kyi  

            Gyu. 

輪迴之地如同住火窩      疑似樂受確是痛苦因 
 
Ê*9-0è+-+ë$-¸¥-&±+-7+Ü<-&è<-W$<-)èÊ    Ê+#ë<-0è+-$è<-7e³$-{æ+-:-þ è-/9-;ë#  

Thar Med. Dong Du. Chud Die. Che   Goe Med. Nge Jung. Gyud La. Kye War  

Ngang Te.          Shok. 

深陷無解脫洞怖畏故      祈願生起無欲出離心 
 
Ê7"ë9-/7Ü-Z#̈-/W:-10-:<-*9-,-8$-Ê    Ê9$-(Ü+-"ë-,-5Ü-/+è-7+ë+-ý<-,ÜÊ  

Khor Wai. Duk Ngal. Tsam Le. Thar   Rang Nyid. Khor Na. Zhi De. Dod Pe Ni. 

Na Yang. 

既是解脫輪迴之痛苦      唯有自身得到寂靜樂 
 
Ê0-@,-<è0<-%,-+ë,-&è,-0Ü-7iá/-ý<Ê    Êe$-&±/-0&ë#-#Ü-<è0<-0&ë#-þ è-/9-;ë#  

Ma Gen. Sem Chen. Don Chen. Mi Drub Pe. Jang Chub. Chok Gi. Sem Chok. Kye War  

            Shok. 

無能成就利益如母眾      祈願生起殊勝菩提心 
 
Ê5Ü-T#-+eè9-0è+-+ë,-:-0(0-/5#-YèÊ    Ê(0<-Dë#<-#ë$-7.è:-+e9-bÜ-&±-/ë-/5Ü,Ê  

Zhi Lhak. Yer Med. Don La. Nyam Zhak Te. Nyam Tok. Gong Phel. Yar Gyi. Chu Wo Zhin. 

安住止修無二之深義      覺受增長恰似春水潮 
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Ê{æ,-&+-0è+-ý9-Iè-#%Ü#-þ ë$-b²9-ý<Ê    ÊF:-7eë9-/5Ü-#<ß0-/%°-#(Ü<-f³9-/…ë+-;ë#  

Gyun Ched. Me Par. Tse Chik. Kyong   Nal Jor. Zhi Sum. Chu Nyie. Nyur Drud  

Gyur Pe.          Shok. 
無有間斷一念常持受      祈願速成十二瑜伽法 
 
Ê(0<-Dë#<-/6$-ýë-'Ü-10-þ è<-b²9-̀ $-Ê    Êvë<-e<-73Ý,-ý-º¥#<-,-7&Ü$<-7b²9-/<Ê  

Nyam Tok. Zang Po. Ji Tsam. Kye Gyur   Loe Je. Zin Pa. Zhuk Na. Ching Gyur We. 

Kyang. 

無論生起多妙之覺受      心若生執則無超脫故 
 
Ê73Ý,-0è+-‡ë<-o:-#<:-Yë$-/+è-/-&èÊ    Ê0-/%ë<-d#-{-&è,-ýë-f³9-Dë#<-;ë#  

Zin Med. Troe Dral. Sal Tong. De Wa Che. Ma Cho. Chak Gya. Chen Po. Nyur Tok Shok. 

無作離戲明空之大樂      祈願了悟無作大手印 
 
-:0-F0-/5Ü7Ü-#$-+$-#$-#Ü-2é7$-Ê    Ê8è$<-0è+-l,-ý7Ü-{$-<ë-+$-/%<-,<Ê  

Chod Lam. Nam Zhi. Gang Dang. Gang  Yeng Med. Dren Pi. Gyang So. Dang Che Ne. 

Gi Tse. 

任何身四威儀進行中      心不散亂常持警覺心 
 
Êl,-+$-;è<-/5Ü,-/#-8ë+-9/-/Dè,-)èÊ    Ê*-0:-;è<-ý7Ü-9$-$ë-0*ë$-/9-;ë#  

Dren Dang. Zhe Zhin. Bak Yod. Rab Ten Te. Tha Mal. Zhe Pi. Rang Ngo. Thong War Shok. 

恆常念住明知明覺境      祈願洞察平常本性識 
 
Ê,-2-(ë,-0ë$<-Z#̈-/W:-#$-e³$-8$-Ê    Ê<è0<-̀ Ü-&ë-7ná:-(Ü+-¸¥-*#-&ë+-ý<Ê  

Na Tsal. Nyon Mong. Duk Ngal. Gang   Sem Kyi. Choe Chrol. Nyid Du. Thak  

Jung Yang.          Chod Pe. 

出現任何病痛煩惱等      確信皆是心境之現顯 
 
Ê\$-v$-/<:-/5#-+##-…å/-´¥,-+ë9-,<Ê   Ê0-\$<-9$-+#-:0-¸¥-:ë$<-ý9-;ë#  

Pang Lung. Sal Zhak. Gak Drub. Kun  Ma Pang. Rang Dak. Lam Du. Long Par  

Dor Ne.          Shok. 

放棄取捨持棄及主客      祈願受持無捨自淨道 
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Ê9$-#5,-þ è-7ië-+ý#-·â-0è+-ý-8Ü<Ê     Ê*ë#-0-0è+-,<-+-P-8,-&+-¸¥Ê  

Rang Zhen. Kye Dro. Pak Tu. Med Pa Yie. Thok Ma. Med Ne. Da Ta. Yen Ched Du. 

無量自他一切諸眾生      無始以來直至到現在 
 
ÊZÜ#-ý7Ü-e-/-#$-+$-%Ü-/bÜ<-ýÊ      Ê:,-%Ü#-9/-·â-/;#<-ý<-´¥,-+#-;ë#  

Dik Pai. Ja Wa. Gang Dang. Chi Gyie Pa.  Len Chik. Rab Tu. Zhak Pe. Ku Drub Shok. 

任何所做罪惡諸事業      祈願唯一懺悔皆清淨 
 
Ê+#è-I-/bÜ<-<0-/bÜ+-_:-/bÜ<-ý-+$-Ê    ÊBè<-<ß-8Ü-9$-+#è-7o<-#$-0&Ü<-ýÊ   

Ge Tsa. Gyie Sam. Gyid Tsal. Gyie Pa Dang. Je Su. Yi Rang. Ge Dre. Gang Chie Pa. 

所行善根或教他行善      一切所有隨喜諸善果 
 
Ê/#-:-5-+$-&±+-69-0Ü-7b²9-5Ü$-Ê     ÊJë#<-e$-*ë/-ý7Ü-{æ-9ß-7b²9-/9-;ë#  

Bak La. Zha Dang. Chud Zar. Mi Gyur  Zok Jang. Thob Pai. Gyu Ru. Gyur War  

Zhing.           Shok. 

無有虛耗失壞及隨眠      祈願皆悉證得菩提因 
 
Ê‚Ü,-<ë#<-.9-dÜ,-lá#-:-/y/-ý-+$-Ê    Êv-0-<$<-{<-0(è<-ý9-e<-ý-<ë#<Ê  

Jin Sok. Phar Chin. Druk La. Lhab Pa Dang. La Ma. Sang Gye. Nye Par. Je Pa Sok. 

修學布施等六般羅蜜      悅觀上師為佛等修持 
 
Ê:ß<-$#-8Ü+-̀ Ü-+#è-I-#$-/…å/<-ýÊ    Ê2ì#<-#(Ü<-8ë$<-<ß-Jë#<-ý7Ü-{æ-9ß-;ë#  

Lue Ngak. Yid Kyi. Ge Tsa. Gang Drub Pa. Tsok Nyie. Yong Su Zok Pai. Gyu Ru Shok. 

以及身口意修諸善根      祈願迴向圓滿資糧因 
 
Ê<$<-{<-+$ë<-̀ Ü-v-0-+0-ý-:Ê     ÊQë#-0è+-0ë<-µ¥<-l#-ýë-9/-.ß:-)èÊ  

Sang Gye. Ngoe Kyi. La Ma. Dam Pa La.  Dok Med. Moe Gue. Drak Po. Rab Phul Te. 

猶如真實佛之聖上師      生起極大無還之信心 
 
Êv-07Ü-&è+-¸¥-:ß<-rë#-7/ë9-¹¥<-ý7ÜÊ     Ê*è#-&è,-&ë<-̀ Ü-#ë-&-/#ë-/9-;ë#    

La Mai. Ched Du. Lue Sok. Bor Nue Pai.  Thek Chen. Choe Kyi. Go Cha. Go War Shok. 

堪能奉獻生命為上師      祈願身佩大乘法盔甲 
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Ê#$-:7$-XÜ$-ýë-0è+-ý9-9/-;è<-,<Ê    ÊCè+-/´¥9-i#<-7+ë+-"-:è,-$ë-rá$-<ë#<Ê  

Gang La Nyin Po. Med Par. Rab She Ne.  Nye Kur. Drak Dod. Kha Len. Ngo Sung Sok. 

了知一切有為無實義      名聲情面以及應酬等 
 
Ê6Ü,-0è+-2é-7+Ü7Ü-#+ë<-*#-́ ¥,-/%+-,<Ê    Ê7'Ü#-Dè,-&ë<-/{+-+i-7+Ü-f³9-*ß:-;ë#  

Zin Med. Tse Di. Doe Thak. Kun Ched Ne. Jik Ten. Choe Gyed. Dra Di. Nyur Thul Shok. 

斷除所有此生無實相      祈願調伏世間八法敵 
 
Ê2ì#<-+$-+/è,-ý-#$-¸¥-Zë+-,-8$-Ê     ÊVë-#<ß0-2é-7+Ü7Ü-e-/<-0Ü-#8è$-/9Ê  

Tsok Dang. Wen Pa. Gang Du. Dod Na Yang. Go Sum. Tse Di. Ja We. Mi Yeng War. 

身處群中何住隠地處      三門不墮此生世間法 
 
Ê0Ü-D#-+#ë<-0è+-5è,-:ë#-$è<-7e³$-<ë#<Ê   Ê&ë<-̀ Ü-XÜ$-ýë-{æ+-:-/Dè,-ý9-;ë#  

Mi Tak. Goe Med. Zhen Lok. Nge Jung Sok. Choe Kyi. Nying Po. Gyud La. Ten Par Shok. 

無常無欲及出離心等      祈願心生正法之精華 
 
Êdë#<-/%°7Ü-<$<-{<-e$-<è0<-(,-9$-+$-Ê   ÊT-+$-l$-rë$-/!7-/{æ+-#ë$-0-<ë#<Ê  

Chok Chui. Sang Gye. Jang Sem. Nyen   Lha Dang. Drong Song. Ka Gyud Gong Ma  

Rang Dang.         Sok. 

十方佛陀菩薩及聲聞      緣覺大仙噶舉祖師等 
 
Ê/+è,-2Ý#-7iá/-ý7Ü-þ è<-&è,-#$-+#-#Ü<Ê   Ê̂ ë,-:0-#$-/)/-/+#-#Ü<-7iá/-ý9-;ë#  

Den Tsik. Drub Pai. Kye Chen. Gang Dak Gi. Mon Lam. Gang Tab. Dak Gi. Drub Par Shok. 

任何成就語諦大德師      祈願成就尊汝之大願 
 
Ê#,<-U/<-<ß-8$-2é-9Ü$-,+-0è+-%Ü$-Ê    Ê7#:-zè,-/9-&+-2ì#<-F0<-9/-5Ü-,<Ê  

Ne Kab. Su Yang. Tse Ring. Ned Med Ching. Gal Kyen. Bar Ched. Tsok Nam. Rab Zhi Ne. 

任誰暫無病難恆長壽      消除一切障礙及逆緣 
 
Ê/<0-ý7Ü-+ë,-´¥,-8Ü+-/5Ü,-7iá/-ý-+$-Ê    Ê&ë<- -/%°-8Ü<-D#-·â-¸¥<-7+7-;ë#  

Sam Pai. Don Kun. Yid Zhin. Drub Pa Dang. Choe Chod. Chu Yie. Tak Tu. Due Da Shok. 

圓滿一切心願皆如意      祈願恆時常持十法行 
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Ê/+#-(Ü+-#$-¸¥-#,<-ý7Ü-<-dë#<-<ßÊ    Ê&9-&±-¸¥<-7//-:ë-7o<-D#-·â-:è#<Ê  

Dak Nyid. Gang Du. Ne Pai. Sa Chok Su.  Char Chu. Due Bab. Lo Dre. Tak Tu Lek. 

吾等身處十方何地處      風調雨順常年大豐收 
 
Ê0Ü-,+-d³#<-,+-7há#<-Ië+-´¥,-5Ü-YèÊ    Ê/+è-þ Ü+-+ý:-:-D#-·â- -ý9-;ë#  

Mi Ned. Chuk Ned. Chruk Tsod. Kun Zhi Te. De Kyid. Pal La. Tak Tu. Chod Par Shok. 

人牲無病無有戰爭難      祈願恆常吉祥及快樂 
 
Ê/+#-#Ü-0Ü$-10-*ë<-ý9-b²9-,-8$-Ê     Ê9Ü#<-lá#-<ë-<ë7Ü-Z#̈-/W:-{æ,-/%+-+èÊ  

Dak Gie. Ming Tsam. Thoe Par. Gyur Na  Rik Druk. So Soi. Duk Ngal. Gyun Ched  

Yang.           De. 

聽聞汝之佛號之功德      斷除六道各自痛苦續 
 
Ê0*ë-9Ü<-*9-ý7Ü-Vë-7.9-9/-eè-,<Ê     Ê/+è-&è,-"$-/6$-(0<-+#9-/ië+-ý9-;ë#  

Tho Rie. Thar Pai. Go Phar. Rab Che Ne.  De Chen. Khang Zang. Nyam Gar. Drod Par  

            Shok. 

大開善趣解脫之大門      祈願直逹西方極樂宮 
 
Ê+!9-dë#<-þë$-/7Ü-T-tä-Zè-/{+-+$-Ê    Ê&ë<-þë$-rá$-0-¬¢-!Ü-F0<-̀ Ü<-̀ $-Ê  

Kar Chok. Kyong Wai. Lha Lu. De   Choe Kyong. Sum Ma. Dra Ki. Nam Kyie  

Gyed Dang.         Kyang. 

護持正法天龍八部及      護法勇士空行母眾等 
 
Ê/<0-‚ë9-#$-0&Ü<-+è-+#-*0<-%+-´¥,Ê   Ê#è#<-0è+-7iá/-ý7Ü-Zë$-ië#<-eè+-ý9-;ë#Ê 

Sam Jor. Gang Chie. De Dak. Tham   Gek Med. Drub Pi. Dong Druk. Jed Par  

Ched Kun.          Shok. 

護持吾等奉行諸事業      祈願無碍成就永護持 
 
,ë$<-ý-/6ë+-#<ë:-,ÜÊ  

懺悔文 
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/+#-vë-#)Ü-0ß#-Hë$<-ý7Ü-+/$-b²9-ý<Ê    Ê:è#<-e<-7+Ü-:-(è<-ý9-b²9-ý-#$-Ê  

Dak Lo. Ti Muk. Mong Pai. Wang Gyur Pe. Lek Je. Di La. Nye Par. Gyur Pa Gong. 

吾心愚昧無明之緣故      此行善事任何過患處 
 
Êþè<-0&ë#-9Ü,-&è,-F0<-+$-+è-8Ü-r<Ê    Ê/+#-(Ü+-&è,-ýë-aë+-:-/6ë+-ý9-#<ë:ÊÊ 

Kye Chok. Rin Chen. Nam Dang De Yie Se. Dak Nyid. Chen Po. Chod La. Zod Par Sol. 

諸位大士寶及法子眾      法主大德座前皆懺悔 
 
8Ü#-/{-/Bë+Ê  

誦百字明咒 

 
? f-0.-=-2-=-1-9k      1-ao-.r-;-9k 

Om.Bed Jar.Sa To.Sa Ma Ya.  Ma Nu.Pa La Ya. 

 
0.-=-2-2{-,}-.-)mh-HW-Z}-1{-L-5k 

Bed Jar.Sa To.Te No Pa.Tig Tha.Dri Dhro.Me Bha Wa. 

 
=v-)}q}-1{-L-5k       =v-.}q}-1{-L-5k 

Su To.Kha Yo.Me Bha Wa.  Su Po.Kha Yo.Me Bha Wa. 

 ?-ao-:%}-1{-L-5k      =N-=mRm-] {-I-9qk 

Ah Nu.Rak To.Me Bha Wa.  Sar Wa.Sid Dhi.Mem Tra Ya Tsa. 

 
=N-!O-=v-2-1{k      2n*Z-M m-9\\o-:v-fz^k 

Sar Wa.Kar Ma.Su Tsa Me.  Tsi Tam.She Ri Ya.Ku Ru Hung. 

 >->->->->}\   L-#-5,k =N-)-*r-#-)-0.- 

Ha Ha Ha Ha Ho. Bha Ga Wan.Sar Wa.Ta Tha Ga Ta.Bed Jar. 

 1r-1{-1v5-0.jn-L-5-1-dw-=-1-9-=-2-?r\ 

Ma Me.Mun Tsa.Bed Jir.Bha Wa.Ma Ha.Sa Ma Ya.Sat To Ah. 

 
+è-,<-:0-+/$-&±-{æ,-#%Ü#-0-:è,-ý-,ÜÊ  

此時受四灌頂 
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+ý:-Q,-v-0-+0-ý-aè+-F0<-̀ Ü<Ê     Ê/+#-:-^Ü,-eè+-+/$-/5Ü-/U9̈-¸¥-#<ë:Ê  

Pal Den. La Ma. Dam Pa. Khyod Nam Kyie. Dak La. Min Jed. Wang Zhi. Kur Du Sol. 

啟自具足妙德諸上師      令我成熟祈賜四灌頂 
 
Ê{æ+-/5Ü-f³9-¸¥-^Ü,-ý9-eÜ,-bÜ<-xë/<Ê    ÊnÜ,-:<-F0-/5Ü7Ü-+$ë<-iá/-_:-¸¥-#<ë:Ê  

Gyud Zhi. Nyur Du. Min Par. Jin Gyie Lob. Trin Le. Nam Zhi. Ngoe Drub. Tsal Du Sol. 

四灌相續速成祈加持      賜我四種事業現成就 
 
Ê5è<-ý7Ü-#<ë:-/-/)/-ý7Ü-0ë+-(Ü+-:Ê    Ê7"ë9-F0<-7ë+-º¥-#1ì-/ë7Ü-U-̈:-*Ü0Ê  

Zhe Pai. Sol Wa. Tab Pai. Mod Nyid La.  Khor Nam. Wod Zhu. Tso Woi. Ku La Thim. 

如是至心啟請等無間      諸事化光悉入主尊身 
 
Ê#1ì-/ë-+!ë,-0&ë#-´¥,-7¸¥<-/+#-(Ü+-:Ê    ÊF0-ý-v-0-+$ë<-<ß-#<:-b²9-ý7ÜÊ  

Tso Wo. Kon Chok. Kun Due. Dak Nyid La. Nam Pa. La Ma. Ngoe Su. Sal Gyur Pai. 

至尊三寶總集之本性      顯明真實上師妙身相 
 
Ê03ì+-\ä7Ü-#,<-,<-7ë+-6è9-+!9-ýë-7në<Ê   Ê9$-#Ü-+m:-/9-*Ü0-ý<-:ß<-…Ü/-+#  

Zed Pui. Ne Ne. Wod Zer. Kar Po Chroe.  Rang Gi. Tral War. Thim Pe. Lue Drib Dak. 

觀其眉間流放白色光      融入己額清淨身業障 
 
Ê/ß0-ý7Ü-+/$-*ë/-/þè+-9Ü0-/Vë0-:-+/$-Ê   Ê7o<-/ß-‡å:-U-̈7iá/-ý7Ü-U:-Q,-b²9Ê  

Bum Pi. Wang Thob. Kyed Rim. Gom La  Dre Wu. Trul Ku. Drub Pai. Kal Den Gyur. 

Wang. 

得瓶灌頂堪修生起分      以此能成大悲應化身 
 
Ê0iÜ,-ý7Ü-#,<-,<-7ë+-6è9-+09-ýë-7në<Ê   Ê9$-#Ü-0iÜ,-ý9-*Ü0-ý<-$#-…Ü/-+#  

Drin Pai. Ne Ne. Wod Zer. Mar Po Chroe. Rang Gi. Drin Par. Thim Pe. Ngak Drib Dak. 

次觀上師喉間放紅光      融入己喉清淨語業障 
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Ê#<$-/7Ü-+/$-*ë/-I-xä$-Vë0-:-+/$-Ê    Ê:ë$<- -Jë#<-U-̈7iá/-ý7Ü-U:-Q,-b²9Ê  

Sang Wi. Wang Thob. Tsa Lung. Gom La  Long Chod. Zok Ku. Drub Pai. Kal Den  

Wang.           Gyur. 

得密灌頂堪能修氣脈      以此能成圓滿勝報身 
 
Ê*ß#<-!7Ü-#,<-,<-7ë+-6è9-Wë,-ýë-7në<Ê    Ê9$-#Ü-XÜ$-#9-*Ü0-ý<-8Ü+-…Ü/-+#   

Thuk Kai, Ne Ne. Wod Zer. Ngon Po. Chroe. Rang Gi. Nying Gar. Thim Pe. Yid Drib Dak. 

再從上師心間放藍光      融入己身清淨妙法身 
 
Ê;è9-+/$-*ë/-%Ü$-Xë0<-7'ß#-Vë0-:-+/$-Ê   Ê7o<-/ß-&ë<-U-̈7iá/-ý7Ü-U:-Q,-b²9Ê  

She Wang. Thob Ching. Nyom Juk. Gom  Dre Wu. Choe Ku. Drub Pai. Kal Den Gyur. 

La Wang. 

得慧灌頂堪修雙融道      以此能成清淨妙法身 
 
Ê#,<-#<ß0-7ë+-6è9-+!9-+09-0*Ü$-#<ß0-7në<Ê  Ê#,<-#<ß0-:-*Ü0-Vë-#<ß0-lÜ-0-+#  

Ne Sum. Wod Zer. Kar Mar. Thing Sum  Ne Sum. La Thim. Go Sum. Dri Ma Dak. 

Chroe. 

三處同於白紅藍色光      融入三處清淨三業障 
 
Ê/5Ü-ý7Ü-+/$-*ë/-d#-&è,-Vë0-ý9-+/$-Ê    Ê$ë-/ë-(Ü+-U-̈7iá/-ý7Ü-U:-Q,-b²9Ê  

Zhi Pi. Wang Thob. Chak Chen. Gom   Ngo Wo. Nyid Ku. Drub Pai. Kal Den Gyur. 

Par Wang.           

得四灌頂堪修大手印      以此能成法界體性身 
 
Ê+è-,<-v-0-7ë+-º¥-9$-:-*Ü0Ê       Ê9$-#Ü-:ß<-$#-8Ü+-#<ß0-v-0-8ÜÊ 

De Ne. La Ma. Wod Zhu. Rang La Thim.  Rang Gi. Lue Ngang. Yid Sum. La Ma Yi. 

終觀上師化光入自身      我身口意儼然同上師 
 
ÊEë-Bè-#<ß0-ýë-+eè9-0è+-9ë-#%Ü#-%Ü$-Ê     Êaè9-<ë-#<ß0-Q,-T©,-7iá/-9$-ië:-:ëÊ Ê 

Do Je. Sum Po. Yer. Med. Ro Chik Ching.  Ched So. Sum Den Lhun Drub. Rang Drol Lo. 

金剛三業無二無分別      三門作業即道自解脫 
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%è<-+0Ü#<-:-v-07Ü-*ß#<-+$-9$-<è0<-+eè9-0è+-¸¥-/rè<-)è-0ë<-µ¥<-<ë-0-(0<-ý7Ü-9$-//-$$-¸¥-0(0-ý9-7'ë#  

此時自心及上師聖意合為無二的信心中入禪 

 
+è-:<-Q$-/-,-̂ ë,-:0-,ÜÊ  

出禪後祈願 

 
D#-ý9-*è#-&è,-/;è<-̀ Ü-0#ë,-b²9-%Ü$-Ê    ÊCè+-+$-/´¥9-YÜ-9Ü0-ië-/…å/-ý-8ÜÊ  

Tak Par. Thek Chen. She Kyi. Gon   Nyed Dang. Kur Ti. Rim Drol. Drub Pa Yi. 

Gyur Ching. 

恆常恩得大乘師應護      恭敬佛法供養及護持 
 
Ê+!ë,-0&ë#-v-07Ü-/!7-:-,,-),-¸¥Ê    Êµ¥<-ý-&è,-ýë<-/Y©,-ý-7.è:-b²9-%Ü#  

Kon Chok. La Mai. Ka La. Nen Ten Du.  Gue Pa. Chen Poe. Tun Pa Phel Gyur Chik. 

奉行三寶上師聖旨示      祈願生起極大信心力 
 
Êv-0è+-Jë#<-<$<-0&ë#-#Ü-{æ9-b²9-ýÊ    Ê0*7-8<-7ië-/-0-:ß<-…ë:-ý7Ü-iáÊ  

La Med. Zok Sang. Chok Gi Gyur Gyur Pa. Tha Ye. Dro Wa. Ma Lue. Drol Wai Dru. 

成就無上滿圓佛之因      度化無邊眾生之帆船 
 
Êe$-&±/-<è0<-̀ Ü-*è#-ý-0Ü-+0,-ý7ÜÊ     Ê6/-+$-{-&è-D#-ý9-uè$-b²9-%Ü#  

Jang Chub. Sem Kyi. Thek Pa. Mi Men Pai. Zab Dang. Gya Che. Tak Par. Leng Gyur  

            Chik. 

無上菩薩乘之妙法音      祈願恆傳廣深菩提道 
 
Êe$-&±/-+0-ý-#$-#Ü- -ý7Ü-9/Ê     ÊH+-e³$-‚Ü,-ý-:-<ë#<-.-9ë:-dÜ,Ê  

Jang Chub. Dam Pa. Gang Gi. Chod    Med Jung. Jin Pa. La Sok. Pha Rol Chin. 

Pai Rab. 

任誰菩薩聖者之修行      圓滿超越布施之六度 
 
Ê*ë#-0è+-¸¥<-,<-Cè+-+!7Ü-9Ü,-ýë-&èÊ     Ê.ß,-2ì#<-0-:ß<-/+è-/9-7eë9-b²9-%Ü#  

Thok Med. Due Ne. Nyed Kai. Rin Po Che. Phun Tsok. Ma Lue. De War. Jor Gyur Chik. 

無始以來難得人身寶      祈願人身瑕滿皆無餘 
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ÊZÜ#-ý7Ü-0ß,-ý-7*ß#-ýë-#$-#,<-<9Ê    Ê8è-;è<-7ë+-6è9-#<:-/7Ü-+ý:-7ië-/Ê  

Dik Pai. Mun Pa. Thuk Po. Gang Ne Sar.  Ye She. Wod Zer. Sal Wai. Pal Dro Wa. 

深厚黑暗罪業所住處      智慧光芒照明有情眾 
 
Ê8è-;è<-Eë-Bè-Fë,-ýë7Ü-/1°,-0ë-0&ë#     Ê;è<-9/-.-9ë:-dÜ,-0<-+#è-b²9-%Ü#  

Ye She. Do Je. Non Poi. Tsun Mo Chok.  She Rab. Pha Rol. Chin Me. Ge Gyur Chik. 

殊勝明姬大手印甘露      祈願利根行者大覺悟 
 
Ê*è#-0&ë#-:0-bÜ-Iè-0ë-Eë-Bè7Ü-<Ê      Êiá/-ý7Ü-+/$-d³#-F0<-̀ Ü-+`Ü:-7"ë9-&èÊ  

Thek Chok. Lam Gyi. Tse Mo. Do Jei Sa.  Drub Pai. Wang Chuk. Nam Kyi. Kyil  

            Khor Che. 

大乘勝道之頂金剛地      成就自在諸者大壇城 
 
Êd#-{-dè+-ý9-+!7-/7Ü-/¸¥+-IÜ-:Ê     Êvë-/6$-+/$-ýë7Ü-Dë#<-ý-{<-b²9-%Ü#  

Chak Gya. Ched Par. Ka Wai. Dud Tsi La. Lo Zang. Wang Poi. Tok Pa. Gye Gyur Chik. 

堪難不變手印甘露中 堪難有漏手印甘露中      祈願賢智善根大覺悟 
 
Ê7&Ü-0è+-9/-+#7-iá/-ý7Ü-/+è-/-,Ê     Ê7ië-´¥,-0*7-#(Ü<-0:-,<-Q$-/7Ü-…Ê  

Chi Med. Rab Ga. Drub Pai. De Wa Na.  Dro Kun. Tha Nyie. Mal Ne. Dang Wai Dra. 

成就無死大喜樂園中      喚醒有情墮邊執持者 
 
Ê#<$-/-Eë-Bè7Ü-+0-&ë<-7e³$-/7Ü-AÊ     ÊU:-ý-0&ë#-#Ü-F-/9-/Eã$-b²9-%Ü#  

Sang Wa. Do Jei. Dam Choe. Jung Wai Nga. Kal Pa. Chok Gi. Na War. Dung Gyur Chik. 

出自秘密金剛正法鼓      祈願鼓聲耳鳴善根士 
 
Ê'Ü-rÜ+-+è-P7Ü-+/$-d³#-0-*ë/-ý9Ê     Ê/!7-/{æ+-F0<-:<- -ýë-/!7-/{æ+-+$-Ê 

Ji Sid. De Tai. Wang Chuk. Ma Thob Par.  Ka Gyud. Nam Le. Dak Po. Ka Gyud Dang. 

直至未得如是大自在      諸噶舉中達波噶舉和 
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Ê…å/-/{æ+-F0<-:<-&è-/5Ü-&±$-/{+-̀ ÜÊ    Ê#+0<-$#-0-:ß<-Jë#<-ý7Ü-[ë+-b²9-%Ü#Ê ÊÊ 

Drub Gyud. Nam Le. Che Zhi. Chung   Dam Ngak. Ma Lue. Zok Pai. Nod Gyur  

Gyed Kyi.          Chik. 

諸實修中四大八小法      祈願圓滿成熟諸口訣 
 
/g-;Ü<-/Bë+-ý-,ÜÊ 

吉祥文 

 
Yë,-0&ë#-+0-ý-T-0Ü7Ü-0&ë+-7ë<-ýÊ     Ê<$<-{<-d#-72:-+è$-7+Ü9-/+è-:è#<-;ë#  

Ton Chok. Dam Pa. Lha Mai. Chod Woe Pa. Sang Gye. Chak Tsal. Deng Dir. De Lok Shok. 

聖德導師人天大讚頌      頂禮佛陀安祥臨此地 
 
Ê<è0<-%,-#$-+#-7ië-+$-0Ü-7ië-/Ê     Ê+è-+#-*0<-%+-+è$-7+Ü9-/+è-:è#<-;ë#  

Sem Chen. Gang Dak. Dro Dang. Mi Dro Wa. De Dak. Tham Ched. Deng Dir. De Lek Shok. 

任誰眾生有情及無情      一切諸事安祥臨此地 
 
Ê5Ü-/-&#<-o:-T-0Ü<-0&ë+-7ë<-ýÊ     Ê&ë<-:-d#-72:-+è$-7+Ü9-/+è-:è#<-;ë#  

Zhi Wa. Chak Dral Lha Mie. Chod Woe Pa.  Choe La. Chak Tsal. Deng Dir. De Lek Shok. 

寂靜離貪人天大讚頌      頂禮正法安祥臨此地 
 
Ê<è0<-%,-#$-+#-7ië-+$-0Ü-7ië-/Ê     Ê+è-+#-*0<-%+-+è$-7+Ü9-/+è-:è#<-;ë#  

Sem Chen. Gang Dak. Dro Dang. Mi Dro Wa. De Dak. Tham Ched. Deng Dir. De Lek Shok. 

任誰眾生有情及無情      一切諸事安祥臨此地 
 
Ê2ì#<-̀ Ü-+0-ý-T-0Ü<-0&ë+-7ë<-ýÊ     Ê+#è-7¸¥,-d#-72:-+è$-7+Ü9-/+è-:è#<-;ë#  

Tsok Kyi. Dam Pa. Lha Mie. Chod Woe Pa. Ge Dun. Chak Tsal. Deng Dir. De Lek Shok. 

眾中聖者人天大讚頌      頂禮僧伽安祥臨此地 
 
Ê<è0<-%,-#$-+#-7ië-+$-0Ü-7ië-/Ê     Ê+è-+#-*0<-%+-+è$-7+Ü9-/+è-:è#<-;ë# Ê 

Sem Chen. Gang Dak. Dro Dang. Mi Dro Wa.De Dak. Tham Ched. Deng Dir. De Lek  

            Shok. 

任誰眾生有情及無情      一切諸事安祥臨此地 
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h 0C-<m=-<m-+$-.}-0C-<m=-.k     k=$=-W=-8'm#-K{,-`o-A},-.-9m,k 

Ta She Kyi.Dang Po.Ta She Pa.    Sang Gye.Jik Ten Tu.Jon Pa Yin. 

吉祥初吉祥         世尊臨世間 
 
k0C-<m=-+{-9m=-0C-<m=-<}#      k0+{-[m+-/v,-=v1-3~#=-.:-<}#k 

Ta She.De Yie.Ta She Shok.     De Kyed.Phun Sum.Tsok Pa Shok. 

願此成吉祥         安樂得滿願 
 
k0C-<m=-<m-#(m=-.-0C-<m=-.k      k+1-&}=-8"}:-;}-0!}:-0-9m,k 

Ta She Kyi.Nyie Pa.Ta She Pa.    Dam Choe.Khor Lo.Kor Wa Yin. 

吉祥次吉祥         示轉正法輪 
 
k0C-<m=-+{-9m=-0C-<m=-<}#      k0+{-[m+-/v,-=v1-3~#=-.:-<}#k 

Ta She.De Yie.Ta She Shok.     De Kyed.Phun Sum.Tsok Pa Shok. 

願此成吉祥         安樂得滿願 
 
k0C-<m=-<m-#=v1-.-0C-<m=-.k     k6m$-1&}#-+#{-8`o,-3~#=-M1=-9m,k 

Ta She Kyi.Sum Pa.Ta She Pa.    Shing Chok.Ge Dun.Tsok Nam Yin. 

吉祥三吉祥         勝境僧伽眾 
 
k0C-<m=-+{-9m=-0C-<m=-<}#      k0+{-[m+-/v,-=v1-3~#=-.:-<}#k 

Ta She.De Yie.Ta She Shok.     De Kyed.Phun Sum.Tsok Pa Shok. 

願此成吉祥         安樂得滿願 
 
k0C-<m=-\o,->m-0C-<m=-.k      k0!8-0Wv+-$}-13:-%,-M1=-9m,k 

Ta She.Kun Gyi.Ta She Pa.     Ka Gyud.Ngo Tsar.Chen Nam Yin. 

吉祥普吉祥         噶舉勝妙眾 
 
k0C-<m=-+{-9m=-0C-<m=-<}#      k0+{-[m+-/v,-=v1-3~#=-.:-<}#k 

Ta She.De Yie.Ta She Shok.     De Kyed.Phun Sum.Tsok Pa Shok. 

願此成吉祥         安樂得滿願 
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k#7v#=-1{+-#7v#=-<m-"1=-<m-[k     k0=1-#),-,$-#m-+#8-0+{-X,k 

Zuk Med. Zuk Kyi. Kham Kyi Lha.   Sam Ten. Nang Gi. Ga Der Den. 

色無色天眾         具禪定喜樂 
 
k+{-06m,-0+#-%#-0+{-[m+-<}#      k0C-<m=-+{-9m=-0C-<m=-<}# 

De Zhin. Dak Chak. De Kyid Shok.   Ta She. De Yie. Ta She Shok. 

願我等亦樂         願此成吉祥 
 
k0+{-[m+-/v,-=v1-3~#=-.:-<}#     k8+}+-"1=-8+}+-[-:m#=-Hs#-M1=k 

De Kyed. Phun Sum. Tsok Pa Shok.   Dod Kham. Dod Lha. Rik Druk Nam. 

安樂得滿願         欲界六天眾 
 
k8+}+-9},-'-3~#=-M1=-<m-P{k      kK#-_p-+#8-+$-0+{-0:-X,k 

Dod Yon. Na Tsok. Nam Kyi Tse.    Tak Tu. Ga Dang. De War Den. 

遊戲諸妙欲         恆時具喜樂 
 
k+{-06m,-0+#-%#-0+{-[m+-<}#      k0C-<m=-+{-9m=-0C-<m=-<}# 

De Zhin. Dak Chak. De Kyid Shok.   Ta She. De Yie. Ta She Shok. 

吾等亦得樂         願此成吉祥 
 
k0+{-[m+-/v,-=v1-3~#=-.:-<}#k     k1m-1&}#-8"}:-;}-\w:-W;-,mk 

De Kyed. Phun Sum. Tsok Pa Shok.   Mi Chok. Khor Loe. Gyur Gyal Ni. 

安樂得滿願         勝人轉輪王 
 
kW;-Nm+-0`o,-;-=}#=-.-9m=k     kQm$-06m-/v,-=v1-3~#=-.-;k 

Gyal Sid. Dun La. Sok Pa Yie.     Ling Zhir. Phun Sum. Tsok Pa La. 

以諸七政寶         富貴於四洲 
 
kK#-_p-0+{-6m$-[m+-.:-<}#       k+{-06m,-0+#-%#-0+{-[m+-<}# 

Tak Tu. De Zhing. Kyid Pa Shok.    De Zhin. Dak Chak. De Kyid Shok. 

恆受用喜樂         如是我吉祥 
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k0C-<m=-+{-9m=-0C-<m=-<}#      k0+{-[m+-/v,-=v1-3~#=-.:-<}#k 

Ta She. De Yie. Ta She Shok.     De Kyed. Phun Sum. Tsok Pa Shok. 

願此成吉祥         安祥得滿願      
 
kK{,-#2}-841-Qm$-W,-8+m:-,mk      k&}=-W;-!q-3|-0K,-.:-<}# 

Ten Tso. Zam Ling. Gyen Dir Ni.    Choe Gyal. Ku Tse. Ten Par Shok. 

世嚴此聖地         法王壽永固     
 
k0%,-.-/v,-=v1-3~#=-.:-<}#     k0C-<m=-<m-:0-1-841-Qm$-W,k     

Ten Pa. Phun Sum. Tsok Par Shok.   Ta She Kyi. Rab Ma. Zam Ling Gyen.  

聖教遍十方         吉祥最聖地        
 

 
k841-Qm$-W,->m-0C-<m=-<}#      k0=1-.-9m+-06m,-8Es0-.:-<}#     

Zam Ling. Gyen Gyi. Ta Shie Shok.    Sam Pa.Yid Zhin. Drub Pa Shok.    

聖地賜吉祥         願心想事成         
 
k0+{-[m+-/v,-=v1-3~#=-.:-<}#k 

De Kyid. Phun Sum. Tsok Par Shok. 

願福樂圓滿 
 
%è<-/Bë+-%Ü$-0è-)ë#-#Ü-&9-//-%Ü$-9ë:-0ë7Ü-…-X,-:-9Ü$-/9-/…#-#ëÊ 

此時灑鮮花奏長樂 

 
Eë-Bè-8è-;è<-/ß0-ý-#$-eë7Ü-2±:Ê    Ê#%Ü#-,<-#%Ü#-·â-/9-0-&+-ý-:<Ê   Ê#<ë:-/-/)/-,-eÜ,-x/<-7'ß#-$è<-ýÊ  

Ê/!7-/{æ+-,ë9-/ß7Ü-nè$-/-7+Ü-+#-#ë   Ê8ë,-),-7e³$-#,<-0&ë+-7ë<-́ ¥,-bÜ-.ß:Ê  Ê+ý:-Q,-v-0-0&ë+-ý7Ü-/<ë+-,0<-̀ Ü<Ê 

Ȩ̂ ¥<-#<ß0-{:-/-/Xè,-/´¥9-+#è-7o<-̀ $-Ê Ê6Ü:-bÜ<-#,ë,-dÜ9-2±:-7+Ü9-7/+-ý9-9Ü#<Ê Ê:è#<-e<-/¸¥+-IÜ7Ü-&±-#)è9-:<-7há$<-ýÊ 

Ê8ë,-),-(Ü-w7Ü-+`Ü:-7"ë9-…Ü/-0è+-̀ ÜÊ   Ê[$-/<-rÜ+-ý-#<ß0-¸¥-8ë$<-a/-,<Ê   Ê7ië-́ ¥,-*9-ý7Ü-:0-/6$-:-7'ß#-;ë#Ê 

金剛智慧猶如寶瓶灌，一一續續不斷之作業，誠信祈禱賜得大加持，唯能噶舉寶鬘大傳承， 

功德源泉諸人天供讚，供養具德上師之資糧，同等供養三世佛善果，故而修士勤修此供養， 

來自善士甘露之源泉，無礙壇城功德如日月，鮮麗光明照遍三有處，祈願有情皆入解脫道。 

%è<-++-0ë<-7/+-Ië:-&è,-ýë<-#%è<-ý9-/Z<̈-ý7Ü-#+0<-$#-9Ü,-ýë-&è7Ü-03ì+-:<-/!7-/{æ+-9Ü,-ýë-&è7Ü-hÜ+-9Ü0-F0<-̀ Ü-8,-:#-·â-…å/-/{æ+-



 

噶舉書院                                                               

107 
 

73Ý,-ý7Ü-i:-0*9-7"ë+-ý-́ ¥-<¡-:Ü-!H-$#-+/$-8ë,-),-{-02ì<-+ý:-\ä$-8$-hë+-1¡-7l-9Ü,-&è,-o#-#Ü-…å/-#,<-́ ¥,- 

/6$-/+è-&è,-7ë+-#<:-uÜ$-¸¥-/bÜ<-ý-+#è-:è#<-7.è:ÊÊ  ÊÊ 

此文出自以大虔誠之信心編制的「密訣大寶藏」法，為噶舉法寶解釋之分支，持實修傳

承者噶瑪阿旺永旦加措。造於巴幫隱山「咱扎仁青章」普賢大樂光明洲。善吉祥。 
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